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Trace: mont_pourri.gpx Date: 12/10/2016

Trace: mont_pourri.gpx

Modalité détectée = HKG I B P = 49 H KG

Fiabilité du Indice IBP index=C

Distance totale 5.181 Km Filtre pente maximum ~55 %
Distance analysée 5.181 Km Distance minimale analysée ~30m
Distance linéaire 2.865 Km Nombre de points 67 (cad.77.32m)
Points significatifs 66 (cad.79.7 m/98.51 %)
Dénivelée positive accumulée 182 m Points aberrants 0 (0%d. total)
Dénivelée négative accumulée 371 m
Altitude maximale 2545 m Changement de direction par 8.3
Altitude minimale 2326 m Changement de direction >5° par 7.91
Pourcentage de montée 10.61 % Sections rectilignes accumulées 0 Km
Pourcentage de descente 11.02 % Trongons en ligne droite par Oom
Dénivelée positive par 35.13m Changements de pente pénalisables 2
Dénivelée négative par 71.61m Changements de pente pénalisables par 0.386
Temps total 2:10:00 h Trouvez les meilleurs itinéraires
Temps en mouvement 2:10:00 h
Temps de pause 0:00:00 h
8 n
Vitesse moyenne totale 2.39 Km/h
Vitesse moyenne en mouvement 2.39 Km/h G IClO I d e
Vitesse maximale soutenue 5.08 Km/h www.cicloide.com
Résumé des dénivelées Montées Distance en km. au total en % Vitesse en Temps h:m:s
B cntre 30 et 55% 0.075 1.44 2.24 0:02:00
B Entre 15 et 30% 0.484 9.35 2.42 0:12:00
B Entre 10 et 15% 0.075 1.44 2.24 0:02:00
Entre 5 et 10% 0.386 7.45 1.93 0:12:00
Entre 1 et 5% 0.696 13.44 2.61 0:16:00
Total : | 1.716 33.12 2.34 0:44:00
Terrain plat
I pénivelées de1%  0.097 1.87 2.9 0:02:00
Descentes
Entre 1 et 5% 0.414 7.99 2.48 0:10:00
Entre 5 et 10% 1.276 24.62 2.55 0:30:00

P Entre 10 et 15% 0.968 18.68 2.64 0:22:00
B cntre 15 et 30% 0.67 12.93 2.01 0:20:00
I cntre 0 et 55% 0.041 0.79 1.23 0:02:00

Total : | 3.368 65.01 2.41 1:24:00
Total trace : 5.181 100 % 2.39 2:10:00
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Trace: mont_pourri.gpx

Modalité détectée = HKG

IBP =49 HKG

Fiabilité du Indice IBP index=C

Mont Turia 4,

Map data ©2016 Google
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Altitude Distance m % au total
2500 1449.78 27.98
2250 3730.956 72.02
Total : 5.181 Km 100 %
Distance Temps de pause Altitude

Total : 0:00:00 h
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Paramétres de grandes altitudes, au-dessus de

Temps en mouvement Vitesse
0:40:00 217
1:30:00 2.49
2:10:00 h 2.39 Km/h
Pauses

Temps total écoulé
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Temps de pause  Temps total Vitesse
0:40:00 2.17
1:30:00 2.49
0:00:00 h 2:10:00 h 2.39 Km/h

Temps ala pause précédente

Distance a la pause précédente



