
difficulté : moyenne
accès : voir rubrique 
recommandations 
distance : 1,5 km
étapes : 9 balises
dénivelé :  +90 m
durée : +/- 45 min

parcours BLEU

Espace Loisirs Orientation 
Parcours Découverte

La Grotte du Loup
LAC D’AIGUEBELETTE

L’application Suricate permet de 
signaler les problèmes que vous 
rencontrez lors de la pratique d’un 
sport de nature (erreur de balisage, 
besoin de sécurisation...)

COMMENT ÇA MARCHE ?

1 – Orienter la carte et repérer le départ 

2 – �Choisir un parcours : bleu ou rouge

3 – �Choisir un itinéraire pour aller du départ  
à la balise 1

 

4 – Utiliser la pince pour poinçonner.

5 – �Continuer vers les balises suivantes 
en respectant l’ordre.

Bonne découverte !

BALISE  35
jonction 

de routes

1

code

emplacement

pince

poinçon

parking : chemin de la Grotte au Loup

départ : à proximité du parking

lat : 45.589300 / long : 5.798503

CARACTÉRISTIQUES   

L’espace loisirs orientation 
(ELO), est un espace 
aménagé et cartographié 
pour une pratique ludique 
des sports d’orientation 
alliée à la découverte 
du patrimoine local.

AUTRES ESPACES 

ORIENTATION PRÈS DU 

LAC D’AIGUEBELETTE

Autres parcours disponibles 
sur la commune de Dullin 
et sur le lac d’Aiguebelette. 
Dépliants disponibles à la 
Maison du Lac d’Aiguebelette.

+ D’INFORMATIONS

Lac d’Aiguebelette : 
lac-aiguebelette.com 

Communauté de communes 
du Lac d’Aiguebelette :  
ccla.fr

Retrouvez tous les Espaces  
Loisirs Orientation en  
Auvergne-Rhône-Alpes  
sur elo.lauraco.fr

difficulté : difficile
accès : voir rubrique 
recommandations 
distance : 1,5 km
étapes : 9 balises
dénivelé :  +90 m
durée : +/- 1h

parcours ROUGE

RECOMMANDATIONS

Il est de la responsabilité de tout pratiquant 
d'estimer ses capacités à pouvoir pratiquer 

la course d'orientation sur cet espace.

• �Le secteur de la Grotte du Loup est un espace partagé.

• �Les parcours sont fermés les mercredi matin, 
samedi matin et dimanche matin du 1er septembre 
au 15 octobre et fermé de façon permanente 
du 16 octobre au 31 janvier.

NUMÉRO D’URGENCE 112
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Échelle : 1/4000°
1 cm représente 40m

Dénivelé entre 2 courbes 
de niveau : 5 m
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