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RECOMMANDATIONS

Il est de la responsabilité de tout pratiquant 
d’estimer ses capacités à pouvoir pratiquer 

la course d’orientation sur cet espace.

• �Respectez les aires de stationnement, 
les propriétés privées et la réglementation.

• �Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

• �Respectez la signalisation et la réglementation 
en vigueur.

L’application Suricate permet de 
signaler les problèmes que vous 
rencontrez lors de la pratique d’un 
sport de nature (erreur de balisage, 
besoin de sécurisation...)

COMMENT ÇA MARCHE ?

1 – Orienter la carte et repérer le départ 

2 – �Choisir un itinéraire pour aller du départ  
à la balise 1

 

3 – Utiliser la pince pour poinçonner.

4 – Répondre à la question du dépliant.

5 – �Continuer vers les balises suivantes 
en respectant l’ordre.

Bonne découverte !

code

poinçon

pince

emplacement

parking : à proximité de la mairie

départ : panneau situé devant la mairie

lat : 45.553325 / long : 5.743603

CARACTÉRISTIQUES   

difficulté : facile

accès : 4 saisons

distance : 1,5 km

étapes : 10 balises

dénivelé :  +50 m

durée : +/- 45 min

Espace Loisirs Orientation 
Parcours Ludique

 Village 
 de Dullin
LAC D’AIGUEBELETTE

Échelle : 1/2500°
1 cm

 représente 25m
D

énivelé entre  
2 courbes  

de niveau : 5 m

L’espace loisirs orientation 
(ELO), est un espace 
aménagé et cartographié 
pour une pratique ludique 
des sports d’orientation 
alliée à la découverte 
du patrimoine local.

L’ELO de Dullin propose 
un parcours ludique 
adapté aux enfants.

AUTRES ESPACES 

ORIENTATION PRÈS DU 

LAC D’AIGUEBELETTE

Autres parcours disponibles 
sur la commune de Nances 
et sur le lac d’Aiguebelette. 
Dépliants disponibles  
à la Maison du Lac 
d’Aiguebelette.

+ D’INFORMATIONS

Lac d'Aiguebelette : 
lac-aiguebelette.com 

Communauté de communes 
du Lac d’Aiguebelette : 
ccla.fr

Retrouvez tous les Espaces  
Loisirs Orientation en  
Auvergne-Rhône-Alpes  
sur elo.lauraco.fr
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À chaque balise sa question. 
Soyez malins pour y répondre 
et mieux connaître le territoire.

1  Le lavoir
Qui utilisait ce lavoir autrefois ?  
Trouve la réponse avec cette charade :

Mon premier ronronne

Mon deuxième n’est pas carré

Mon tout est le nom donné à l’artisan  
qui fabriquait autrefois les roues  
en bois des charrettes.

Lorsqu’il posait le bandage  
métallique brulant autour de  
la roue, il utilisait l’eau  
du lavoir pour arroser le bois  
afin qu’il ne brûle pas.

2  Le réservoir d’eau
Vous êtes devant un réservoir d’eau potable 
qui alimente le village de Dullin.  
Mais savez-vous d’où vient l’eau ?

A – �d’une source descendant des collines  
au-dessus du village

B – �d’une grotte souterraine sous le village
C – �des profondeurs du lac d’Aiguebelette

Saviez-vous que la profondeur  
maximale du lac d’Aiguebelette est de 71m ?

3  Le passage de l’Épine
Il était autrefois difficile de transporter 
des marchandises de l’autre côté de la montagne 
de l’Épine face à vous. Au Moyen-âge, des villageois 
assuraient le portage à dos d’homme.  
Quel était le surnom « coloré » de ces porteurs ?

A – Les marrons
B – Les verts
C – Les bleus

Les cols St-Michel et  
du Crucifix furent ainsi  
les premiers points  
de franchissement de  
la montagne aménagés  
dès l’antiquité.

4  La pierre de Dullin
La légende raconte que c’est à Dullin que le célèbre 
contrebandier Mandrin venait cacher son butin 
dans les grottes situées dans les falaises à l’arrière 
du village. Aujourd’hui,  
d’autres « habitants »  
viennent s’abriter dans  
ces grottes, qui sont-ils ?

A – Des ours
B – Des hiboux
C – Des chauves-souris

5  Héritage du glacier 
de l'Isère
Qui suis-je ? 
Trouve la réponse avec cette charade :

Mon premier est un tout petit animal qui gratte 
et que l’on trouve dans la tête des enfants

Mon deuxième est quelqu’un d’un peu fou-fou

Mon tout est le nom donné par les géologues au bloc 
rocheux que vous avez proche de vous.

Un indice pour vous aider : on m’appelle ainsi car je ressemble  
à un drôle de gâteau anglais !

Ce conglomérat formé de galets arrondis  
a été formé il y a 15 à 20 millions d’années.

6  La croix en pierre
Très souvent l’implantation d’une croix était liée à 
un croisement de route ou de chemin. Dans la région, 
vous pourrez souvent observer un arbre remarquable 
à côté de ces croix.
Saurez-vous reconnaitre le nom de celui-ci en observant 
ses feuilles ?

A – Tilleul B – Érable C – Hêtre 

7  Panorama  
sur la Chartreuse
D’ici, vous avez une vue panoramique sur la vallée dominée 
par le Mont Grelle (1425m). Mais, il y a 15 000 ans, 
le paysage était complètement différent. Fermez 
les yeux, et imaginez ce qui recouvrait ces collines :

A – �Une luxuriante forêt vierge peuplée d’hommes 
préhistoriques

B – �Un énorme glacier. Seul dépassait de la glace, 
le sommet du Mont Grelle

C – �D’immenses marécages aux eaux sombres

8  Mur en pierre sèche
Le village de Dullin se caractérise par la présence de 
nombreux anciens murets comme celui-ci. Ils servaient 
à délimiter les propriétés. Observez-le bien et devinez 
comment il a été construit ?

A – �Les pierres ont été taillées au millimètre près 
pour avoir toute la même forme

B – �Les pierres sont assemblées et collées entre elles 
par un mortier colle

C – �Les pierres brutes ont été empilées méticuleusement 
en fonction de leur forme ; Elles ne tiennent que 
par un jeu d’équilibre

On dit que ces murs sont « en pierre sèche »

9  L’église de Dullin
L’église dont l’origine remonte au XIIIe siècle a été 
agrandit en 1860. Mais pour quelle raison ?

A – �Pour héberger la maison du curé
B – �Pour abriter une école
C – �Pour accueillir de plus en plus de fidèles à la messe

1860 est également une date importante,  
qui marque le rattachement de la Savoie à la France.

10  Le bassin des Demoiselles
Avant l’arrivée des machines à laver, ce bassin servait 
à laver le linge. C’était aussi un lieu d’échange 
et de bavardage pour les femmes du village.  
Comment appelle-t-on  
les habitantes de Dullin ?

A – Dullines
B – Dullinoises
C – Dullinaises

RÉPONSES : 1 – CHARRON / 2 – C / 3 – A / 4 – C / 
 5 – POUDINGUE /  6 – A / 7 – B / 8 – C / 9 – C / 10 - B

Le lac d’Aiguebelette se niche, à l’Est, au pied 
de la chaîne de l’Épine, le dernier chaînon 

du Jura. Sa rive Ouest révèle une campagne 
vallonnée, parsemée de petits villages ruraux. 

L’ensemble compose  un paysage varié 
et remarquablement préservé.

Lac  
d'Aiguebelette


