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Samedi 25 Mai

Samedi 04 Mai

ROLLER DISCO

'BRACELET DIV

Retour vers le
passé, “Dancefloor a
roulettes”

Chambéry
16:00 > 22:00
de525€a15¢€

8 places
£~ ‘0

- !! Sois a ta propre

mode, avec
beaucoup de style.

Service jeunesse
13:30 > 17:00
Gratuit

8 places

Q.

Vendredi 17 Mai

Fajitas ! Ciné !
Cuisine ta tortillas.

St-Jean-de-Mne
18:00 > 23:00
de3,50€a10€

12 places "

Bougie parfumée pour
un instant bien-étre
assurée.

Service jeunesse
13:30 > 16:30
Gratuit

6 places 4
o~

ESCALADE

BUGNES

Viens grimper en
falaise et prend de
la hauteur.

La Tour-en-Mne
09:30 > 14:00
deb5,25€a15¢€

8 places

- &g

~

Enfile ton tablier et
prépare de
délicieuses bugnes.

Service jeunesse

14:00 > 17:30
Gratuit
8 places Q.

Samedi 01 Juin

TELESK| Nautioue

Premiere sortie
aquatique de
'année !

3,2, 1, skiez'!
Montailleur
14:00 > 18:00

de 8,75€a 25 €

8 places Q.

Découverte de la
salle Activ'Gym avec
un coach sportif.
(séance prévue)

St-Jean-de-Mne

16:30 > 19:00

Gratuit

8 places A d
-




Samedi 08 Juin

INITIATION
DJEMBE

P[IHIlIIIM

MUSIQUE EN FETE

Ose voyager avec
“Sénégal vous régale” :

percussions, animations,

dégustations...

Saint-Jean-de-Mne
14:30 > 17:30

de 3,50€a 10 €

12 places

“‘

Fais virvolter les
couleurs.

Service jeunesse
14:00 > 17:00
Gratuit

8 places

4.

Une aprés-midi de
folie en musique.
Blind test.

Service jeunesse
13:30 > 17:00
Gratuit

24 places

..

EXPLORER LES POSSIBLES

N Jeudi Uéiuin
12h30 - 17h00 ‘

A CHACUNE G0N SUMME BODY>

‘\!hﬂbﬁ

oo étre en forme l'été.

O garie por Tnko euner

‘m-ﬁdm fe spart
‘Mercredi séance & la salle Activaym

Service jeunesse

SEMAINE A THEME 13:30> 17:30

,,Eﬁ,, Baignade

o

S pique-nique ‘. Jjusqu'a 13 ans

*selon quotient familial = <

=G

Argent de poche (facultatif)

Vendredi 21 Juin

FETE DE LA MUSIQUE

ATELIER SMOOTHIES

&

KIT PLAGE

Semaine du 04 au 07 Juin
"En forme pour I'eété"

Toute la semaine, accueil thématisé sur le sport pour

~ 8 places

" a partir de 13 ans "

Atenue vestimentaire et matériel adéquats

Aprés une bonne
pizza, direction les
scénes !

Saint-Jean-de-Mne
18:00 > 00:00
de3,50 €a 10 €

4.

Pour bien débuter
I'été, quoi de mieux
gu’un bon cocktail fait
maison.

Service jeunesse
13:30 > 17:00
Gratuit

12 places

‘O

Personnalise ton sac
et ta serviette de

plage.

Service jeunesse
13:00 > 17:00
de1,75€a5¢€

8 places

Info Gouter

Jeudi 06 juin
12h30 - 17h00

A CHACUNE SON SUMME BODYe>

En forme pour I'été

ROV devant o Service jounesse
‘Organisé par l'info Jeunes

pour tous



Infos Pratiques !

Tarifs :

Réductions consenties sur les tarifs maximum
indiqués, selon le Quotient Familial (QF) :

QF < 450 = 65% de réduction
451 < QF < 650 = 50% de réduction
651 < QF < 850 = 35% de réduction
851 < QF < 1100 = 20% de réduction
1101 < QF < 1400 = 10 %de réduction
QF = 1401 = pas de réduction

Pour les résidents extérieurs a la 3CMA, un
supplément est appliqué (se renseigner a
|'accueil).

1

HANTIER
, c“;EuNEs
CET ETE

18 ans et que A

re 16 et A?
situ i, s &Mtes dans 1 Ao

r au prochain ehmotler
e

'Y.URL JuiLLET
lettre de

Tu peux Pgbw

et une

v sse
pépose ton au cervice jeune
mOtNaU rant e 17 juin

Retrouvez-nous
sur les réseaux sociaux!

0 espacejeunes3cma
‘@’ @espacejeunes3cma

@ ej3cma

Inscriptions :

Les jeunes déja adhérents peuvent venir
s'inscrire aux activités sans leurs parents.

A La facture sera envoyée chaque fin de mois.
Le réeglement peut se faire sur place ou en ligne
via |I'Espace Famille
(se renseigner a I'accueil).

Condition d'annulation*:

Pour toute annulation le jour méme sans
justificatif médical, I'activité vous sera facturée
sauf deux cas qui peuvent donner lieu a un
avoir :

- Annulation 48h a lI'avance (Samedi et
Dimanche non compris)

- Annulation pour raison médicale, justifiée par
un certificat médical.

IPNS Ne pas jeter sur la voie publique

*En référence au reglement intérieur du service

@ Ouverture:

Pendant les périodes scolaires
(accueil libre et secrétariat) :
Du mardi au vendredi de 12h30 a 18h00

Pendant les vacances scolaires (secrétariat) :
Du lundi au vendredi de 13h30 a 17h00
Pas d'accueil libre durant ces vacances

Service Jeunesse du CIAS de la 3CMA
383 avenue du Mont Cenis

73300 Saint-Jean-de-Maurienne

Tél: 04 79 59 94 95
espacejeunes@cias-3cma73.com

LE DEPARTEMENT



