RANDO TARN AMBIALET / VILLEFRANCHE D’ALBIGEOIS

Sentier de
Yole a Yot
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‘Une halte au pont de PAgusto
Cette randonnée vous entraine 4 la croisée de deux mondes paysagers bien

~ distincts ¢ : Z i

* Le Ségala des Monts d’Alban et du Montredonnais, avec ses sommets

arrondis, ouverts aux quatre vents, parfois dénudés, ol les couleurs explosent, -
(jaune des genéts, rouge des terres, vert profond des paturages.

o Et [a vallée du Tarn, entaillée profondément dans le schiste, ot I'eau faconne

5 Départ
Place de la bascule a
Villefranche d’Albigeois

Coordonnées GPS
N 43° 53'46.68”
E 2°19’ 49.799”

encore un relief accident, sauvage et mystérieux.

Le sentier serpente entre vallées encaissées et plateahx lumineux, offrant a {
chaque détour un tableau contrasté. Y . 3h30
Perché sur un piton rocheux,Yot, autrefois «la terre du petit Guy», domine deux A

‘11.8km|

profondes vallées ou coulent les ruisseaux de Lagouste et de Carfentieres. Yole,

«laterre de la petite Guy>», est cernée par les eaux du Thounet et de Fonbonne.

Ce relief tourmenté, presque dramatique, révele une nature indomptée ou
I’lhomme n’a fait que tracer des chemins sans la dompter.

= |ci, 'eau est partout. Elle nait de sources secrétes comme la fount Berbi, la

- mystérieuse «source de I'évéque» dont tout e monde parle mais que personne

ne sait vraiment situer. Elle bondit en cascades, glisse sur les roches polies,

chante dans fes marmites naturelles, traverse des gués, franchit des ponts...

Le ruisseau Lagouste, discret compagnon du marcheur,ys’écoule au pied de

I’antique voie Béziers — Cahors, qui se faufile dans I’Albigeois. Elle franchit le

Sentier de
|
ruisseau au Pas de Saint-Pierre (Pesado de Sant Piero), point de passage

ancestral et mystique. ] Alt min § Alt max

Infos pratiques

Office de Tourisme de la Vallée du
Tarn et des Monts de I’Albigeois
accueil.tourisme@valleedutarn.fr
www.valleedutarn-tourisme.com
Mairie de Villefranche d’Albigeois —
Tel. 05 63 55 30 15
Mail : villefranche.dalbigeois@wanadoo.fr
CCMAV — Tel. 05 63 79 26 70

www.montsalban-villefranchois.fr

Villefranche d’Albigeois : Ia Maison
Jean Jaurés a Bessoulet. Replongez en
1910 dans une maison de caractere o0 a
vecu I'un des hommes politique les plus
lmportants du début du Xxéme sjgcle le
célébre Jean Jaurgs. Y

Ambialet : Petite cité de caractere, située
sur une presqu’ile créée naturellement par
le méandre du Tarn le plus étroit d’Europe!
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* Bon a savoir N\

Difficulté : moyen

CODE DE BALISAGE

BONNE
DIRECTION

mmm CHANGEMENT

™ DE DIRECTION

fu somdmetvde la presqu’ile, I’église MAUVAISE
omane éme gjA SAnl . X
Destinations Tarnaises & s leémeu_XI siecle, I'église Saint-Gilles DIRECTION
: " siecle et I'église de La Capelle du
Espace Randos XVeéme sigcle (Ambialet-le bas) !

Hotel Reynés - 14 Rue Timbal ALBI : -

Tél. 05 63 47 73 06 —— ‘ -
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www.randonnee-tarn.com \
tarn@ffrandonnee.fr |
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Au départ de la place de la bascule, traverser la
route de Millau en direction de I'Eglise Notre
Dame de Bon Secours.

Face a I'église, s’engager a droite par le tracé
rectiligne de la rue de I'église. Voie antique
Béziers-Cahors. A gauche, place du chateau,
ancien rempart 2. Poursuivre tout droit. Ignorer
le sentier a gauche. Laisser a droite la place du
Barry. Par la droite contourner le chateau d’eau.
Passer devant les ateliers municipaux. Prendre
le sentier enherbé en contrebas de la D999. A
I'intersection avec I'avenue de Millau, serrer a
gauche (prudence !). Prendre a gauche la voie de
Fount Berbi. Au vallon, & gauche, les sources du
ruisseau Lagouste. Frontiére entre les communes
d’Ambialet et de Villefranche. Poursuivre par le
chemin de Mas Petit.

Délaisser a gauche le chemin du Boutou. A
I'entrée du hameau le Mas Petit, virer a droite.
S’engager sur le sentier. Gagner le lieu-dit
«Lavergne ». L'aulne aime a avoir les pieds dans
I'eau. Ruisseau de Fonbonne. Déboucher sur la
route de Yole a la Suque.
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Tourner a droite. A la route de Villefranche D74 prendre a gauche.
Suivre I'itinéraire goudronné. Bifurquer a gauche.Traverser les
lieux dit « le Salés » et « Salans ». Poursuivre tout droit, obliquer
a droite par la route du thénégal.

Ala plaine du Thénégal, continuer par un chemin de champs vers
le fond du vallon. Le sentier rejoint le chemin du Cros en serpen-
tant a travers le sous-bois. Au goudron, descendre a droite, ignorer
la ferme du Cros. S’engager & gauche (bien suivre le balisage) Au
talus, un escalier en bois débouche sur le sentier de Yot.

Continuer a gauche. Le sentier se promeéne a travers bois et prés.
Arintersection de deux chemins, panneau directionnel, Yot fleche
gauche, prendre a gauche. Ce sentier encore en service, descend
et longe un peu plus bas le ruisseau Lagouste. « Pesada de Sant
Piero »

Franchir le gué. Grimper vers Yot en empruntant le chemin du
tracteur. Au goudron, virer a gauche pour continuer par la route
de Yot. Au virage en épingle s’engager par la sente arborée,
balisée, qui grimpe en douceur. Au lieu-dit « La Bouriotte » bifur-
quer a droite puis a gauche. Marcher en direction de I'église et
rejoindre le point de départ.
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RANDONNER, C’EST AUSSI PREVOIR UN EQUIPEMENT ADAPTE (CHAUSSURES, r
VETEMENTS, EAU...) ET RESPECTER L'ENVIRONNEMENT DU SENTIER



