
Temple Ecrins et son panorama
Saint-Christophe-en-Oisans

 
Consultez ce circuit sur 

votre ordinateur ou votre mobile

www.pit.tf/l/24622/fr  

 Le sentier du ref uge de Temple Ecrins of f re un panorama somptueux sur les sources du
Vénéon et le Glacier de la Pilatte.
Depuis le parking en-dessous de la Bérarde, monter dans le hameau jusqu'à la Maison de la
Montagne. Continuer le long du bâtiment pour emprunter le sentier qui démarre au bout du
v illage. Au début du sentier en se retournant, on aperçoit la Meije, le Grand Pic et le Glacier
Carré. On continue env iron 1heure le long du Vénéon jusqu'au Ref uge du Carrelet. Commence
ensuite l'ascension jusqu'au Ref uge de Temple Ecrins. On quitte alors le sentier principal pour
prendre le chemin qui monte sur la gauche au croisement. On progresse alors dans une f orêt
de pins à crochets : la f orme que peut prendre certains troncs en dit beaucoup sur la rigueur
du climat ! A la sortie de la f orêt, on a une v ue magnif ique sur le Glacier de la Pilatte, source
du Vénéon. On atteint alors la prairie alpine et ses rhododendrons; gentianes et bien d'autres
f leurs de montagne. Les chamois et marmottes sont souv ent présents près du ref uge. Le
Ref uge de Temple Ecrins est le point de départ de belle courses telle la Trav ersée des Ecrins,
le Pic Coolidge ...

Sty le du circuit : Terroir \ Randonnée \ Montagne

Dif f iculté : 4h 0m
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 La Berarde, 38520
Saint-Christophe-en-
Oisans, France

 Altitude : 1712

Départ de la Bérarde
Depuis le parking en-dessous de la Bérarde, monter dans le v illage par la calade puis trav erser jusqu'à la Maison de la
Montagne où v ous accueillent l'Of f ice de Tourisme et le Bureau des Guides. Le sentier commence au bout du v illage.

 La Berarde et le
Gravier, 38520 Saint-
Christophe-en-
Oisans, France

 Altitude : 1726

Départ du sentier
Le départ est signalé par des panneaux jaunes qui indiquent les Ref uges du Carrelet, de Temple Ecrins et de la Pilatte. La
première partie de l'itinéraire conduit jusqu'au Ref uge du Carrelet par un sentier f acile, env iron 1 heure le long du Vénéon.

 La Berarde, 38520
Saint-Christophe-en-
Oisans, France

 Altitude : 1908

Refuge du Carrelet
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Le sentier passe à côté du Ref uge du Carrelet qui peut permettre de f aire une petite pause. Continuer ensuite le sentier
jusqu'au prochain carref our.

 La Berarde, 38520
Saint-Christophe-en-
Oisans, France

 Altitude : 1945

Intersection av ec le sentier de la Pilatte
Poursuiv re sur le sentier qui monte dans une f orêt de pins à crochets en direction du Ref uge de Temple Ecrins.

 La Berarde, 38520
Saint-Christophe-en-
Oisans, France

 Altitude : 1950

Direction Refuge de Temple Ecrins
Continuer sur le sentier qui monte et laisser à droite celui qui rejoint le sentier de la Pilatte.

 La Berarde, 38520
Saint-Christophe-en-
Oisans, France

 Altitude : 2401

Refuge de Temple Ecrins
Très beau panorama sur le Glacier de la Pilatte et les Bans.
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