Les ateliers interactifs

@ Savoir reconnaitre les sommités florales, plantes ou
autres bourgeons sauvages qui entrent dans la fabrication
de macérats mére, de sirops, de cosmétiques, d’infusions...
(onnaitre leurs propriétés,

@ Apprendre a cueillir dans le respect du végétal,

Découvrir les différentes étapes de transformation des
plantes médicinales, des bourgeons ...

Au travers de ses ateliers interactifs, mais aussi de
Cueillettes guidées ou encore de sorties botaniques,
Marie-France vous fait partager ses connaissances et ses
tours de main en toute simplicité !

La Ferme de La Reine des Prés,
Cest aussi:

a Des soins énergétiques Reiki et La Ho Chi pour
toute La famille, pour vos animaux domestiques et
d’élevage, pour vos Lieux de vie et de travail,

laFermedela

Reine dey Putsid

Un marché paysan tous les mercredis,

a Un lieu de découvertes, de partage, d’échanges,
de savoir-faire et de convivialité.

- Imprimé sur papier 100% recyclé.

Pour vos commandes::

- ALaide du bon de commande joint
Livraison a votre domicile dans un rayon

de 50 kms, ou par colis Poste

- Tous les jours, a La Ferme,
de10ha12hetde16h a19h en période estivale;
le reste de Uannée, de 16h a 19h.
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Les infusions
Les plantes sont cueillies avec passion et respect par | es SIrops de pla ntes et de fleurs

?;rl;slelathgﬁzemzlgllfise:aoustsglssiaumxe(:zsb,](f)zuetr;i &eut:suvez Fabriqués a partir de macérations de plantes et de fleurs,
vertus et saveurs uni ues%insi complétement préservées e SO o S A IS
f P P : de celles-ci, Les sirops artisanaux de la Reine des Prés vous

Les ma(ératg mér‘e La gamme : o surprendront par leurs saveurs délicates et originales!
; - Achillée - Urigan
concentrés de bourgeons il ort e
Se‘lon la métho@e o'riginellel, les macg’rats | . Bruyér? : : Pepsee §auvage - Coguelicot - Reine des Prés
mére sont fabriqués exclusivement & partir — - Camomille Romaine -Pr!mevere ‘ - Cvnorrhodon - Romarin
de bourgeons frais, de jeunes pousses d'ar- u - Cistre - Reine dgs Prés y_ .
bustes et d’arbres cueillis manuellement par F (y L - Cynorrhodon - Romarin - Epilobe - Sureau Noir
Marie-France au printemps, dans les massifs du - 15 <] - Epilobe ~Ronce : -Mauve - Serpolet
Meygal et du Mézenc, sur des stes de cueillettes e -Framboisier - Sureau Noir -Menthe Poivrée - Thym
certifiés Bio. Mis en macérationjusteaprésleur - % o A . Fréne - Serpolet At ~Tilleul
récolte, dans de Ueau de source, de Ualcool et : : |1__-Mauve -Thym _ arvl
, _ , . : . . - Pivoine erveine
du miel d"acacia bio, ces trésors de la nature e ¥ .} - Menthe Poivrée 'T'UEU[_ @ o
libérent ainsi toutes leurs vertus dans un % , - Millepertuis - Verveine , - Primevere
extrait hautement concentré en g 3 - Myrtillier LES MELANGES SUR MESURE ,
énergie vitale! P Dans ses boftes rechargeables ... MODE DEMPLOI
/ alinfini, Marie-France vous En fonction du goilt, a
: ~ concocte des mélanges de plantes consommer pur ou dilué bhmels
La gamme: = sur mesure, adaptés a vos dans de Ueau de source. :" Reave des
- - A besoins du moment !
- Aubépine - Myrtillier d A DESF,{%S
- Cynorrhodon - Pin Sylvestre w% 3 %
- Framboisier -Ronce B

diluées dans un peu d’eau de

source, ou du miel. Boite métal 30 ¢, réutilisable

Hfréne olreal MODE D'EMPLOI - e
- Hétre . '3 Pviics A s
Directement sur la langue ou _ & S
‘ 0

5a1580ULES . £n cure de 21 jours, renouvelable
[jour aprés une semaine d’arrét.

Bouteille verre 25 l
avec bouchon céramique /

Flacon compte-gouttes 30 ml



