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Du 13/12/2025 au 21/12/2025

ARIEGEOISES
AX-LES-THERMES

2 O M A NE PAS MANQUER Semaine Culturelle : A la croisée des chemins artistiques
Q Salle Café Musique/Théatre
@ Tarifs non communiqués.

SAMEDl 20 DéCEMBRE Embarquez dans une aventure atypique, ou 3 structures culturelles se retrouvent pour
T AR ASCON'SUR' AR'EGE vous proposer une plongée dans les arts visuels, le spectacle vivant, la musique et la

Corrida de Tarascon

VO2max Tarascon vous attend !

500 qui pique Demikv |
Courses enfants Des 4 ans
Corrida Relais et solo

TARASCON
hwm&

¢ Quartier historique de la ville.

Tarifs non communiqués.

De la traditionnelle “Corrida” qui parcourt la ville de haut en bas,
de ses commerces a ses quartiers historiques, a la course enfants
en passant par la 500 qui pique ou le relais, tout le monde peut
relever le défi lancé pour cette édition !

(3 06.88.75.29.55

https://vo2max09.fr/

SAMEDI 13 DECEMBRE
AUZAT

Marché de Noél a Auzat

(@) 10n-18h § Place de la Mairie

@ Acces libre. Concert : gratuit.

Venez trouver des idées de cadeaux de Noél !l
14h30 - HO HO HO ! Visite du Pére Noél...
16h - Concert "On the Wave”

QX 05 61 64 88 47

découverte de savoir-faire.
Bus culturel
Théatre
Concert -Projection
3 05 61 64 38 00

www.ax-animation.com

"Bus ouvert ..."”
Q Place du Casino

@ Acces libre.

10h a 21h - Bus ouvert au public en présence de Joseph Gallix et de Bruit Fureur...
19h45 - Lecture musicale devant le Bus. Bruit Fureur et Joseph Gallix proposent une
lecture musicale de textes extraits de Valléennes.

Q3 05 61 64 38 00
www.ax-animation.com

Formule “Ciné Diner” au Casino JOA
Q Allées Paul Salette

@) Plein tarif : 49 € £ A partir de 18 ans
Formule Ciné Diner comprend votre repas, la place de cinéma et 10€ de ticket jeu offert
3 0561 64 6500

https://www.joa.fr/casinos/ax-les-thermes

Marché
(@) 8h-13h Q) Place Roussel

@ Accés libre.

Venez flaner au marché...
(3 0561642021
www.mairie-ax.fr/

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le Mystére des
eaux”

@ 9h-12h30 - 14h30-18h

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystére de ses eaux !
Le carnet de route est a récupérer a I'Office de tourisme d’Ax-les-Thermes.

3 05 61 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

Venez trinquer autour des huitres a la cave “Le Zébre”
@ 12h Q Rue Gaspard Astrié

Et hop, faut godter, faut godter!
Aprés votre marché, venez déguster les huitres a la cave du Zébre...

3 06 73 86 50 99

Spectacle : ‘Je tirerais pour toi’ - Collectif Merkén
(®) 20n30-21h30 § Ciné-Théatre

@) Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 8 €

Spectacle : ‘le tirerais pour toi’ - Cirque & thédtre documentaire.
Solo de cirque et thédtre crée d'aprés une enquéte menée par l'artiste chilienne Pamela
Pantoja sur Fabiola.

3 05 61 64 38 00
www.ax-animation.com



PY;éQNéES Du13/12/2025 au 21/12/2025

ARIEGEOISES

TOURISM

Concert-Projection
() 21030 Q Café-Musique

@ Acceés libre.

Concert-projection : Des ic6nes d’un nouveau genre de BRUIT FUREUR (poésie rock -
duo)

Q2 0561 643800
www.ax-animation.com

IGNAUX

Marché de Noél

Q Salle des Fétes
@ Acces libre.

14h a 18h - Un marché artisanal et gourmand...

16h30 - HO HO HO ! Le Pére Noél arrive ! Prépare ta liste de souhaits
Nombreuses animations vous attendent pour petits et grands.
Tombola ” Jambon de Noél "

Buvette et restauration sur place

3 06 07 71 94 90

TARASCON-SUR-ARIEGE

Collecte de jeux & jouets
Q 4, rue de I'Horte

@ Gratuit.

Vente solidaire, c'est reparti !

A l'occasion du marché de Noél, nous collectons des jeux, jouets, livres, vélos, trottinettes

pour la vente solidaire du secours populaire.

@ 07 8869 74 80 - 06.72.80.29.67

Cinéma “séance”
Q Centre culturel F. Mitterrand
@ Plein tarif : 7 € - Tarif réduit: 5 €
11h - Zootopie 2
X 0534 09 86 50

Ciné plein air au coeur du marché de Noél !
Q Parvis Espace Culturel F. Mitterrand

@ Gratuit.

18h30 - L'Incroyable Noél de Shaun la mouton
Plaids en prét a disposition gratuitement.

3 05 34 09 88 88
https://mairie-tarasconsurariege.fr/
Marché - Place du 19 mars 1962
() 8h-13h Q Place du 19 mars 1962

@ Accés libre.

Faire un petit tour, fléner au marché...
& 0534098888
https://www.mairie-tarasconsurariege.fr

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le mystére du
temps”
(®) 9h-12h30 - 14h30-18h § Centre Multimédia

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte

sur le mystére du temps !
Le carnet de route est d récupérer a I'Office de tourisme de Tarascon sur Ariége.

Q2 0561 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

Marché de Noél

() 10n30 Q Parvis du Centre Culturel

@ Acces libre.

Ho Ho Ho !

Envie de fldner avant Noél, venez au marché !

Animations, gourmandises, idées cadeaux... et le stand du Pére Noél ! avec photos, jeux
et lots a gagner

A la cléture du Marché de Noél : 18h30 - Cinéma plein air gratuit au coeur du Marché

&3 0534098888
https://mairie-tarasconsurariege.fr/

Spectacle de Fin d'Année

@ 21h Q Centre Culturel

@ Participation libre.

Spectacle de fin d‘année du Groupe Folklorique Portugais , une soirée dédiée au Téléthon.

QX 06 77 01 66 46

VEBRE

Concert de Noél !
() 170 Q eglise

@ Participation libre.

La Nut's Golspel Company pour le concert de Noél avec "p'tit grain de Gospel”. Le concert
sera suivi d'un apéritif dinatoire partagé dans la salle de la mairie,...

Q3 06 38 24 63 61

DIMANCHE 14 DECEMBRE

IGNAUX
Marché de Noél

@ 10h-16h Q Salle des Fétes
@ Acces libre.

Un marché artisanal et gourmand...
Buvette et restauration sur place

Q3 06 07 71 94 90

LES CABANNES

Marché
@ 8h-13h Q Place des Platanes

@ Accés libre.

Chacun a ses petites habitudes, se rendre au marché...
(3 0561647709

https://www.lescabannes.com

Visite "Moi, Anéto, Chien de traineau”
(@) 12h30-13h30 § Plateau de Beille

®) Adulte: 16 € - Enfant 13 €

Venez découvrir, a leur contact, le monde des chiens de traineau, leur histoire en tant
que chiens des peuples nomades du grand nord, puis d‘auxiliaires des chercheurs d’or
d'Alaska, et aujourd’hui d'athlétes au grand coeur.

Q2 06515201 40
https://www.angaka.com/hiver
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TARASCON-SUR-ARIEGE
Cinéma “séances”
Q Centre culturel F. Mitterrand

() Plein tarif : 7 € - Tarif réduit : 5 €

17h - Panique a Noél
18h30 - Zootopies en 3D
20h30 - Wicked : Partie 2

3 05 34 09 86 50

Rencontre - Dédicace
@ 10h-12h Q 16, Avenue Victor Pilhes - Hostellerie de la poste

@ Entrée libre.

Dédicace de la sortie du nouveau livre de "Raymond Mialon” préfacé par Nicole Rieu
“L’Amour ne meurt jamais”...

30534145352

LUNDI 15 DECEMBRE

AX-LES-THERMES

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le Mystére des
eaux”

@ 9h-12h30 - 14h30-18h

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystere de ses eaux !
Le carnet de route est a récupérer a I'Office de tourisme d’Ax-les-Thermes.

Q3 05 61 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

TARASCON-SUR-ARIEGE

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le mystére du
temps”

(@) 9h-12h30 - 14h30-18h § Centre Multimédia

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystére du temps !
Le carnet de route est a récupérer a I'Office de tourisme de Tarascon sur Ariége.

3 05 61 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

MARDI 16 DECEMBRE

AX-LES-THERMES
Marché
@ 8h-13h Q Place Roussel

@ Accés libre.

Venez flGner au marché...
&3 0561642021
www.mairie-ax.fr/

Visite historique, anecdotique avec Laurent
@ 15h Q La boutique de La Ferme

@ Gratuit.

Laurent, passionné de I'histoire, vous donne rendez-vous d la boutique pour une visite
de la ville...

Au cours d’'une déambulation accessible a tous dans Ax, découvrez I'histoire cachée,
médiévale et thermale !

Q2 056101 5463
www.laboutiquedelaferme.com/

Dégustation a la boutique de la Ferme
() 17030 Q Place du Breilh
@ Acces libre.

Dégustation des produits locaux...
Avec Laurent, c'est I'occasion de découvrir notre vallée, nos montagnes, notre terroir... !

et d'apprécier le meilleur de notre savoir faire gastronomique
Q2 0561 01 5463
www.laboutiquedelaferme.com/

TARASCON-SUR-ARIEGE
Cinéma "“séances”

Q Centre culturel F. Mitterrand

@ Plein tarif : 7 € - Tarif réduit: 5 €

10h - Ciné Doudou : Mon Beau Sapin
18h30 - Zootopies
20h30 - Jean Valjean

2 05 34 09 86 50

Ciné doudou

@ 10h Q Centre culturel F. Mitterrand

@ Tarif unique : 4 €
10h - Mon Beau Sapin !

Découvrir le cinéma comme les grands !

Q3 05 34 09 86 50

MERCREDI 17 DECEMBRE

ARIGNAC

Ferme de P.A.N : Atelier "Balade spéciale Noél”
@ 14h30 Sur inscription Q 16, Chemin du Trémental

@ Enfant 10 €

Une balade féerique accompagnée d’Olympe, le fidéle compagnon de médiation par
I'animal, qui se transforme en petit lutin du Pére Noél...

Elle nous emporte a travers la forét pour mener 'enquéte :

« Qui a kidnappé le Pére Noél ? »

3 06 44 294818
https.//www.fermedepan.fr

AUZAT

Restitution Territoriale du séminaire Européen
@ 17h Q Salle Polyvalente

@ Gratuit.

Sur la protection des usagers de la Montagne face aux grands prédateurs.

3 05 61 64 88 47

AX-LES-THERMES

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le Mystére des
eaux”

() 9h-12h30 - 14h30-18h

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mysteére de ses eaux !
Le carnet de route est d récupérer a I'Office de tourisme d'’Ax-les-Thermes.

Q3 0561 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com
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LES CABANNES
Visite “Moi, Anéto, Chien de traineau”
(®) 13h-14h Q Plateau de Beille

©) Adulte: 16 € - Enfant 13 €

Venez découvrir, a leur contact, le monde des chiens de traineau, leur histoire en tant
que chiens des peuples nomades du grand nord, puis d'auxiliaires des chercheurs d’or
d'Alaska, et aujourd’hui d'athlétes au grand coeur.

3 06 51 52 01 40
https://www.angaka.com/hiver

TARASCON-SUR-ARIEGE
Cinéma "séances”
Q Centre culturel F. Mitterrand

(©) Plein tarif : 7 € - Tarif réduit : 5 €

14h30 - Zootopie

16h30 - Mission Pére Noél

18h30 - Five Nightsat Freddy's 2 (Interdit aux moins de 12 ans.)
20h30 - Ciné9 : Les aigles de la république (VOSTFR)

3 05 34 09 86 50
www.cinema-tarasconsurariege.fr

Marché Place Jean Jaurés
@ 8h-13h Q Place Jean Jaures

@ Accés libre.

Faire un petit tour, fléner au marché...
& 0534098888
www.mairie-tarasconsurariege.fr

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le mystére du
temps”
(®) 9h-12h30 - 14h30-18h § Centre Multimédia

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystére du temps !
Le carnet de route est d récupérer a I'Office de tourisme de Tarascon sur Ariége.

(3 0561 646060
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

JEUDI 18 DECEMBRE

AX-LES-THERMES

Formule “Ciné Diner” au Casino JOA

Q Allées Paul Salette

@ Plein tarif : 49 € g A partir de 18 ans

Formule Ciné Diner comprend votre repas, la place de cinéma et 10€ de ticket jeu offert
3 05 61 64 65 00

https://www.joa.fr/casinos/ax-les-thermes

Cinéma “Séance”

Q Cinéma du Casino

&) Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 €

20h30 - LA VOIX DE HIND RAJAB (VOSTFR)

(3 0561 643800
https://www.ax-animation.com/

TARASCON-SUR-ARIEGE
Cinéma "séances”

Q Centre culturel F. Mitterrand

@) Plein tarif : 7 € - Tarif réduit : 5 €

18h30 - Vie privée
20h30 - Dossier 137

2 05 34 09 86 50

www.cinema-tarasconsurariege.fr

VAL-DE-SOS

Marché

@ 8h-13h Q Place du Gravier

@ Acces libre.

Faire un petit tour au marché...le jeudi matin

3 0561 64 88 25

VENDREDI 19 DECEMBRE

AX-LES-THERMES
Formule “Ciné Diner” au Casino JOA
Q Allées Paul Salette

@ Plein tarif : 49 € .0. A partir de 18 ans

Formule Ciné Diner comprend votre repas, la place de cinéma et 10€ de ticket jeu offert
3 0561 64 65 00

https://www.joa.fr/casinos/ax-les-thermes

Cinéma "Séance”

@ Allées Paul Salette

@ Plein tarif : 6 € - Tarif réduit: 4 €

20h30 - LES REVEURS

Q3 0561 643800
https://www.ax-animation.com/

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le Mystére des
eaux”

@ 9h-12h30 - 14h30-18h

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mysteére de ses eaux !
Le carnet de route est a récupérer a I'Office de tourisme d’Ax-les-Thermes.

Q2 0561 6460 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

TARASCON-SUR-ARIEGE
Cinéma "séances”
Q Centre culturel F. Mitterrand

@ Plein tarif : 7 € - Tarif réduit: 5 €

18h30 - Zootopie 2
20h30 - Vie privée

(3 05340986 50
www.cinema-tarasconsurariege.fr
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Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le mystére du
temps”
(®) 9h-12h30 - 14h30-18h § Centre Multimédia

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystére du temps !
Le carnet de route est d récupérer a I'Office de tourisme de Tarascon sur Ariége.

Q2 0561 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

SAMEDI 20 DECEMBRE

AX-LES-THERMES
Formule “Ciné Diner” au Casino JOA
Q Allées Paul Salette

®) Plein tarif: 49 € S A partir de 18 ans

Formule Ciné Diner comprend votre repas, la place de cinéma et 10€ de ticket jeu offert
3 05 61 64 65 00

https://www.joa.fr/casinos/ax-les-thermes

Cinéma "Séance”

Q Cinéma du Casino

&) Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 €

17h00 - ZOOTOPIE 2
20h30 - VIE PRIVEE

(3 0561 643800
https://www.ax-animation.com/

Marché
(®) 8h-130  Place Roussel

@ Acceés libre.

Venez fléner au marché...
(3 0561642021
www.mairie-ax.fr/

Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le Mystére des
eaux”

@ 9h-12h30 - 14h30-18h

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystére de ses eaux !
Le carnet de route est a récupérer a I'Office de tourisme d’Ax-les-Thermes.

Q3 05 61 64 60 60
https://www.pyrenees-ariegeoises.com

Ouverture de la patinoire !!!

@ 14h-20h Q Parc du Casino

2 A partir de 3 ans

Ca glisse a Ax!
Venez profiter de la patinoire un moment magique pour petits et grands...

3 07 86 46 51 51
http://patinoire-axlesthermes.fr

Olympiades et Tir Laser a Ax 3 Domaines
@ 14h30 Q Cabane Animations - Plateau de Bonascre

@ Accés libre. Nécessite un accés a I'espace évolution (forfait ski/ forfait espace

évolution).
Olympiades et Tir Laser
€En solo ou en équipe, enchainez course a pied, tir au pistolet laser et parcours d'obstacles !

Q2 0561 642006
https://www.ax-ski.com

Journée lancement skirail
@ 15h30-19h Q Terrasse du restaurant “le Rendez-vous”

@ Gratuit.

Venez profiter d'un DJ sur la terrasse du restaurant “Le Rendez-vous” a I'occasion de la
journée de lancement skirail !

Q3 0561 64 20 06
https://www.ax-ski.com

Concours de Bonhomme de neige a Ax 3 Domaines
@ 16h Q Cabane Animations - Plateau de Bonascre

@ Gratuit. Nécessite un accés a I'espace évolution (forfait ski ou forfait espace évolution).

Cet hiver, mettez votre créativité en éveil et tentez de remporter le concours du plus
beau bonhomme de neige !

3 05 61 64 20 06
https://www.ax-ski.com

Soirée de Gala au JOA Casino
@ 19h Q Allées Paul Salette

Sur réservation.

A l'occasion des 70 ans du téléphérique !

Une soirée de gala inoubliable placée sous le signe de I'€légance, du spectacle et de la
magie

Diner - Show du Glossy Cabaret Strass !

Un mentaliste “entre mystére et fascination”

Intermédes musicaux

3 05 61 64 65 00
https://www.joa.fr/casinos/ax-les-thermes

TARASCON-SUR-ARIEGE

Cinéma “séances”
Q Centre culturel F. Mitterrand

&) Plein tarif : 7 € - Tarif réduit : 5 €

11h - Zootopie 2 (en 3D)

14h30 - La petite fanfare de Noél

15h30 - Mission Pére Noél (Chocolat offert )

17h30 - Zootopie 2

20h30 - Five Nightsat Freddy's 2 (Interdit aux moins de 12 ans.)

Q3 05 34 09 86 50
www.cinema-tarasconsurariege.fr

Ciné-Atelier : "Séance”

Q Centre culturel Francois Mitterrand

@ Tarif unique: 4 €

14h30 - La petite Fanfare de Noél

Séance suivie par un atelier créatif et godter spécial Noél, offert par I'association
LEntre’Act !

Dés 3 ans

3 05 34 09 88 88
https://mairie-tarasconsurariege.fr/

Marché - Place du 19 mars 1962
() 8h-13h Q Place du 19 mars 1962

@ Accés libre.

Faire un petit tour, fléner au marché...

&3 0534098888
https://www.mairie-tarasconsurariege.fr
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Le Jeu de Piste de I'Office de Tourisme “Le mystére du
temps”
(®) 9h-12h30 - 14h30-18h § Centre Multimédia

@ Gratuit.

Partez a I'aventure pour résoudre des énigmes et relever les défis a travers une enquéte
sur le mystére du temps !
Le carnet de route est d récupérer a I'Office de tourisme de Tarascon sur Ariége.

QX 05 61 64 60 60

https://www.pyrenees-ariegeoises.com

Présentation des livres avec La Voix du Scribe
() 9h30-16h30 § Route du Quié - Super U

@ Entrée libre.

Une présentation des livres “cadeaux de fin d‘année” par Florence Cortes et quelques
auteur-es adhérent-es.
Pour faire plaisir ou vous faire plaisir !

QY 0534145352

"Laboratoire d'Oralittérature Poétique”
@ 10h-12h Q 15, Avenue Frangois Laguerre

@ Entrée libre. Sur inscription.

“ILaboratoire d'Oralittérature Poétique” animé par un slameur "Zedrine”

@0660542667-0534145352

DIMANCHE 21 DECEMBRE

ARIGNAC

Atelier fermier "Spécial Noél”
@ 14h Sur inscription Q 16, Chemin du Trémental

@ Plein tarif : 10 €

Un atelier petit fermier un peu différent ! Plutét que de simplement donner @ manger
aux animaux, nous confectionnerons des friandises pour les habitants de la ferme... Eux
aussi auront droit @ un cadeau de Noél spécial !

& 0644294818
https://www.fermedepan.fr

AX-LES-THERMES
Cinéma “Séances”

Q Cinéma du Casino

&) Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 €

18h00 - LA BONNE ETOILE
20h30 - LES AIGLES DE LA REPUBLIQUE

(3 0561 643800
https://www.ax-animation.com/

Ski Patrol Immersion a Ax 3 Domaines
(®) 8h15-10n30 § Plateau de Bonascre

@ Plein tarif: 24 €

Découvrez le métier de pisteurs .

Cest d I'aube que vous retrouverez les équipes de la station afin d'assurer l'ouverture
des pistes et la sécurité du domaine skiable. Aprés une matinée d'action sur les pistes,
profitez tous ensemble d’un petit déjeuner

&3 0561 642006
https://www.ax.ski/fr/ski-patrol-immersion

Chasse au trésor « Sur la trace du Grand Tétras »
@ 14h30 Q Cabane Animations - Pied de pistes

@ Accés libre. Nécessite un acceés a I'espace évolution (forfait ski ou forfait espace

évolution).
Partez en exploration afin de découvrir le trésor dissimulé dans la montagne !

Q3 0561 64 20 06
https://www.ax-ski.com

Jeux en bois géants a Ax 3 Domaines
() 15h30 Q) Cabane Animation

@ Gratuit.

Venez mesurer votre adresse avec des jeux en bois géants : jeu de quilles, billard japonais,
pile pocket et bien d‘autres encore ! Un moment convivial et ludique a partager seul, en
famille ou entre amis.

3 05 61 64 20 06
https://www.ax-ski.com

Pot d'accueil a la station Ax 3 Domaines
@ 18h Q Zone évolution - Plateau de Bonascre

@ Accés libre.

Venez découvrir le programme tout en dégustant des produits locaux de La Boutique de
la Ferme !
Présentation des activités de la semaine et des prestataires locaux.

3 05 61 64 20 06
https://www.ax.ski/fr/animations

LES CABANNES

Marché
@ 8h-13h Q Place des Platanes

@ Acces libre.

Chacun a ses petites habitudes, se rendre au marché...
Q3 05 61 64 77 09

https://www.lescabannes.com

Marché de Noél

@ 10h-18h Q Place des Platanes
@ Entrée libre.

Plongez dans la magie de Noél Ill

Marché gourmand & Artisanal

Godter du Pére Noél (offert a partir de 15h30)
Promenades a Poney

2 05 61 64 77 09
https://www.lescabannes.com
Visite “Moi, Anéto, Chien de traineau”
(@) 12h30-13h30 § Plateau de Beille

©) Adulte: 16€-Enfant 13 €

Venez découuvrir, a leur contact, le monde des chiens de traineau, leur histoire en tant
que chiens des peuples nomades du grand nord, puis d‘auxiliaires des chercheurs d’or
d'Alaska, et aujourd’hui d'athlétes au grand coeur.

(3 0651 5201 40
https://www.angaka.com/hiver

QUERIGUT

Marché de Noél
Q Le Village

@ Entrée libre.

Venez flaner, trouver les derniéres perles G mettre au pied du sapin, ou vous régaler, au
marche de Noél de Quérigut.
Le pére Noél sera présent...

3 0468204171
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Loto de Noél
@ 15h Q Maisou d’Amount

Loto de Noél, nombreux lots a gagner...
11 parties dont 10 Quines, 10 cartons pleins
Gros lot surprise par carton plein...

@0561013347—0632335157—0612033419

SAVIGNAC-LES-ORMEAUX
Loto
@ 15h Q Camping La Marmotte

@ Accés libre.

Grand Loto Il

Rendez-vous pour tenter de gagner de superbes lots : séjours, forfaits ski, maillot
collector, électroménager, bons d’achat, paniers garnis, télé... et bien plus encore !
Venez passer un moment convivial en famille ou entre amis

TARASCON-SUR-ARIEGE
Cinéma "séances”
Q Centre culturel F. Mitterrand

@ Plein tarif : 7 € - Tarif réduit: 5 €

11h - Mission Pére Noél

14h30 - Zootopie 2

18h30 - Dossier 137

16h30 & 20h45 - Five Nightsat Freddy's 2 (Interdit aux moins de 12 ans.)

(3 05340986 50
www.cinema-tarasconsurariege.fr

Les surprises du lutin Croc’Notes
@ 11h Q Salle polyvalente du Centre social

@ Tarif unique : 5 €

Croc’Note est un lutin du Pére Noél et a quelques jour de Noél, il se rend compte que le
sac comprenant toutes les listes de jouets des enfants a disparu.

&3 0534098888
https://mairie-tarasconsurariege.fr/

VAL-DE-SOS
Conférence Astro “Une étoile Nommée Soleil”
@ 17h30 Q Salle des Fétes de Vicdessos

@ Gratuit.

Plongez au cceur des phénomenes célestes qui faconnent notre environnement spatial.
Cette conférence propose un voyage depuis la surface ardente du Soleil jusqu'aux ciels
polaires illuminés par les aurores boréales.

@0613 779397 -0689 627483
https://www.photoastro.com/

ET AUSSI

AX-LES-THERMES
"Calendrier de I'Avent” au JOA Casino
@ 16h-20h tous les jours Q Allées Paul Salette

@ Acces libre. 2 A partir de 18 ans

HOTTE - PAPILLOTES - JACKPOT

La magie de décembre s'invite au Casino JOA !

Insérez votre carte Club et laissez la magie opérer...

Qui sait ? La prochaine papillote gagnante, c'est peut-étre la vétre.
Rendez-vous en casino pour vivre I'Avent a votre facon.

3 05 61 64 65 00
https://www.joa.fr/casinos/ax-les-thermes

LES CABANNES
Balades avec les chiens de traineaux
@ 10h-16h30 lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. Q Plateau de Beille

@) Plein tarif : 40 / 300 €Tarif réduit : €

"Confortablement installé dans un grand traineau (ou dans un kart a chiens par manque
de neige), laissez vous guider par un musher diplémé, au rythme de ses chiens de
traineau : animaux exceptionnels et attachants.”

Sur réservation

306 51 52 01 40
https://www.angaka.com/categorie-produit/hiver/chiens-de-traineaux/

LES CABANNES

Carrousel des Neiges avec Angaka
@ 10h-17h mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. Q Plateau de Beille

®) Adulte: 19€- Enfant 13 €

“Venez découvrir le cheval de Mérens, véritable Prince noir de I'Ariége, en vous laissant
bercer par le pas du cheval...

Glissez-vous dans son traineau, et révez devant les paysages de Beille, en famille ou
entre amis, pour les petits et les grands !”

Q3 06 5152 01 40
https://www.angaka.com/activite/traineau-a-cheval/

SAVIGNAC-LES-ORMEAUX

Formule Goiter/Piscine

@ 15h-20h jeudi, vendredi, samedi, dimanche. 15h-18h45 mercredi. Q Camping
Paradis La Marmotte

&) Adulte: 10€- Enfant 6 €

Venez profiter d'un moment de détente en famille ou entre amis !
La formule godter a la piscine : une boisson fraiche ou boisson chaude au choix, une
gaufre ou une crépe et un plongeon dans la piscine...

QX 05 61 64 24 40
www.camping-lamarmotte.com

AX-LES-THERMES
Les Flocons d'Ax

tous les jours Q Place du Casino

@ Acces libre.

Rendez-vous pour dénicher vos cadeaux de noél artisanaux tout en godtant du bon
chocolat, vin chaud et autres gourmandises festives et réconfortantes.

. Marché de Noél du 20 au 24 décembre

. Marché Gourmand : les 26 et 28 décembre

3 05 61 64 38 00
www.ax-animation.com

VAL-DE-SOS

Les matinées Astronomiques
(®) 10n30-12h tous les jours § Village - Vicdessos

®) Adulte: 20 € - Enfant 10 €

Observation du soleil avec une lunette spéciale.

Tenter I'aventure, car les matinées observations du soleil sont en général moins
recherchées mais c'est trés souvent une belle surprise pour les personnes qui se
laissent tenter !

@0689 627483-0613779397
www.arborescence-mediation.fr
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AX-LES-THERMES
@7 Marché de Noél
@ 16h-22h samedi. 11h-20h lundi, mardi, dimanche. 11h-18h mercredi. Q Place

du Breilh - Bassin des Ladres
@ Accés libre.

Plongez dans la magie de Noél !

Venez déambuler sur la place du Casino pour dénicher vos cadeaux de noél artisanaux
tout en godtant du bon chocolat, vin chaud et autres gourmandises festives et
réconfortantes.

Des animations tout au long du marché ...

3 0561 643800
www.ax-animation.com

ORLWU

Plongez au cceur de l'univers fascinant des loups avec
nos visites guidées

@ 10h-12h et 13h30-15h30 tous les jours Q Les Forges d'Orlu

@ Plein tarif : 15 € - Tarif réduit: 12 €

Rejoignez nos visites guidées et découvrez les secrets de cet animal emblématique.
Marchez dans la forét, observez, écoutez les histoires de nos loups et ressentez la
magie de I'hiver... Une expérience unique et immersive pour toute la famille !

3 05 61 64 02 66
www.maisondesloups.com

VAL-DE-SOS

Soirée Astronomique
@ 21h-23h tous les jours Q Village - Vicdessos

(€) Adulte: 20 € - Enfant 10 €

Venez profiter d'un télescope particuliérement lumineux, découvrez les nébuleuses,
les galaxies mais également les planétes Vénus, Mars, Jupiter et Saturne.

@068962 7483-0613779397
www.arborescence-mediation.fr

TARASCON-SUR-ARIEGE
Viens féter ton anniversaire dans ton cinéma

Q Centre Culturel Francois Mitterrand

@ Tarif unique : 10 €

Une place de cinéma pour le film de ton choix a I'affiche
Une visite de la cabine de projection

Un godter d’anniversaire avec jeux

Une photo souvenir a rapporter @ la maison

https://cinema-tarasconsurariege.fr/

LES CABANNES

Visite “Au coeur de la Meute”
@ 13h-14h lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. Q Plateau de Beille

(©) Adulte: 16 € - Enfant 13 €

Laissez vous envahir par leur joie de vivre...
Venez découvrir ces animaux exceptionnels, pénétrez dans leur monde fascinant et
soyez surpris par leur douceur, leur tendresse et leur complicité !

(3 0651 5201 40
https://www.angaka.com/hiver

ARIGNAC

Visite de la ferme de P.A.N.

@ tous les jours Sur rendez-vous Q 16, Chemin du Trémental
(©) Plein tarif : 5 €Tarif réduit : €

Visites de la ferme
Visite en famille, entre amis ou en groupe...
Uniquement sur rendez-vous.

306 44 294818
https.//www.fermedepan.fr

EXPOSITIONS

AX-LES-THERMES

Exposition “Valléennes”
Q Place du Casino

@ Accés libre.

Bus ouvert au public avec I'exposition Valléennes et un espace dédié a Solides de Bruit

Fureur.
3 05 61 64 38 00
www.ax-animation.com

ACTIVITES
DU 1/05/25 AU 31/10/26

TARASCON-SUR-ARIEGE

Via Ferrata avec Marie Escalade Canyon
Q Banat

Adulte : a partir de 35 €. _5. A partir de 6 ans

Partez pour une randonnée verticale...
3 650583877
http://marie-escalade-canyon-ariege.weebly.com/

DU 15/09 AU 17/12/25

SAVIGNAC-LES-ORMEAUX

Hatha Yoga et Yin Yoga avec Caroline
(®) 1830-19n45 mercredi. 18h15-19h30 lundi. § Salle des fétes

©) Adulte:12¢€

Venez pratiquer et découvrir le Hatha Yoga et le Yin Yoga avec Caroline
30786305066

https://carolinecavallero.wixsite.com/spandayoga

DU 23/09/25 AU 30/06/26

SAVIGNAC-LES-ORMEAUX
Yoga doux sur chaise et Hatha Yoga avec Chrystel

@ le mardi. Pas de cours pendant les vacances scolaires. Q Salle des Fétes

@) Adulte:15¢€

Prenez une pause et reconnectez-vous @ votre corps, votre souffle et a votre esprit.
Vos Rendez-vous :

10h30 -11h45 - Séance de Yoga avec chaise et accessoires. Douceur et intensité
18h45 -20h : Séance de Hatha Yoga

3 06 81 62 70 49
https://www.planet-rando.com/



,,Y;éQNéES Du13/12/2025 au 21/12/2025

ARIEGEOISES

TOURISM

DU 24/09 AU 19/12/25

LES CABANNES

Hatha et Nidra Yoga avec Chrystel
(®) 8h15-9h30 et 9h45-10h30 mercredi. § Sacrum

@) Adulte:15/24¢€

Prenez une pause et reconnectez-vous d votre corps, votre souffle et a votre esprit.
Pensez a vous inscrire !

3 06 81 62 70 49
https://www.planet-rando.com/

DU 24/09/25 AU 23/06/26

PRADES
Hatha Yoga avec Chrystel
@ 18h30-19h45 mercredi. Q Salle des fétes

(©) Plein tarif : 15 €Tarif réduit : €

Prenez une pause et reconnectez-vous a votre corps, votre souffle et a votre esprit.
Pensez a vous inscrire !

Q3 0681627049
https://www.planet-rando.com/

DU 21/10 AU 30/12/25

ORLWU

Stage photos Animaliers Pyrénées avec le Dahu Ariégeois
Q Les Forges d'Orlu

®) Adulte: 270 €

Stage Photo - Faune sauvage des Pyrénées
3 06 023581 41

https://dahu-ariegeois.fr/

DU 1/11 AU 14/12/25

IGNAUX

Participez a nos entrainements : Baptéme en grand
attelage

@ Col du Chioula

@ Adulte: 48 € .O. A partirde 12 ans

Baptéme en Grand Attelage !!
Découvrez les sensations de I'attelage de chiens de traineaux et participer a
I'entrainement de nos athlétes a 4 pattes.

3 07 69 43 56 06
https://www.terre-sauvage.org/

DU 1/11 AU 19/12/25

AX-LES-THERMES

Aquagym aux Bains du Couloubret

@ 9h samedi. 19h30 lundi, mercredi, jeudi. 13h mardi, vendredi. o Promenade Paul
Salette

@ Adulte:12/190€ .5_ A partir de 15 ans

Pour votre Forme et Santé, venez participer aux cours collectifs d‘aquagym dans de I'eau
thermale soufré ,des bassins intérieur ou extérieur des Bains du Couloubret.

305 61 02 64 41
www.bains-couloubret.com

DU 1/11/25 AU 1/06/26

USSAT

Spéléologie en famille : Découvrez la Grotte Chaude
@ 9h-17h samedi, dimanche. Q Parking grillade Ariégeoise

(&) Tarif unique : 45 €

Spéléologie en famille : Découvrez la Grotte Chaude a 18°C

Une aventure souterraine ludique et confortable pour petits et grands !

Envie d'une activité insolite en famille en Ariége ? Partez a la découverte de la Grotte
Chaude...

30688738172
https://www.vertikarst.fr/

DU 3 AU 19/12/25

SAVIGNAC-LES-ORMEAUX
Aquagym au camping Paradis
@ 19h-20h lundi, mercredi. 12h30-13h30 vendredi. Q Camping Paradis La Marmotte

@ Tarif unique: 8 €

A vos maillots ! Les cours d'aquagym : 'occasion parfaite pour en profiter avant I'6té :
tonifier votre corps, vous détendre, et passer un bon moment dans l'eau !

Q3 05 61 64 24 40
https://www.camping-lamarmotte.com

DU 5/12/25 AU 27/03/26

AX-LES-THERMES

Raquettes a Ax 3 Domaines (journée) avec Pyrénées
Excursions

@ 9h30-15h30 vendredi. Q Plateau de Bonascre

(&) Adulte: 35 €- Enfant 25 €

Sortez des sentiers battus dans la station d’Ax 3 Domaines. Journée en immersion dans
la forét. Découverte faune, flore et histoire locale.

3 06 25 49 86 24
https://www.pyrenees-excursions.fr/

DU 6/12/25 AU 29/03/26

LES CABANNES
Mes lers pas en raquettes avec Angaka
Q Plateau de Beille

@ Tarif unique: 19 €

Faites vos premiers pas en raquettes sous les conseils avisés de votre accompagnateur.
Il vous montrera comment arpenter la forét en toute liberté et vous donnera envie d'aller
plus loin, aux confins des paysages de Beille.

306 51 52 01 40
https://www.angaka.com/categorie-produit/hiver/raquettes-a-neige/

DU 12/12/25 AU 30/04/26

TARASCON-SUR-ARIEGE

Balade raquettes “Tout Azimut” avec Les Sentiers de
Babeth

@ 10h-15h tous les jours

() Adulte: 34 € - Enfant 25 €

Une mini-journée tranquille en montagne !!
Une balade en raquettes pour faire un petit break et découvrir lors d'une marche, la
majesté de nos montagnes enneigées.

3 0614 07 26 69
https://www.lessentiersdebabeth.com
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DU 13/12/25 AU 29/03/26

LES CABANNES

Sorties Raquettes a neige avec Angaka

@ 10h-16h30 mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. Q Espace nordique
de Beille

@ Plein tarif : 19 / 33 €Tarif réduit : € 2 A partir de 4 ans

"Découvrez I'ambiance nordique du Plateau de Beille tel un trappeur, en raquettes a
neige. Votre accompagnateur vous révélera 1000 et un secrets de la forét boréale hors
des sentiers battus, spécialiste du plateau.

Nombreuses formules possibles

306 51 52 01 40
https://www.angaka.com/categorie-produit/hiver/igloo/

DU 15/12/25 AU 15/03/26

LES CABANNES
L'étoile du nord - Jeu de piste avec le Dahu Ariégeois
Q Plateau de Beille

©) Adulte: 230 €
Chasse au trésor ” Le secret de I'Etoile du Nord *

(3 06023581 41
https://dahu-ariegeois.fr/raquettes-a-neige-plateau-de-beille/

DU 20 AU 23/12/25

AX-LES-THERMES

Journée raquettes a Neige en Haute Ariége avec le Dahu
Ariégeois

(@) 9h30-16h mardi, samedi, dimanche. § Gare SNCF

(€) Adulte: 38 € - Enfant 27 €

« La haute Ariége en hiver, une aventure a partager »

306 02 3581 41
https://dahu-ariegeois.fr/raquettes-a-neige-plateau-de-beille/

DU 20/12/25 AU 4/01/26

AX-LES-THERMES

Aquagym aux Bains du Couloubret

@ 19h30-20h15 lundi, mercredi, jeudi. 9h-10h15 mardi, vendredi, samedi. Q Promenade
Paul Salette

@ Adulte:12/190€ 2 A partir de 15 ans

Pour votre Forme et Santé, venez participer aux cours collectifs d'aquagym dans de I'eau
thermale soufré ,des bassins intérieur ou extérieur des Bains du Couloubret.

3 0561 02 64 41
www.bains-couloubret.com

DU 20/12/25 AU 6/02/26

AX-LES-THERMES
Yoga en altitude a Ax 3 Domaines

Q Salle Hors Sac - Bonascre

@ Tarif unique : 10 €

Initiation au Yoga a la salle hors-sac.
3 07 66 86 55 60

https://www.ax.ski/fr/animations

DU 20/12/25 AU 8/03/26

LES CABANNES
Ski-Joéring avec Angaka
@ 10h-12h mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. Q Plateau de Beille

@ Tarif unique:50/122¢€ -O. A partir de 96 mois

Quand on aime la neige... et les chevaux ! pour les cavaliers skieurs.
Skis aux pieds, vous savourez le plaisir de la glisse et le plaisir des yeux, tracté par le
cheval, en glissant dans son sillage (niveau en ski 3e étoile demandé)

3 06 51 52 01 40
www.angaka.com/

DU 20/12/25 AU 15/03/26

LES CABANNES
Raquettes nocturnes avec Angaka
@ 16h30-19h30 mercredi, jeudi, vendredi, samedi. Horaires variables selon avancée

dans la saison - Activité soumise aux conditions météo Q Plateau de Beille

(€) Adulte: 33 € - Enfant 28 €

Partez au crépuscule pour une balade en raquettes dans les profondeurs de la forét.
(3 0651 5201 40

https://www.angaka.com

DU 20/12/25 AU 22/03/26

LES CABANNES
Construction d’Igloo avec Angaka Village Nordique
@ Pendant les vacances scolaire : tous les jours. Du jeudi au dimanche hors vacances

Groupes : nous contacter Q Plateau de Beille

@ Adulte:19€ 2 A partir de 4 ans

Dans une ambiance digne du Pole Nord, venez godter a l'insolite avec les constructions
et les nuits en igloo d’Angaka !

306 51 52 01 40
https://www.angaka.com/categorie-produit/hiver/igloo/

DU 20/12/25 AU 29/03/26

LES CABANNES

Atelier construction d'igloo avec Angaka

@ 14h-16h mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche. Mon ler igloo ; de 14h
a15h & de 15h30 a 16h30 Igloo trappeur : de 14h a 16h Q Espace nordique de Beille

@ Tarifs non communiqués. A partir de 19 € Groupe : nous consulter. .O. A partir de 4

ans

Dans une ambiance digne du Pole Nord, venez godter d l'insolite avec les constructions
et les nuits en igloo d’Angaka !

306 51 52 01 40
https://www.angaka.com/categorie-produit/hiver/igloo/
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DU 20/12/25 AU 30/03/26

TARASCON-SUR-ARIEGE

Rando journée raquettes a neige "La Nordique” avec les
sentiers de Babeth

@ 9h-16h tous les jours Q Village

(&) Adulte: 39 € - Enfant 28 €

La montagne en raquettes vers des paysages daltitudes

Une randonnée en raquettes d la journée, hors des traces, destinée a tous les amoureux
des grands espaces pour découvrir nos montagnes et ses paysages daltitudes faconnés
par la neige et le froid.

3 06 14 07 26 69
https://www.lessentiersdebabeth.com

ASCOU
Initiation Snow Kite
Q Station Ascou

@ Tarifs non communiqués. Informations et tarifs sur Hello Asso "Ariége Kite Association”.

Curieux de découvrir le snowkite ?
Nous proposons des cours d'initiation a la conduite de la voile...
Le snowkite : utilisation d'une voile de traction avec un snowboard ou des skis.

(3 06 475957 46
https://www.helloasso.com/associations/ariege-kite-association

DU 20/12/25 AU 31/03/26

AX-LES-THERMES

Randonnée en raquettes dans un cirque Glaciére avec les
Sentiers de Babeth

@ 8h-17h tous les jours Q Village

®) Adulte: 41 ¢

Une randonnée raquettes a la journée, a la découverte de lacs (étangs) glacés dans un
magnifique cirque glaciaire de nos Pyrénées.
Sortie féérique pour les amoureux de la nature en hiver !

3 06 14 07 26 69
https://www.lessentiersdebabeth.com

DU 20/12/25 AU 1/04/26

AX-LES-THERMES
Raquette By Night et Aura Solaire avec le Dahu Ariégeois
®) Adulte: 300 €

Un lever ou coucher du soleil sur un sommet en hiver
L'aura solaire est une sortie exclusive, congcu pour vous faire vivre la beauté de I'aurore
ou du crépuscule du soleil depuis les plus beaux sommets de la région.

(3 06023581 41
https://dahu-ariegeois.fr/
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