


PRÉPARATION À L'X-ORIENT 12-17 ANS PRÉPARATION À L'X-ORIENT 12-17 ANS 
OUVERT À TOUS OUVERT À TOUS 
Avant la course, participe à deux séances d'entraînements dans le Val de 
Bagnes encadrés par des moniteurs certifiés de l'Académie Trail Running 
Valais. 

	 DATES : (au choix ou les deux) 
MERCREDI 3 JUIN | MERCREDI 24 JUIN 
de 13h30 à 16h30 

	 Inscription à organisation@trailvsb.com
	 079 344 38 48

CAMP JEUNES DU 10 AU 12 JUILLET  (12-17 ANS) CAMP JEUNES DU 10 AU 12 JUILLET  (12-17 ANS) 
POUR LES JEUNES PRATIQUANT DÉJÀ POUR LES JEUNES PRATIQUANT DÉJÀ 
UN SPORT D'ENDURANCE UN SPORT D'ENDURANCE 
Durant l'événement, viens encourager les coureurs tout en participant à 
des séances de course à pied. 
En collaboration avec l'Académie de Trail Running Valais, découvre une 
expérience immersive sur 3 jours  
Jour 1 :	 sortie nocturne en dessus de Verbier 
Jour 2 :	 sortie à Panossières
Jour 3 :	 participation à la course X-Orient

	 CHF 30.- la journée 
CHF 60.- pour deux ou 3 jours 

JEUNES
ET CAMP TRAIL

    GRATUIT        GRATUIT    
GRÂCE AU SOUTIEN DE
GRÂCE AU SOUTIEN DE

L’ASSOCIATION IL’ASSOCIATION ImmAGIAGInene  


