
MAMA COCOON

Retraite mamans-bébés

CHAMBRE
INDIVIDUELLE 

&
 SALLE DE DE

BAIN PRIVATIVE

ESPACE
BIEN-ETRE
EN ACCÈS

ILLIMITÉ 

Contact
Lucile : 06 20 67 72 81

Marie-Ophélie : 07 65 67 55 88 

Gîte La ferme d’Edouard
07570 LABATIE D’ANDORE

☆ Au programme ☆

Des ateliers mamans-bébés
Du yoga doux

Un massage postnatal 
Un resserrage du bassin avec le rebozo

Des repas sains & gourmands
Et plein d’autres surprises...

 

 
 

Du 25 au 27 mars 2024

Venez vivre une expérience inoubliable avec votre tout-petit, 
en Ardèche verte, dans un lieu exceptionnel 

propice au ressourcement

TARIF :
650 €

tout compris


