
DIMANCHE 02 AOÛT

BOIS MARQUIS

 YOGA ET
RELAXATION

YOGA ET 
RELAXATION

SONORE

DIMANCHE 19 JUILLET
DIMANCHE 23 AOÛT

NOTRE-DAME DE PIPET

YOGA ET 
PETIT-DÉJEUNER

DIMANCHE 12 JUILLET
DIMANCHE 16 AOÛT

GUINGUETTE D’AMPUIS

YOGA
TEMPLE

DIMANCHE 26 JUILLET
DIMANCHE 09 AOÛT

TEMPLE 
D’AUGUSTE ET DE LIVIE

TOUTES LES INFOS SUR 
WWW.ATELIERDETENTE.COM

EN CAS DE PLUIE LA SÉANCE EST ANNULÉE

LES SÉANCES SONT À 9H JUSQU’À 10H30
APPORTER SON TAPIS, UN COUSSIN, UN PLAID ET UNE GOURDE
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