
Départ : la Vattay, sur la RD 1005. L’accès au site est payant. 
Pour information : Centre nordique au 04 50 41 33 16.

Zone de quiétude : du 15 
décembre au 30 juin

Balade en raquettes

Restez sur 
les chemins 
balisés.

La Vattay

Cet itinéraire traverse la Réserve naturelle nationale de la Haute 
Chaîne du Jura. Vous devez respecter la réglemention spécifique : 
zone de quiétude de la faune sauvage, interdiction des chiens 
même tenus en laisse, ...

31 2 J’alerte le centre nordique 
au 04 50 41 33 16
ou les secours
au 112 même
sans réseau.

J’utilise les
signaux de détresse.

oui non

3Je couvre
je protège
 et rassure
   la victime.

Balise de
jalonnement

Signpost 

Rester sur les parcours balisés. 
Remain on signposted trails.

Ne pas pénétrer dans les zones de quiétude 
de la faune sauvage. Do not enter quiet wild 
fauna areas

En cas de brouillard ou de tempête de neige, 
faire demi-tour. In case of fog or snow storm, 
turn back.

Rester courtois avec les autres usagers.
Keep courteous with other users.

Ne pas jetter ses détritus dans la nature.
Do not throw waste in nature.

Ne pas oublier qu’on se promène sur des 
propriétés privées. Keep in mind you are on 
private properties.

Privée

Propriété

: )

Ne pas suivre les traces des animaux.
Le dérangement peut leur être fatal.
Do not follow animal tracks. 
Disturbance can be fatal.

1    l’écureuil

Ne pas emprunter les pistes de ski de fond.
Do not use cross-country ski trails.

©
N

ico
la

s G
as

ca
rd



0 m 500 m

N

Limites Réserve naturelle nationale Zone de quiétude de la faune sauvage Sentier raquette balisé

1H15

2H00

3H15

Difficulté  :

Difficulté  :

Difficulté  :

3,7 km

6,2 km

8,8 km

L’Écureuil

La Chouette

La Gélinotte


