Départ :
Rue de Font
Richasse

Niveau :
Modéré

Durée:
4h30

Distance :
11km

Type:
Boucle
Dénivelé :
300m
Balisage :

Jaune puis Jaune/
Rouge

Retrouvez toutes
nos fiches randos :

Q[ S AHD,

Parcours agréable et bien ensoleillé reliant Thorame-Haute
et Thorame-Basse en passant par le hameau Le Moustier.

Du parking de départ, suivre la piste traversant Pra Jourdane, et
gagner la rive sud du lac des Sagnes. Le chemin suit le périmétre du
plan d'eau jusqu’a rejoindre le GR de Pays Grande Traversée des Pré-
Alpes.

Vous arrivez alors au petit hameau Le Moustier. Sortir du hameau par
le sentier direction nord-ouest. Celui-ci longe le ravin de Rigaudrau,
avant de monter de maniére plus raide a travers bois, passer 5
épingles.

On se déplace alors a flanc de versant avant d'entamer la descente
jusqu'au lieu-dit Le Cotage Soleil. Traverser successivement deux
ravins, celui du Périer, et celui du Riou avant d'arriver au village de
Thorame-Haute.

Suivre alors les marquages jaunes pour revenir au parking de départ.

Plus d'informations sur ce circuit :

Bureau d'information touristique de Colmars-les-Alpes
Ancienne Auberge Fleurie - 04370 Colmars-les-Alpes
0492834192
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