
SORTIE

Une randonnée à la découverte du delta de la Dranse: rôle d'une réserve naturelle, sensibilisation à la 
biodiversité qui y est protégée, comprendre la formation géologique du delta.

DÉROULEMENT

La réserve naturelle du delta de la Dranse est un exemple concret des enjeux actuels de protection de la 
nature. Dans un bassin lémanique densément peuplé (plus d’un million d’habitants), la question se pose : 
quelle place reste-t-il pour le vivant ? 

Cette sortie permet aux élèves de découvrir concrètement la richesse et la fragilité des écosystèmes locaux, 
et de réfléchir au rôle de l’homme dans leur préservation.
•	 Observation des espèces du delta : avec jumelles et longues-vues, les élèves découvriront les oiseaux 

d’eau, leurs migrations impressionnantes et leur vulnérabilité face aux activités humaines,
•	 Importance du delta comme habitat protégé : refuge et zones de reproduction indispensables pour la 

biodiversité, montrant le rôle vital de la conservation,
•	 Le delta comme paysage évolutif : formation depuis la dernière glaciation, érosion et sédimentation, 

permettant de comprendre que les paysages changent constamment.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

DELTA DE LA DRANSE

THONON-LES-BAINS

Période : toute l'année
Durée : 1/2 journée
Effectif : 1 AMM pour 15 élèves
Prix indicatif : 160 € / AMM
Niveaux conseillés : CM1 à 3è

Départ du parking après le camping de Saint-Disdille (Thonon-les-Bains)

Durée : 2h30 à 3h

À prévoir : chaussures et vêtements adaptés à la randonnée en montagne (polaire, coupe-vent, même en été), 
casquette, lunettes, eau, cahier, crayon, éventuellement le pique-nique
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