
 

Recommandations 

pour l’activité de 

Réalité Virtuelle 

Les expériences VR (réalité virtuelle) sont fortement 

déconseillées auprès des publics suivants :  

 

 

Enfant de moins de 9 ans 

  Personnes cardiaques 

  Personnes souffrants de troubles de la mobilité, de l’équilibre ou de 

l’oreille interne 

  Personnes souffrants de conditions psychiatriques 

(trouble de l’anxiété / stress post-traumatiques ) 

  Femmes enceintes  

  Personnes ayant eu des antécédents d’épilepsie 

 
Si au cours de l’expérience VR vous ressentez un quelconque vertige, 

nausée, mal de tête ou malaise, il est urgent de mettre fin à 

l’expérience et de prévenir un membre de l’équipe Dinoplagne. 

 

 

Ne dépassez pas les limites virtuelles représentées dans le casque, au 

risque de vous heurter à d’autres personnes ou des objets 

 

 

  


