
2 Ateliers d’une heure aux choix 
à 14h30 et 15h30
Repartez avec vos créations !

vendredi 29 MAI 2026
AOUSTE S/SYE
MJC Nini Chaize, 6 rue Gustave Greisse

Le toucher
Créez et concevez
autour de la laine

feutrée

ET pour faire sens 
dans son quotidien ?

Solidarité HABITATS vous proposera
tout au long de la journée une

exposition photo et des informations
sur le vivre ensemble

intergénérationnel et solidaire
dans la Vallée de la Drôme

 gratuit et
ouverts à toutes·s

Réservation
 conseillée

La vue
Votre vue au

quotidien : conseils
avec une opticienne

Le goût
Cuisinez et échangez sur

les bienfaits de notre
alimentation

L’ouïe
Trouvez ou retrouvez
le plaisir de bouger

en musique

L’odorat
Créez votre parfum

d’ambiance et discutez
sur les bienfaits des

senteurs

Des petites choses sucrées
vous seront proposées
 pour le plaisir !

Ateliers créatifs
et sensoriels

Faire sens
Les rendez-vous Part’Âges

Renseignements et réservations
Solidarité HABITATS : 06 31 74 48 88Financé par 

De 17h15 à 18h15 
Conférence de l’association
Thanatosphère sur la mobilisation des
sens dans les situations de deuil, qu'il
soit réel ou symbolique

Ateliers / Conférence ou les 2 !

Accueil café et inscriptions à 14h
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