
L’Apéro du Chris- 

SPRITZ
Apérol, limoncello, myrtilles 

9,20€

LE GRENIER

L'inarpa désigne en patois la montée à l'alpage, lorsque les
habitants de la vallée montaient chaque été, à pied ou en

tracteur, avec leurs bêtes jusqu'aux « arbés » situés à 1750 m
d'altitude.

En 1972, la station du Mottaret voit ses premières constructions
avec le développement du ski. On y trouve notamment le

Chrismaran, établissement familial convivial portant le nom des
trois sœurs Christiane, Marie-Thérèse et Annie.

Depuis le Mont Vallon, les visiteurs peuvent admirer une vue
exceptionnelle sur le glacier du Gébroulaz. Ce glacier a une

histoire marquante :
En 1854, la Savoie fait partie du royaume de Piémont-Sardaigne,

et l'État sarde vend le vallon du Saut où s'écoule le glacier,
d'abord exploité pour son plomb argentifère, puis pour la

production de glace.
 En 2004, la commune des Allues rachète le site.

Les mesures montrent que le glacier, étudié depuis 1907, a
fortement perdu en épaisseur: en 1830, son front se situait à

2300 m d'altitude, soit 300 m plus bas qu'aujourd'hui.

Bières
 bouteille

Desperados 33cl     6,90€ 
Mont Blanc 33cl

7,10€
Peroni 33cl  6,90€

Peroni sans alcool 33cl
6,50€

Génépi, myrtille,
 rousse

 Kir 12cl                                                                     5,60€

Pastis, Ricard 2cl                                          4,10€
Martini rouge, blanc 5cl                     5,70€
Campari 4cl                                                        5,70€
Jack Daniel’s 4cl                                          8,00€
Coupe pétillant crémant de 
Savoie, myrtille                                           9,80€

Apéritifs
Mûre, cassis, myrtille

4,90€

9,70€
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Kir royal 
Crème de fleurs de Sureau,

 crémant de Savoie 
9,80€

Génépi 10,20€



LE MOJITO DES MONTAGNES 
  Rhum, menthe fraîche, sucre de canne, citron vert,

purée de myrtilles, limonade  

14,00€

LE VIRGIN MOJITO DES MONTAGNES   
Menthe fraîche, sucre de canne, citron vert,

purée de myrtilles, limonade 

9,00€

Boissons fraîches

Coca, Coca zéro 25cl                            4,30€
Fuze tea 25cl                                         4,30€
Orangina bouteille 33cl                       4,40€
Coca-Cola bouteille 33cl                     5,30€
Schweppes tonic, agrumes 33cl        4,50€
Diabolo 25cl                                           4,30€
Sirop eau 25cl                                        3,70€

Fraise, grenadine, pêche, menthe, citron,
myrtille, orgeat, violette.

Orange, Pomme, Fraise, Ananas,
Tomate, Pamplemousse, Multi-fruits

-25cl-

4,50€

JUS DE FRUITS
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Expresso 2,30€  
    Noisette 2,30€   
   Décafeïné 2,30€

Boissons chaudes 

Américain                                                        3,20€
Double expresso                                             4,40€
Grand café                                                       4,40€
Grand crème                                                   4,40€
Cappuccino                                                     4,40€
Café Viennois                                                  4,90€
Chocolat chaud                                               4,30€
Chocolat chaud Viennois                              4,90€
Vin chaud                                                         5,60€
Irish coffee                                                      8,00€
Infusion Verveine                                           4,20€
Thé parfumé                                                    4,20€

Earl grey, Ceylan, thé Vert-Menthe,
Vanille, Fruits rouges

Vittel 33cl                   4,20€ 
St Yorre 25cl              4,20€
Perrier 33cl               4,60€
Badoit 50cl                6,70€
Evian 5ocl                  6,70€
Badoit 1L                    7,90€
Evian 1L                      7,90€

Eaux



Menu enfant

Sirop à l'eau

Steack haché frites
ou Bol de crozet

1 Glace

14,20€

MENU YOONI 

Entrées
Tiramisu salé aux champignons,
crème de Parmesan et Noisettes

croquantes - 12,00€

Velouté de Potiron maison
 - 10,00€ 

Carpaccio de saumon 
avocat - 12,00€

Croustillant reblochon - 11,00€

 

Salade
Italienne -18.50 €

salade, tomates séchées, jambon speck,
burrata, pesto

César -18,00 €
salade, tomates, poulet, croutons, parmesan

 Galeta -18,00 €
salade, tomates, pommes de terre, lardons,

croustillant de Reblochon

La montagnarde 18,00€
Saveurs de Savoie

Jambon blanc, jambon cru, saucisson, reblochon,
 meule, tomme de Savoie.

L'Italie 19,00€
Coppa, mortadelle, jambon speck,

Gorgonzola, Burrata, pesto

La fumée des sommets 19.00€
Saumon fumée, petits légumes, avocat, fromage, 

sauce crème ciboulette

Planche à partager 
Pour 2 pers.
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RESTAURATION
Traditionelle

Le Grenier 
à l’étage



 Duo de saucisse de Savoie (pormonier et diot)
 accompagné de crozets sauce vin blanc,

 oignons et petits légumes
  - 25,00€

L’Authentique boite chaude, pommes de terre, 
salade, charcuterie 

- 25,00€

La tartiflette accompagnée de salade 
-23,00€ 

Les Plats
Cabillaud parfumé au Thym, 

Riz pilaf, petits légumes, pignon de pin, sauce citron
 - 25,00€

Suprême de volaille, tomates rôties, olives noires,
pommes grenailles, sauce piment d’Espelette 

 - 25,00€

Crumble fondant aux légumes de saison et
parmesan, sur sa compotée de tomates 

 - 24,00€

Les plats Savoyard 

Supplément salade 4,00€/ pers, charcuterie 5,00€/ pers

NOS BURGER’S
accompagnés de FRITES

L’ALPIN - 22,00€
Pain, steak, reblochon, tomate,

poivron, petits légumes

LE VALLON - 22,00€
Pain, steak, raclette, tomate, cornichons, 

oignons
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Supplément sauce 2,00€

“Sur Reservation”

Les cuisses

 de Grenouille 
Accompagné de frites

NOS VIANDES

Pièce du Chef
(Suivant ardoise) 

26,00€





Crumble pomme myrtille -8.50€

Mousse chocolat croquant praliné -8,50€

Crème brûlée Nature -8,50€

Crème brûlée alcoolisée -9,00€

 Panacotta crème de marron-8,50€

 Dessert du jour -8,50€ 

 
LE DESSERT DE LA MAISON

L’AFFOGATO
Glace vanille, coulis de caramel beurre salé, 

pralin, et expresso 
 -6,00€

Digestifs
Bailey's 4cl                       6,70€
Crème de pistache 4cl  6,70€
Get 27 4cl                          6,70€
Rhum 4cl                         6,70€
Poire Williams 4cl         6,70€
Génépi 4cl                       6,70€
Chartreuse 4cl               9,00€

LIQUEUR DE PLANTES

Sapinette 4cl                  8,00€
Liqueur de Thym 4cl   8,00€

COUPES GLACÉES

Les Desserts du Chrismaran

Coupe Génépi -12,50€
2 boules génépi, 1 boule citron, 2cl Génépi

 
Coupe Myrtille -11.00€

2 boules myrtille, 1 boule citron, crème de myrtille

Coupe Get -12,50€
2 boules citron vert. 4cl get

Colonel -12,00€
2 boules citron, 4cl Vodka

Café ou Chocolat liégeois -11,00€

 1 Boule - 3,50€
 2 Boules - 6,50€
﻿3 Boules - 8,50€
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