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LE SITE  
RAPHÈLE

PARCOURS 1
 Distance : 

4,2 km
 Dénivelé : 

40 m
 Durée : 

1h
Difficulté :  |  Boucle

PARCOURS 2
 Distance : 

7,6 km
 Dénivelé : 

82 m
 Durée : 

2h
Difficulté :  |  Boucle

PARCOURS 3
 Distance : 

10,5 km
 Dénivelé : 

97 m
 Durée : 

2h50
Difficulté :  | 

Dans une forêt méditerranéenne 
de pins parasols, la terre ocre des 
chemins contraste avec le bleu 
du ciel et le vert de la végétation. 
Sans difficulté et de courte durée, 
une partie des parcours sont 
accessibles à tous. Les balades 
mènent à la découverte de petits 
lacs secrets dont le lac de cœur, 
où l’on peut facilement imaginer 
sa forme. La faune et la flore de 
ces lieux se révèlent au fil des 
saisons à pieds ou à vélo.

Au retour de 
votre balade, rencontrez 
Frédérique Michel dans 
sa nouvelle cave du 
Domaine du Blavet. Un 
vigneron passionné vous 
accueille dans le domaine 
viticole familial présent 
depuis 5 générations à la 
Bouverie.
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Parcours 1 et 2 accessibles 
poussettes tout-terrain
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