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ESPACE SAN BERNARDO

OBSERVATION DE LAFAUNE ETDE
LA FLORE DES MONTAGNLES

Venez découvrir en famille, le temps d’'une demi-journée, tous les
secrets d’adaptation développés par les plantes et les animaux pour
vivre et se reproduire dans un milieu hostile et glacé 8 mois par an.

Descriptif de la sortie :

Au départ de la Rosiére ou
du col du Petit St Bernard,
nous traverserons divers
milieux naturels (prairies,
falaises, lacs et tourbiéres)
abritant chacun une faune
et une flore riche et variée,
qui déploie des trésors d’ingénuité pour s’adapter

Informations pratiques :

. Rendez-vous devant le magasin Skiset
Olympic Sports place des Eucherts a 9h ou 14h.
. Sortie a la ¥ journée accessible a toute la

famille (enfants a partir de 6 ans). Durée de la
marche n’excédant pas 2h30, peu de dénivelé positif.

. Nombre de participants limité a 12
personnes.
. Prévoir des vétements chauds

(polaire, coupe vent), casquettes, lunettes et creme

Contact :

Stéphane, accompagnateur en
montagne diplédmé d’état

Tel 07 87 10 73 22
stephane.regazzoni@orange.fr

aux conditions rudes qui
régnent en altitude
pendant prés de 8 mois
par an: marmottes,
chamois et bouquetins,
aigles et gypaetes barbus
mais aussi grenouilles rousses et tritons alpestres
ainsi qu’une multitude d’insectes polinisateurs.

solaire ainsi qu’une réserve d’eau suffisante pour la
1/2 journée pour vous et vos enfants.

. Tarif par personne : adulte : 20€ - enfant
accompagné (de moins de 12 ans) : 10€ - Tarif
famille 4p : 50€

. Non inclus : déplacement éventuel avec votre
véhicule jusgu’au lieu de la sortie (col du Petit Saint
Bernard par exemple).

SKISETEQ

Inscriptions 24 heures a l'avance
directement par téléphone ou au
magasin Skiset Olympic Sports
place des Eucherts.
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