Arrigas : Les Hameaux
du Sud
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Un joli circuit, a cheval sur les 2 versants de
la Vallée de I’Arre ne présentant pas de dif-
ficulté, si ce n’est une cote soutenue vers le
6°m km, et qui permet de visiter 5 hameaux
de cette belle commune d’Arrigas, qui en
compte pas moins de 12!

Du village, I'itinéraire file vers le Sud-Ouest
pour arriver trés vite a La Fabrégue. Puis le
sentier s’enfonce dans une belle chataigne-
raie avant de descendre par paliers en fond
de vallée.

Départ de la mairie.

Le ruisseau d’Estelle franchi, c’est la remontée sur l'autre versant et le
hameau du Crouzet.

La, changement de décor ! Le schiste a laissé place au calcaire
et la végétation differe. Un beau sentier raméne, plein Est, vers
Lambrusquiere et ses petites ruelles tranquilles, avant de plonger
vers le minuscule hameau des Trois Ponts (qui en compte méme 4 !),
longeant jardins et beau lavoir restauré.

PAYS VIGANAIS
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Puis, c’est la coriace remontée vers La Bruyére sous les chataigniers !
Heureusement, la balade se termine par un dernier km plus « roulant »
pour rallier le village de départ.

Attention : l'itinéraire impose 2 fois la traversée assez dangereuse de
laD999!
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