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Le Rhone aux Ayenieres.

Sertier ovec des passoges étroifs et escolers
Déconseilé oux personnes i mobiite rédulte
Sentier pouvont Ere fres glissont en cas de plue
Acces ou sertier inferdit en cos de crue
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Le flewe est un podrimoine nocurel Jp"riafmei-- St 0
secteur, le Rhéne reste o létod nodurel. Les fles du Howd-Rhone
peuvent dollewrs en témoigner. Le sont des jungles en miniadures
ok lo. végetodion est leeurionte,

i, le Rhére o fogonné des poysages fonfostiques = des Tes, des
fortts oluioles ef des lares formées ow gré des crues.

Lo. montée des eoux et le cowrnnt empilent progressiverent des
couches delements divers (groviers, sobles, limons, argie).



=Eesoyiez-vous ©
Le Rhdne est le plus cowt et le plus puissont
des 4 fleuves frongois.

Dw sorret des Alpes, ol | prm-:l %0, SOUrCE,
JUSGUDLX ESPOLCES SAUAVOAES de lo. Comaraue, le
Rhéne porcourt BIZ klométres.

secondoires, appeles plus communément des lbnes, qui sont restés
plu.a aw moins &n commuwnicotion ovec le reste du Flewve,



La vie sous l'eau

Libeliule ou demoiselle ?




Les lanes sant le lew idéol pour lo. reprocuction des possors. Les eufs, proféges des
tumdtes du Fleuves trouvent 1o wn wiliew propice o leur développement, dans une eal
colme et T errpree.

On retrouve couramment une douzaine despéces de poissons dons ces lones.

Eetrouvez quflqlm*uﬂ&; de ces ESPBLES SUr | premigre karne dw sartier.

L omve et e podrsoe vl obees de St -RiaGae, s peut vows ool dingice gowe assenabie fes pofsons




Prerez le femps de wvous arrefer et découter le

choont des oiseoux.

Sourez—vous reconnoftre les sifeles et les pics qul
mortelent les écorces, le chant ropide A pinson, les

vocolises de la grive, le. chant mélodieux et puissant

du rossig nol 7

Le soviez-vous ? i’?
5 ;
La sitelle est le seul passereau europeen

capaoble de descendre le long des troncs
la téte en bas. : :

Pour nicher, cet oiseau occupe des creux
d" arbres ou des cavités naturelles.
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Le roitelet Le Gros-bec cosse-noyou

\nsectivore, son bac est fin et Son bec particuligrement

petit pour Ui permetire de  volumineux peut exercer une force

l'introduire dans les trous pour de 45 a 70 kgl .

y déloger les insectes. \ - Ay
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Bt Omnivore, son bec est
pointu mais assez grand f}_...

pour y attraper des fruits 2

et méme des escargols. Lg, Pmson

Il peut donc adapier son : i

alimentation en fonctien Granivore, son bec

des saisons. est large et conique,
et permet .de casser
les graines. i
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Lo ﬁugére longue de bee

est une rl-ﬂnm préhistiorigue qui constitue

un habitat pour les insectes.

'.'.,'E.::i_ une E-'rra.llerﬁe copine pour les
autres plant et arbre en retenant

a5
Vhumidite et en tamisant la lumiere.

Ses hn'ufgearis sont

~ utilisés a des fins
médicinales contre les
rhumatismes et la
~ goutte.

On en fait un vin

~ excellent pour lutter

~ contre la toux. Le
peuplier noir est une
espéce menacee.




Lt SWealk Nor
ses  kajes  gu errivent &
pefurite duront FETE peuvent

sirops, cordures i
aeléps, et est ALLSS]
" ufilsé pour gugrir les mows de

v Forme de  gronds  Tops o pr rternps, Sy,
:;}' focilement reconnoissabe grice o lodewr o \
' gl cégoge.
Recette : hochez les  feudles, salez et
mélngez aver du bewrre. Tartinez des petits
! toast powr bopéritif. -
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Aulne gluttined®
Son bois imputrescible dans l'eau

servait d fobriguer des pieux de ponton
et des écluses
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9/ La bdane. . .‘.

Ces rocines ef ks fealles sont atilsées en phytothérapie afin de
frofter es affectons cufonées. A Topon ef dons plusiears
oy dEurepe, on morae ses jeures feudes en salade et o
rocinz kouilie.

Préte & saccrecher dons vos chevews ef dans votre panfalon,
zle merodf, parait-i & Forgine du veloro.




Le lierre
Luftors  contre ks préjuges

corfraiement oux idées recuss, e lerre
est hin Jitre un P:ﬁ.r'ﬂjH'F_ Crest wn
isolant efficace, wn H::.rde—mn_r'eer T
rmoment ol i nodwee est sw repos et

wr beoi r&—'u.ﬂa PO les FE.']"'l'E. G L.

L‘mbépine.
Ayen une durgs de ve d2 HOO ans, ele entre
dares o composton de phe de ECD

F‘rEFM-:-:I:ims rédicirales. Ele est uilizée el ity
codver loowdte, o nervasté et les trouklkes
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Les plantes invasives , . |
Lo. renouée du jopon
LI:L -FGU@ET'E. EUSIE, Cultivée en Asie pour ses  propriéfes

mEdicinales. elle prenace b biodiversitd de nos

Mesurant jusqud. L m de houf, ele e hwwides, cor ele SteuwfFe les autres
erwahit b sertier tébe Elle forme 2es pantes. Dle est corsidivee comme b
fordts  demses  dons  lesquels  les R = principale espice invosive en Durope.

marnmiféres frouwent refuge.
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"Yous de jouer...
e - P
L3 croix de bdcheron

Fabricatian

. Disposer dews tosseaux perpendiculairesnentfun a
Foutre de fogon & former un T,

7. Clouer o visser lersemble.

Hiksachon Ly

. Se positionner foce & un arbre, de préférence sur un sol plal
L. Terir lo. croie de blcheron prés de feel, parollepent au sl
{pied du T poralle ou sol barre du T perpendculolre ou solf

3. Reculer jusqui. apercevair le pied et le sommet de larkbre dons
le. profongement de k. baguette verticole (barre du T)

Y. Faire whe marque au sol & l'endrolt ol F'on se Trouwve

N . 5. Masurer b, dstonce entre ce pant et le fronc de Farbre.
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~ Créez votre carte postale nature !

ey y Colez~y des fleurs, des Feuiles, efe.
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