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Départ : Parking les Ferrages - 83136
SAINTE-ANASTASIE-SUR-ISSOLE
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Facile1h

190 mmaxi 338 m

mini 254 m

Cette balade bucolique accessible à tous vous emmène dans la plaine fertile de l’Issole au cœur du vignoble des
Côtes de Provence ! A ne pasmanquer la découverte du site de Perremenguier. Pour lesmoins sportifs vélo électrique
conseillé.
1. Sortir du parking par le fond. Traverser la route (Prudence!) pour longer le camping sur la petite route goudronnée.
2. Au niveau de l’oratoire, poursuivre à gauche.
3. Après le dos d’âne, à l’intersection en Y « Les Vaux », virer à gauche direction « Ch. de Bon Jeu et des Colombades
/ Thèmes ». A l’intersection, poursuivre à gauche direction « Ch. de Bon Jeu ».
4. Après avoir passé la maison « rouge » n°694 dans le virage, quitter la route pour s’engager en face sur le petit
sentier. A l’intersection face au champs de vigne, tourner à droite, puis à gauche. Après 400 mètres poursuivre
légèrement à droite.

5. A l’intersection prendre à gauche.
6. Après avoir traversé le petit pont, tourner à gauche sur la « Route des Molières ».
7. A l’intersection, tourner à droite sur le « Chemin de Sainte Anastasie » et reprendre le chemin emprunter à l’aller
pour rejoindre le parking.

COMPLÉMENTS D'ACCUEIL
Cette pratique se déroule sur des routes secondaires ou voie revêtues ou non mais hors des sentiers ou terrains
naturels. Les types de vélos les plus souvent recommandés pour ces circuits sont le Vélo Tous Chemins (VTC) ou
le Vélo à Assistance Electrique (VAE)

COMPLÉMENTS DE LOCALISATION
Sainte-Anastasie-sur-Issole, à 15 km au sud de Brignoles par les D43 (direction Cuers) et D15

PASSAGES DÉLICATS
- Traversée de la D15
- Montées : 9 % sur 500 mètres + 8 % sur 200 mètres. Avec un VAE le niveau du circuit devient TRES FACILE - VERT
Sécurité :
- Attention, malgré la faible fréquentation cet itinéraire emprunte des routes publiques, vous partager la route avec
les voitures. Respecter le code de la route, ne prenez pas de risques et adapter votre conduite à l'état de la chaussée
et à la visibilité.
- Le port du casque est obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans et est fortement recommandé pour les plus
grands !

CONTACT
Téléphone : 04 94 72 04 21
Email : contact@provenceverteverdon.fr
Site web : http://www.provenceverteverdon.fr

PÉRIODE D'OUVERTURE
Toute l'année.
Sous réserve de conditions météo favorables.

HISTOIRE, CULTURE ET PATRIMOINE
A voir en chemin :
- site de Perremenguier : pierre-sèche
- campagne, vignoble

Mise à jour le 21/10/23 par Provence Verte & Verdon Tourisme et généré par www.cirkwi.comCet itinéraire vous est fourni à titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans
les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d’infos sur www.cirkwi.com

Vignes & pierres sèches à
vélo

Proposé par :
Provence Verte & Verdon Tourisme

"Ce PDF a été généré à partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d’activités touristiques qui vous fait

voyager"www.cirkwi.com/circuit/593358


