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Point de départ

GUMIÈRES, 42560 FR

Lat : 45.531004 Lng : 3.987565

Informations techniques

Marche Moyen 3h00

Deniv. pos.

420 m

Deniv. neg.

0 m

Alt. max.

1,2 km

Alt. min.

867 m

Distance

11,9 km

Proposé par :

Office de Tourisme Loire Forez

http://www.rendezvousenforez.com

Description

Suivez le panneau en bois bleu et arpentez les hameaux de Gumières à la découverte de la

Mare et de sa cascade.

Informations complémentaires

Mis à jour par

Office de Tourisme Loire Forez - 03/07/2025

https://www.rendezvousenforez.com

Alerte visiteurs

Au lieu-dit Peygeret, après le réservoir d'eau, le chemin est actuellement obstrué par des

trous d'eaux. Ceux-ci empêchent le cheminement normal de la randonnée.

Période d'ouverture

Toute l'année tous les jours.

Références Topo guides et cartographiques

Références Topo guides :

Sur les sentiers des Babets du Haut-Forez - ADTHF

Références cartographiques :

Carte IGN Top 25 2833O Saint-Bonnet-le-Château

Nature du terrain

Rocher

Terre

Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)

Gravillons

Contact

Téléphone : 04 77 96 08 69

Email : contact@loireforez.com

Site web : https://www.rendezvousenforez.com

Conseils pour le photographe

Découverte des sources de la Mare.

Panaroma et vue plongeante sur la Vallée de la Mare.

Topo/pas à pas

Suivre les panneaux en bois bleu

Aller en haut du bourg et poursuivre l’ascension par le chemin à gauche. Poursuivre la

montée dans la même direction en ignorant les chemins à plat ou en descente jusqu'à la
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côte 972. Laisser le sentier aller à la cascade du Saut du Diable et arriver au Curtil vue sur le

Forez et les Alpes. Monter la route à droite sur 100 m puis gravir le chemin tout droit jusqu’à

Plenafey. Dans le hameau, monter la route à gauche et continuer l’ascension par la piste

forestière en gardant le sommet à main droite. En s’orientant vers l’ouest, elle s’aplanit puis

descend franchir un ruisseau. Continuer à grimper dans les bois pour gagner le GR® 3. Au

replat, monter la piste de gauche jusqu'à la lisière du bois. Laisser le GR® 3 qui va à la

Sauvetat. Au croisement, descendre le chemin à gauche, il suit la limite départementale

avant de franchir la Mare naissante le cours d'eau est enjambé par un bloc de granite : la «

Planche de pierre ». Monter dans les bois. Au replat, obliquer à droite. Après le réservoir

d’eau, poursuivre le chemin - Attention le chemin est actuellement obstruée par des trous

d'eau et empêche le bon cheminement de la randonnée - . Au petit col, continuer la route

sur 500 m. À la clairière, monter la piste à gauche. Dans la descente, obliquer à droite et

passer un ruisseau près d’un pré. Monter à flanc et, après le replat, descendre le chemin à

gauche. Poursuivre la descente par la piste jusqu’à Prolanges en passant devant la « Pierre

des chiffres » sur laquelle apparaît la date mystérieuse de 1566. Se rendre en bas du village

en suivant la ligne de crête vue sur la plaine du Forez et les monts alentours. À la croix,

franchir la D 44, puis le ruisseau de Prolanges pour gagner l’entrée de Puziols un élevage de

cerfs anime le bas du hameau. Tourner sur la route à gauche puis, à la croix, à droite par le

chemin médiéval. Obliquer à gauche pour traverser le vallon. Continuer à flanc. Après le

pont sur la Mare, monter à Gumières.

Infos parcours et Points d'intérêt

L'Orée du bois

Restaurants Par Office de Tourisme Loire Forez

Découvrez ce restaurant traditionnel au cœur du village.

Plats traditionnels et originaux à base de produits frais et

locaux vous sont proposés dans une ambiance de bistrot

chaleureuse.

Activité bar, restauration traditionnelle et cuisine du

monde. Produits frais et cuisine maison. Le restaurant

propose divers menus dont un menu du jour, un menu du

randonneur et un menu complet. Terrasse, accessibilité

fauteuil roulant, chaise bébé et rehausseur. Possibilité

groupe jusqu'à 40 personnes.

Tarif(s)

Menu adulte : de 24 à 28 € (Menu découverte (vendredis s

oirs, samedis, dimanches et jours fériés)) Menu enfant : à p

artir de 10 € (plat, dessert et sirop) Plat du jour : à partir de

12 € Menu du jour : de 14 à 16 € (entrée, plat, fromage et

dessert).

Mis à jour par

Office de Tourisme Loire Forez - 05/07/2025

https://www.rendezvousenforez.com

Période d'ouverture

Du 01/01 au 31/12/2025 le lundi, mardi, jeudi, vendredi et l

es week-ends. Restaurant ouvert de 12h à 13h45 et 19h à

21h45.

Contact

Téléphone : 04 77 76 72 13

42560, GUMIÈRES

Lat : 45.53026 Lng : 3.987744
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Gîte du Moulin

Gîtes Par Apidae

Belle ferme en pierres de la fin 19° siècle entièrement

rénovée. Ce gîte est situé près du village de Gumières,

véritable belvédère sur les Monts et Plaine du Forez, aux

portes de l'Auvergne.

Station de ski de St-Anthème et Prabouret à 10 minutes,

Parc Naturel Livradois Forez. Région idéale pour les

amoureux de la nature et de loisirs verts. Gîte de 230 m².

Grand séjour de 45 m² avec cuisine et salon, deuxième

salon de 35 m², poêle à bois, coin jeux pour les enfants... 4

chambres + 1 mezzanine. 2 salles d'eau, 2 wc. Chauffage

central. Terrain privatif non clos 500 m² avec pelouse,

terrasse 20 m², abri voiture. Charges suivant la

consommation.

Mis à jour par

Gîtes de France Loire - 13/08/2025

http://www.gites-de-france-loire.com

Tarif(s)

Week-end : de 350 à 500 € Mid-week : de 490 à 700 € Sem

aine : de 550 à 790 €. Taxe de séjour : Oui Charges en supp

lément selon les périodes.

Classement et capacité

3 étoiles pour 11 personnes

2 épis Gîtes de France

Gîtes de neige Gîtes de France

Gîtes de pêche Gîtes de France

Période d'ouverture

Du 05/01 au 02/01 tous les jours.

Contact
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Téléphone : 04 77 79 18 49Email : contact@gites42.comSit

e web : https://www.gites-de-france-loire.com/fiche-heberg

ement-1086.html

Compléments de localisation

A Montbrison, dir St-jean-Soleymieux par D5. Au village de

Margerie Chantagret, prendre à droite dir. Gumières par D1

02. Le gîte est sur la gauche juste avant l'entrée dU bourg

de Gumières. De St-Etienne, suivre St-Marcellin en Forez, p

uis Margerie Chantagret.

4 rue du charavet, 42560, GUMIÈRES

Lat : 45.532223 Lng : 3.988055

Le couvent - Cabinet de Curiosité

Art & Musées Par Office de Tourisme Loire Forez

C'est à Chazelles sur Lavieu que l'ethnologue Daniel Pouget

a créé le Couvent- Cabinet de Curiosité lieu de partage de

connaissances ouvert sur le monde. Avec Marie Pouget,

venez découvrir la richesse des cultures des 4 continents.

"Croyances et Sagesses du monde, Japon, Inde, Amériques,

Afrique" Ces philosophies venues d'ailleurs portent à la

réflexion sur le sens de nos vies. Accompagnées de valeurs

spirituelles, ces croyances et sagesses sont un authentique

pèlerinage à la découverte de l'autre. Vous découvrirez l'art

Nok (Nigéria), cette culture, disparue depuis des

millénaires est empreinte de sacralité. Sa force symbolique

égale sa beauté. Voyage en Océanie, exposition qui convie

à la découverte de peuples, de coutumes et d’usages qui,

toujours, nous font rêver. Visite de l'apothicairerie, un lieu

unique en Forez ayant récemment intégré le Réseau des

Hôtels Dieu et Apothicaireries.

Tarif(s)

Adulte : 9 € (individuel) Groupe adultes : 8 € (groupe >12 p

ersonnes) Groupe enfants : à partir de 5 €. Gratuit pour

les moins de 14 ans. Tarif groupe à partir de 15 personnes.

Gratuit pour les moins de 12 ans.

Mis à jour par

Office de Tourisme Loire Forez - 16/07/2025

https://www.rendezvousenforez.com

Période d'ouverture

Du 04/05 au 26/10/2025 le dimanche de 15h à 17h30. Le di

manche visite guidée à 15h. Visite la semaine pour les grou

pes.

Contact

Téléphone : 04 77 76 59 29

Email : pougetlecouvent@orange.fr

Site web : http://www.couvent-des-curiosites.com

Histoire, culture et patrimoine

Le site est classé Fondation du Patrimoine et Réseau des H

ôtels Dieu et Apothicaireries.

49, chemin du Couvent, 42560, CHAZELLES-SUR-LAVIEU

Lat : 45.541495 Lng : 4.001641
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Légende (Carte et profil altimétrique)

Point de départ Point d'arrivée Itinéraire

Profil altimétrique
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