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 Les Petits Trappeurs

Accès au départ
﻿Valfréjus, Office de tourisme. Rue des Bettets. 
Parking à proximité.

J'y vais en bus
﻿Ligne S50 : arrêt Valfréjus - Office de tourisme
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Scannez
et suivez
le parcours
avec votre
appli préférée

 3 km  + 150 m  1 h 45

 1695 m

 1555 m

DAMÉ
NON

 Un parcours idéal pour une promenade tranquille, au cœur du décor 
hivernal de Valfréjus. Cette boucle en forêt permet de goûter aux plaisirs 
de la montagne enneigée.

﻿Depuis l’Office de tourisme de Valfréjus, rejoindre le cœur de la station 
puis emprunter les escaliers situés sur la gauche afin d’atteindre le 
Chemin d’Arrondaz.

1 ﻿0 h 15 -  À ce premier carrefour, remonter la voie d’accès en direction de 
La Ramoure, en passant par le Petit Arrondaz. Poursuivre tout droit 
jusqu’au croisement suivant, puis tourner à gauche pour rejoindre la 
piste bleue de ski alpin Escargot.

2 ﻿0 h 45 -  Après avoir traversé la piste, suivre le petit sentier qui mène au 
croisement suivant. Choisir ensuite le sentier le plus étroit sur la droite 
et progresser jusqu’à la prochaine intersection. Continuer alors tout 
droit pour pénétrer à nouveau dans la forêt et en restant sur ce sentier, 
retrouver la piste bleue Escargot.

3 ﻿1 h 10 -  Traverser la piste et longer légèrement dans le sens de la 
descente sur quelques mètres, avant de prendre à droite pour rejoindre 
l’intersection suivante. Emprunter ensuite le large chemin descendant 
et revenir jusqu’au cœur de la station en reprenant le même parcours 
qu’à l’aller.

﻿1 h 45 - Office de tourisme de Valfréjus .

 Échos d’hiver paisible

Le coin des curieuses et des curieux

Le tourisme représente un moteur 
économique majeur en Maurienne, 
porté par les activités hivernales et 
estivales.

Les 6 stations de montagne de la 
Haute Maurienne Vanoise, offrant 
ski, randonnées, VTT, trail et loisirs 
de nature, contribuent à dynamiser 
villages et services locaux.
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