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Par une chaude journée d’été rien de tel que cette rando forestiére d'ubac

pour prendre un bain de fraicheur. Découvrez I'autre visage du domaine
IIH PRI ~N @ .......... 2150 m skiable et partez a la recherche de sensations inattendues.
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Accés au départ

Val-Cenis Lanslebourg, Office de tourisme. ,:."_;q. a[m] Scannez

) ; o= % et suivez
J'y vais en bus b oy, e parcours

. R . iy - avec votre
Ligne 52 ou $53 : arrét Val Cenis Lanslebourg- O appli préférée
office de tourisme '

. Au fil de la balade
L]
\\aﬁ\& && &Q@Q Le ch’ar’1t.<?es mésanges vous qppelle des votre entrée dans la forét, au sommet
8 & \33‘ Q@\‘ du télésiege du Pont des Chévres.

Alternant avec les clairieres d'altitude, la premiere partie de votre parcours
est si paisible qu‘on en oublierait presque le dénivelé.

Traversez le bois du Revet sous I'ceil bienveillant du Fort de la Turra, perché
32507 m d‘altitude.

En passant le ruisseau de la Madeleine vous franchissez les portes du Vallon
de Cléry.

Profitez d’'une pause au Chalet Suiffet pour suspendre le temps avant d’entamer
la descente. Saviez-vous que vous allez marcher dans les pas des « anciens »
jusqu'au village? Aux siécles derniers, tant de foin a été acheminé par ce
chemin de la Ramasse que votre descente par le « sentier rapide » prend
des allures de tradition.

La vie d’ici

Le chemin de la Ramasse a tiré son
nom de |'agriculture traditionnelle
de Haute Maurienne Vanoise. Grace
a un traineau adapté, les paysans
descendaient en hiver leur foin
d'alpages pour nourrir les bétes a
I'étable. Un jour avant, ils partaient
nombreux pour faire Ia « trainiere »,
c’est-a-dire pour tailler Ia route.
L'opération était scabreuse et
nécessitait force et savoir-faire.
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Descente du foin en hiver - Archives Association du patrimoine Lanslebourg

89



