
LES COLS DU PILAT  

Séjour cyclo itinérant à destination de cyclistes entraînés. 

 

Durée : 2 jours (1 nuit) 

Dates : Sur demande 

Nb de personnes : de 1 à 4 personnes 

Séjour accessible SANS VOITURE : Gare de St-Clair-les-Roches à 1.5km du point de départ/arrivée. 

 

Départ et Arrivée : CONDRIEU 

Transport de bagages : à partir de 110€ (prestataire : La Malle Postale) 

 

 

 

 

 



 

JOUR 1 

Condrieu_ St-Julien-Molin-Molette / Saint-Appolinard 

90.5km  Alti. Mini : 144 m  Alti. Maxi : 1235m  Dénivelés : +2100 m / -1600m 

 

Les cols franchis  

- Col de Croix Régis – 503m  

- Col de Chassenoud  - 557m 

- Col de Grenouze – 625m 

- Col de Pavezin – 652m  

- Col de la Croix de Montvieux – 811m  

- Col du Collet de Doizieux – 946m 

- Col de l’Oeillon  - 1235m  

- Col du Gratteau – 1205m  

 

Hébergement + PDJ:  

- La Tour : 06.95.81.60.02 ou 04.77.39.65.44, Saint-Julien-Molin-Molette, demi-pension 

possible + panier pique-nique 

- Camping Le Cottet : 06.23.81.13.09, Saint-Appolinard, demi-pension possible + panier pique-

nique 

- L’Espace temps : 06.75.06.08.27, Saint-Appolinard, (cuisine à disposition) 

- Suryahome : 04.77.02.37.71 ou 06.76.10.93.92, Saint-Julien-Molin-Molette, (cuisine à 

disposition) 

 

Points d’intérêt 

• Belvédère du Grisard (table de lecture de paysage, tables de pique-nique) 

• Belvédère de la Croix Régis (panorama)  

• Sainte-Croix-en-Jarez : village dans une chartreuse, « Les plus beaux villages de France », 

« Village de caractère en Loire » 

• Panorama du Col de l’Oeillon (table d’orientation du Crêt de l’Oeillon à proximité) 

• Quai des Trois Dents (belvédère du Col du Gratteau)  

 



 



JOUR 2 

St-Julien-Molin-Molette / Saint-Appolinard _Condrieu 

102km  Alti. Mini : 140m  Alti. Maxi : 1204m  Dénivelés : + 1500m / - 1900m 

 

Les cols franchis 

- Col de la Croix de Chaubouret- 1201m 

- Col de la République – 1161m  

- Col du Tracol – 1023m 

- Col du Banchet – 673m 

- Col du Fayet – 611m  

 

 

 

Points d’intérêt 

• Les étangs de Prélager 

• Le barrage du Ternay (à proximité)  

• Malleval : village médiéval, « Village de caractère en Loire » 

• Les vignobles en terrasses de Saint Joseph et Condrieu 

• Via Rhôna 

• Base de loisirs de Saint Pierre de Bœuf et Espace Eaux Vives 

• Centre d’Observation de la Nature de l’Ile du Beurre 



 

 


