MENU

Au restaurant les soirs,

week-ends et jours fériés



AUBERGE DE LA VALETTE

Tous nos plats sont élaborés
a base de produits frais
issus de producteurs du Forez
et des Monts du Lyonnais.
Notre menu évolue donc au fil
des saisons.

Vous étes intolérant
ou allergique ? Vous avez
une question sur le menu ?
Nous sommes la pour
vous aider dans votre choix.
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AUBERGE DE LA VALETTE

o GASPACHO
L Glace au chevre, herbes fraiChes ... csesseeseene 7€
‘LI
074 OEUF MOLLET
E Fromage blanc au tahin, huile épicée, mouillettes au beurre .............. 7€
w  CREME DERIZ
Aubergines Q LQil, LArdONS ... ssa s sens 7€
(7)) PORCHETTA
E Pommes de terre au thym et mousseline de carottes au citron ......... 17€
=4 PALERON CONFIT
o Purée a Lail et 0IgNONS Qrills ...t sasessseees 17€
AUBERGINE LAQUEE
Polenta crémeuse, fromage fumé, tomates confites et amandes ....... 7€

A PARTAGER

PETITES ASSIETTES HORS FORMULES
A PARTAGER POUR LES PLUS GOURMANDS

Pommes de terre grenaille, SQrOSSON ... ssessessessssaessssaens 4,5€

Carottes glacées et creme Q UQil s ssesesssae s 4,5€




AUBERGE DE LA VALETTE

oy » SEUNDE
= @ Brownie au chocolot, glace au laurier
2% gﬂ et graines de tourNesol QrilléEs ..., 7€
(S
o £ RUSSE
(75 2 Biscuit a lamande et créme au beurre Pralinée ......ereeeccrneerennene. 7€
m h ~
0O % GARDE LA PECHE
Péches réties, crumble, glace au foin
et coulis de PECHES frATCNES ...ttt 7€
CHARIOT DE FROMAGES
Assortiment de fromages loCAUX QU ChOIX ....oereeeieeneineeneeieineisenseiesesseenens 7€
formules ENTREE + PLAT + DESSERT oo 28€
ENTREE + PLAT + FROMAGE + DESSERT ... 32€
MENU ENFANT | Entrée + plat + dessert ..o 12€

Une liste non
exhaustive de
nos fournisseurs

BOEUF ET COCHON CREMERIE, EPICERIE CAFE

Ferme Gayet Bio a Pro Label(le) bralerie
St-Laurent-de-Chaomousset (69) Brindas (69) Villeurbanne (69)
LEGUMES FROMAGE DE BUFFLONNE VINS LOCAUX

Le potager du Maquis  Gaec Petit Tonnerre Verdier Logel
Montchal (42) Panissieres (42) Cotes du Forez (42)
Chez Julien et Anais Vin & Pic

Ouches (42) EROMAGES DIVERS Cbtes du Forez (42)

Ferme de Champier Serol

Salvizinet (42) Cbte roannaise (42)



