
 

Attention : Certaines activités étant dépendantes de la météo nous nous réservons le droit de modifier le planning, merci pour votre compréhension. Entre les 
activités dites « principales » nous proposons des jeux sportifs collectifs. Le planning sera modifié si nous n’avons pas un minimum de 6 enfants.  

  Lundi 8 Juillet Mardi 9 Juillet Mercredi 10 Juillet Jeudi 11 Juillet Vendredi 12 Juillet 
9h 
 
 
 
 
 
 
12h 

Jeux Sportifs Collectifs 
pour apprendre à se 

connaître 

 

 
 
 

Initiation escalade  

 

Tek 

Jeux sportifs collectifs 

 
 
 
 
 
 

Randonnée en Montagne 
découverte de la faune et la 

flore 

 

 

 
 
 
Construction de la cabane 

des Petits Montagnards   
 

 

12h- 13h Repas Repas Repas Repas 
13h30 
 
 
 
 
17h- 18h  
Retour des parents  

 
 

Enquête grandeur 
nature par équipe  

 

 

Visite de la chèvrerie au 
cœur de Montjoie 

 
 

Course d’orientation à 
la recherche du Loup 

 
 

Olympiades  
 

Jeux sportifs et jeux d’eau 

 
RDV Matin :  

 
Parc Thermal parking des terrains de Tennis 

 
 
RDV Soir :  

 
Parc Thermal parking du restaurant le Club House   

 
 
Informations 
complémentaires : 

 
 

 
L’initiation se déroulera 
en falaise école au parc 

Thermal  

  

  
Le lieu de depart vous sera 
communiquée une semaine 

avant le début du stage 

Différentes épreuves 
sportives et tactiques 

attendent nos jeunes Petits 
Montagnards seront-ils 

prêts à relever les défis ? 



 

Attention : Certaines activités étant dépendantes de la météo nous nous réservons le droit de modifier le planning, merci pour votre compréhension. Entre les 
activités dites « principales » nous proposons des jeux sportifs collectifs. Le planning sera modifié si nous n’avons pas un minimum de 6 enfants. 

 Lundi 15 Juillet Mardi  16 Juillet Mercredi 17 Juillet Jeudi 18 Juillet Vendredi 19 Juillet 
9h 
 
 
 
 
 
 
12h 

Jeux Sportifs Collectifs 
pour apprendre à se 

connaître 

 

 
 
 

Initiation escalade  

 
 
 
 
 
 

Randonnée en Montagne 
découverte de la faune et 

la flore 
 

 
 

Aux couleurs des contes 
et au son de la nature 

 
 

Tek 
Découverte de la slackline 

 

12h- 13h Repas Repas Repas Repas 
13h30 
 
 
 
 
17h- 18h 
Retour des parents 

 

Course d’orientation par 
équipe 

 

 
 

Visite de la chèvrerie au 
cœur de Montjoie 

 
 
Construction de la cabane 

des Petits Montagnards  
 

 
 

Koh-Lanta des Petits 
Montagnards  

Jeux d’eau 

 
RDV Matin : 

 
Parc Thermal parking des terrains de Tennis 

 
RDV Soir :  

 
Parc Thermal parking du restaurant le Club House   

 
Informations 
complémentaires : 

  
L’initiation se déroulera 
en falaise école au parc 

Thermal  
 

 
Le lieu de depart vous 

sera communiquée une 
semaine avant le début 

du stage 

  
Les Petits Montagnards 
vont devoir redoubler 
d’efforts pour réaliser 

tous les défis car à la fin il 
n’en restera qu’un ! ;-) 

 



 

  
Attention : Certaines activités étant dépendantes de la météo nous nous réservons le droit de modifier le planning, merci pour votre compréhension. Entre les 
activités dites « principales » nous proposons des jeux sportifs collectifs. Le planning sera modifié si nous n’avons pas un minimum de 6 enfants.  

 Lundi 22 Juillet Mardi 23 Juillet Mercredi 24 Juillet Jeudi 25 Juillet Vendredi 26 Juillet 
9h 
 
 
 
 
 
12h 

Jeux Sportifs Collectifs 
pour apprendre à se 

connaître 

 

Initiation escalade  

 
 

Enquête grandeur 
nature 

 
 

IMMERSION EN MONTAGNE 
 
 
 

2 jours de Koh-Lanta avec nuit à la belle étoile pour devenir 
un.e vraie professionnel.le de la survie ! 

 

Différentes épreuves attendent nos petits montagnards sur 
ces 2 jours d’immersion où ils pourront apprendre les bases 
de la survie et dormir à la belle étoile au cœur des alpages 

hauts-savoyards* !  

Départ jeudi 25 Juillet 9h 

Retour le lendemain 17h 

12h- 13h Repas Repas Repas 
13h30 
 
 
 
 
17h- 18h  
Retour des parents  

 
 
Course d’Orientation à 

la recherche du 
Gypaète barbu 

 

 
 

Visite de la chèvrerie 
au cœur de Montjoie 

 
 

Construction de la 
cabane des Petits 

Montagnards 

 
RDV Matin : 

 
Parc Thermal parking des terrains de Tennis 

 
RDV Soir : 

 
Parc Thermal parking du restaurant le Club House   

 
Lieu de rdv encore à définir 

 
 
Informations 
complémentaires : 

 
 
 

 
L’initiation se 

déroulera en falaise 
école au parc 

Thermal  
 

.   
*En cas d’intempéries, nous dormirons dans un chalet 

d’alpage accessible aux véhicules 4x4. La liste du matériel 
requis sera transmis en amont.  



 
Attention : Certaines activités étant dépendantes de la météo nous nous réservons le droit de modifier le planning, merci pour votre compréhension. Entre les 
activités dites « principales » nous proposons des jeux sportifs collectifs. Le planning sera modifié si nous n’avons pas un minimum de 6 enfants.  

 

 Lundi 29 Juillet Mardi 30 Juillet Mercredi 1 Août Jeudi 2 Août Vendredi 3 Août 
9h 
 
 
 
 
 
 
12h 

Jeux Sportifs Collectifs 
pour apprendre à se 

connaître 

 

Course d’orientation 
à la recherche du 

Loup 

 
 

Aux couleurs des contes 
et au son de la nature 

 
 

 
 

IMMERSION EN MONTAGNE 
 
 
 

2 jours de Koh-Lanta Montagnard avec nuit à la belle étoile 
pour devenir un.e vraie professionnel.le de la survie ! 

 

Différentes épreuves attendent nos petits montagnards sur 
ces 2 jours d’immersion en montagne où ils pourront 

apprendre les bases de la survie et dormir à la belle étoile 
au cœur des alpages savoyards* !  

Départ jeudi 2 Août 9h 

Retour le lendemain 17h 

12h- 13h Repas Repas Repas 
13h30 
 
 
 
 
17h- 18h  
Retour des parents  

 
 

Accrobranche 

 
 

Visite de la chèvrerie 
au cœur de Montjoie 

 
 

Construction de la 
cabane des Petits 

Montagnards 
 

 
RDV Matin : 

 
Parc Thermal parking des terrains de Tennis 

 

 
RDV Soir : 

 
Parc Thermal parking du restaurant le Club House   

 

 
Lieu de rdv encore à définir 

 
 
Informations 
complémentaires : 

 
 
 

 
 

.   
*En cas d’intempéries, nous dormirons dans un chalet 

d’alpage accessible aux véhicules 4x4. La liste du matériel 
requis sera transmis en amont.. 



 
 

Attention : Certaines activités étant dépendantes de la météo nous nous réservons le droit de modifier le planning, merci pour votre compréhension. Entre les 
activités dites « principales » nous proposons des jeux sportifs collectifs. Le planning sera modifié si nous n’avons pas un minimum de 6 enfants.  

 Lundi 5 Août Mardi 6 Août Mercredi 7 Août Jeudi 8 Août Vendredi 9 Août 
9h 
 
 
 
 
 
 
12h 

 
 

Jeux Sportifs Collectifs 
pour apprendre à se 

connaître 

 

Atelier à la recherche 
des cristaux du massif 

du Mont-Blanc 
 

 

Atelier lecture de carte 
et boussole 

 
 

 
 
 
 
 
Randonnée sur la piste 

des animaux de la 
Montagne 

 
 

 
 

Tek / Biathlon 
Jeux sportifs collectifs 

 
Découverte de la slackline 

 

12h- 13h Repas Repas Repas Repas 
13h30 
 
 
 
17h- 18h  
Retour des parents  

 
 

Accrobranche 

 
 

Visite de la chèvrerie au 
cœur de Montjoie 

 
Enquête grandeur 
nature par équipe  

 

 
 

Olympiades  
Jeux sportifs et jeux d’eau 

 
RDV Matin :  

 
Parc Thermal parking des terrains de Tennis 

 
RDV Soir : 

 
Parc Thermal parking du restaurant le Club House   

 
 
 
Informations 
complémentaires : 

     Différentes épreuves sportives 
et tactiques attendent nos 
jeunes Petits Montagnards 
seront-ils prêts à relever les 

défis ? 

 



 
 
Attention : Certaines activités étant dépendantes de la météo nous nous réservons le droit de modifier le planning, merci pour votre compréhension. Entre les 
activités dites « principales » nous proposons des jeux sportifs collectifs. Le planning sera modifié si nous n’avons pas un minimum de 6 enfants.  

 Lundi 12 Août Mardi 13  Août Mercredi 14 Août Jeudi 15 Août Vendredi 16 Août 
9h 
 
 
 
 
 
 
12h 

Jeux Sportifs Collectifs 
pour apprendre à se 

connaître 

 
 

Tek / Biathlon 
Jeux sportifs 

collectifs 
 

 
 

Enquête grandeur 
nature par équipes 

 
 

 
 

IMMERSION EN MONTAGNE 
 
 
 

2 jours de Koh-Lanta Montagnard avec nuit à la belle étoile 
pour devenir un.e vraie professionnel.le de la survie ! 

 

Différentes épreuves attendent nos petits montagnards sur 
ces 2 jours d’immersion en montagne où ils pourront 

apprendre les bases de la survie et dormir à la belle étoile 
au cœur des alpages savoyards* !  

Départ jeudi 15 Août 9h 

Retour le lendemain 17h 

12h- 13h Repas Repas Repas 
13h30 
 
 
 
 
17h- 18h  
Retour des parents  

 
 

Accrobranche 

 
 
Course d’orientation  

À la recherche du 
Loup 

 

Atelier aux couleurs des 
contes et au son de la 

nature 

 

 
RDV Matin : 

 
Parc Thermal parking des terrains de Tennis 

 

 
RDV Soir : 

 
Parc Thermal parking du restaurant le Club House   

 

 
Lieu de rdv encore à définir 

 
 
Informations 
complémentaires : 

 
 
 

 
 

  
*En cas d’intempéries, nous dormirons dans un chalet 

d’alpage accessible aux véhicules 4x4. La liste du matériel 
requis sera transmis en amont. 


