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L'éduc pop en mouvement

Informations

Toutes les activités

praticgues

Merci d’apporter une adhésion de 1€ et le
prix de l'activité qui est de 5€

auront lieu a la MJC

Inscriptions possible jusqu’au 13 octobre.
Inscription possibles :
e surce lien:
https://forms.gle/jAG464BDVngfhUANS
ou
e Via le QR code
ou
e En demandant le lien par SMS au
0623457923 a Clémence
ou
e En demandant une inscription papiea ce
méme numéro, a déposer dans la boite
aux lettf&@&Ta mairie en notant “MJC”

Contexte

Suite la rencontre du ler juillet 2026 qui a rassemblé
une quinzaine de jeune a partir du college jusque 18
ans, et a une soirée pizza-film le 28 aolt, voici un
porogramme plus complet pour les vacances scolaires

UneMICc’est quoi ?

Un équilibre complet entre corps, esprit et
ame, assurant une fondation solide pour
une pratique épanouissante ou chaque
posture est guidée par l'alignement intérieur
et extérieur.

Les tentations artisticues

Les tentations artistiques sont une proposition
culturelle ou chaque MJC peut interpeller des artistes
dans divers domaines pour faire une intervention dans
sa structure.

Les tentations artistiques sont un projet mené par
I’Association Départementale des MJC de la Loire.
L'association de poterie de Fourneaux nous fait aussi
I'honneur de proposer un atelier afin de completer ce
festival

EtaFourncaux ?

Les activités s'adressent aux jeunes du
territoire, a partir du collége. Nous sommes
en train de structure lI'association déja
existante dans l'objectif de proposer des
activités adaptées aux envies.

Partenariat

Cet évenement est en partenariat avec
I’Association Départementale des MJC de la
Loire.
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Du 19 octobre 2026
30 octobre 2026
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Initiation au doublage sur bande audio

Une immersion dans lunivers du
doublage de film d'animation. Les
jeunes découvrirons le

fonctionnement d'une bande rythme.
lls exercerons a lire des répliques en
respectant le rythme imposé tout en
interprétant différents personnages.

sont deux professionnels du son depuis
2021. Formateurs, compositeurs et sound designers, ils
interviennent aupreés de publics variés et disposent de
leur propre studio d'enregistrement, le Studio True Peak,
situé a Vendranges.

Le vendredi 23 octohbie
0e9h302a12h30
Pour 12 personnes %:(\/ ﬁ ),

Prévoir une tenue qui peut se silir

[ La création de tableaux individuels |

ou customisation d'un T-shirt (non
fournis). Chaque personne repart

avec sa création 2
PR

\Z2h + 1h d’installation
Artiste graffeur autodidacte de la région Rhone-
Alpes, je pratique le graffiti depuis 2010.
Animateur depuis 2013, je partage ma passion a
travers des ateliers auprés des jeunes. Mon
univers se caractérise par une peinture colorée,
dynamique et expressive.

SOFIANE MEHRI

Originaire de Charlieu, il découvre la capoeira puis le
Hip-Hop et se passionne pour le Breakdance.
Autodidacte, il se forme et participe a de nombreuses
compétitions et spectacles, notamment en Ukraine
avec le collectif « Under the Groove ». Il commence
également a transmettre sa passion des 2015 et
poursuit sa formation professionnelle en danse aupres
de=a Cie De Fakto.

Initiation HIP HOP

Il propose un atelier de découverte a la
danse et au monde du spectacle vivant.
Chaque

séance commencera par un
échauffement, en duo, en solo... Le but sera
d'amener les jeunes a mémoriser et a
interpréter une chorégraphie. L'intervenant
travaillera avec les éleves autour d'un
vocabulaire chorégraphique !

Lundli 26 octobre
0e¢14ha17h
Préveir unc bouteille d’eau E
ctune tenueclesport ﬁ

=

Atelier poterie avec I'association de
poterie de Fourneaux

La Poterie de Fourneaux propose aux jeunes du
village une initiation a la poterie, autour de la
découverte d'un savoir-faire local.

Depuis 1998, I'Atelier de la Terre de Fourneaux réunit 12
passionnés de poterie dans une ambiance conviviale.
Aujourd’hui, ils se retrouve chaque semaine pour
imaginer, modeler et créer avec l'argile.

Que tu sois débutant ou déja curieux de découvrir la
poterie, viens tester différentes techniques et laisser
libre cours a ta créativité, de la petite création a la
sculpture.

Grance restitution
Leicudi29 octobre
aM7halaMac, /

'occasion de découvrir les
oeuvres créées, de se
rencontrer, de partager un
apéritif, de découvrir les o / /
locaux, de discuter des envies /7

pour la MJC! o

2

Nous'veus attendons !
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	Le mardi 20 octobre
	10h - 12h + 14h - 16h
	Pour 10 personnes
	Une immersion dans l’univers du doublage de film d’animation. Les jeunes découvrirons le fonctionnement d’une bande rythme. Ils exercerons à lire des répliques en respectant le rythme imposé tout en interprétant différents personnages.
	Initiation au doublage sur bande audio
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	De 14h à 17h
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	Prévoir une tenue qui peut se sâlir
	Avec Tony
	L’occasion de découvrir les oeuvres créées, de se rencontrer, de partager un apéritif, de découvrir les locaux, de discuter des envies pour la MJC !
	Artiste graffeur autodidacte de la région Rhône-Alpes, je pratique le graffiti depuis 2010. Animateur depuis 2013, je partage ma passion à travers des ateliers auprès des jeunes. Mon univers se caractérise par une peinture colorée, dynamique et expressive.
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