VILLARD-RECULAS

Villard-Reculas est un village perché a 1500 m d'altitude, sur un vaste balcon
surplombant les vallées de la Romanche et de I'Eau d'Olle. Villard-Reculas
estbaigné de soleil de par son exposition plein sud face aux massifs de l'Oisans.
Un environnement privilegié et les atouts naturels des lieux avec de vastes
alpages, ont permis a l'nomme d'y cultiver d'abord et de skier ensuite. En 1946,
facilité par sa proximité avec la station de 'Alpe d’Huez, Villard-Reculas a su se
reconvertir en village-station, tout en préservant son authenticité, son
patrimoine et son histoire.

Villard-Reculas is a village perched at an altitude of 1500 m, on a balcony cliff,
overlooking the Romanche and Eau d'Olle valleys. It is a sun-drenched resort
thanks to its south-facing position, opposite the mountains of the Oisans. A
superb environment and the natural assets of the area, combined with the vast
Alpine pastures, meant that man was able to use this area as farming land first of
all, and then for skiing. in 1946, thanks to its close proximity to the Alpe d’Huez
resort, Villard-Reculas was transformed into a village-resort, and has managed to
keep its authenticity, heritage and history intact.
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COMMENT CA MARCHE?

1= Orienter la carte et repérer le départ.
2=-Choisir un itinéraire pour aller du départ a la balise 1.
&L — Poincon
BALISE 49 Code

L2y

Arbre ———— Emplacement s
Pince

3-Utiliser la pince pour poingonner.
4-Répondre 2 la question du dépliant.

5=Continuer vers les balises suivantes en respectant 'ordre.

Bonne découverte !

RECOMMANDATIONS

M|l est de la responsabilité de tout pratiquant d'estimer ses capacités a
pouvoir pratiquer la course d'orientation sur cet espace.

B Respectez les aires de stationnement, les proprietés privées et la
réglementation.

W Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

M Assurez-vous devotre équipement et des conditions météorologiques avant
votre depart.

M Pour le bien-étre de chacun, respectez les autres usagers du site.

B SECOURS :Encasde danger, appelez le 112 et donnez la position exacte
de l'accidenté.

L'application Suricate permet de signaler les
problémes que vous rencontrez lors de la
pratique d'unsportde nature (erreurde balisage,
besoin de sécurisation...)
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INFORMATIONS

B OFFICE DE TOURISME DE VILLARD-RECULAS
0476 80 45 69 - villard-reculas.com

H COMITE DEPARTEMENTAL DE COURSE D’ORIENTATION DE L’ ISERE
cdco38.fr

ALPES

*|SHERE

SOURCE DE HAUTEUR

HOW DOES IT WORK ?

1- Position your map and find the starting point.

2-Choose an itinerary to go from the starting paint to the first checkpaint.
&8 —— Punch
BALISE 49 Code

Tree ———— Checkpoint
location

3= Dont forget to punch.

4- Answer the question on the document.

5- Find the next checkpoint while fallowing the order.

Enjoy!

RECOMMENDATIONS

W/t is the participants’ responsibility to gauge their ability to take
part in this activity.

B Please respect private property, designated parking area and ; : . =
local regulations. | _ ‘ L )

W Make sure to pick up your waste; do not leave anything behind.

B Check the weather forecast and your equipment before engaging P AT R I M 0 I N E N AT U R E L
in this activity. |

M You share this area with other users, be considerate of others. : :
B RESCUE:/n case of an emergency, call112 and give the casualty’s . : z&

exact location. LOCAL H ERITAGE

Suricate (mobile app and web] enables you to
report any problems you may encounter when
practicing a sport in nature (waymarking errors,
safety problems, multi-usage conflict, etc.), fesl
free to use it, your report will be helpful.
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INFORMATIONS

B TOURIST OFFICE OF VILLARD-RECULAS
04 76 80 45 69 - villard-reculas.com

B COMITE DEPARTEMENTAL DE COURSE D’ORIENTATION DE L’ISERE
cdco38.fr
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LE DEPARTEMENT 1500 + 3330 m
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& TOPONYMIE DES LIEUX / PLACE NAMES F MEDIUM | AC: JUNE TO OCTOBER Vous étes dans le massif des Grandes Rousses. Admirez Au XIX° siecle, la vie dans les mer!tagnes d'Oisans etait arbre
Bk (SE 100 4 KM 230 M _ 1H30 | 12 BALISES le paysage d_evant vous. Il'y a trois autris massifs, de rude,'et pendant les r]U|t mois d'hiver, certains h0m|:nes Lol
Autrefois, chague endroit remarguable avait un nom. Regardez celui de ce téléski. Il l s | +/- | gauche a droite. Sauriez-vous les nommer ? Eﬁgt;nljzntr[ﬁg;; Sa?faﬁlr:escosl,gzgizlljirtf’esdagjellﬁess V:tl:::{
chalet bt iSé sui ignificati ? 5 i , 7 oo
ohet a eté baptise suwan‘t urT lI'EU dit nlonlmnd ici. Quelle est sa signification probable Le Dévoluy, le Taillefer et Belledonne celles de Villard-Reculas [plusieurs réponses possibles) ? |
Un espace peu incling et cultivable Une tour de guet - L:GENDE g :;‘:':; o Les Ecrins, le Taillefer et Belledonne Les Ecrins, le Taillefer et la Vanoise Les fleurs La mercerie
: [ Batiment
Une terre marécageuse B Propriété privée [ Zol;ét i @ office de Tourisme You are in the Grandes Rousses, admiring the viewin front of you. You can see three other ranges. Can Les lunettes E' Labijouterie
oot i [ Route-parking ° Arbreiso : ou name them from left to right?
In t_he past,. every noteworthy place had a name. Loqk gt rﬁe name o_f th?/s ski lift, . CheminP & oot e de Hra O Balise ¥ i ' g . ' IE' o eheucIlite IE’ CaToTEnnerie toiles et HSEUE] E
which was inspired by a place not far from here. What's its likely meaning: o o T The Dévoluy, Taillefer and Belledonne The Ecrins, Taillefer and Belledonne : -
A gentle sloping area suitable for crops A watchtower —~— Barridre = Falaise . \ , Life in the Oisans mountains was harsh in the 19th century and during the eight
E sl e Rilatian The Ecrins, Taillefer and Vanoise months of winter, men often worked as pedlars in the valleys. Each village had its
Marshland — Wi own specialities. What were those of Villard-Reculas (several answers possible)?
—hionumens Flowers Haberdashery Spectacles
'Eamtp_f‘da‘re LA LEGENDE DE LA CONFESSION / LEGEND OF THE CONFESSION Sewall |E| o p IE' Fa S otolh
fo'e) A ) ontaine .
B LA FORET / FORESTLAND o Someinbendle N ' v . ewellry oucroute abrics and clo
BALISE 82 Avant 1981, la seule route d'acces au village était celle en contrebas, qui va vers Huez. Elle
Derriére la piste de ski s’étend la forét. A Villard-Reculas, elle est entretenue par passe Pf;r un passage escarpe, le ‘Pas de la Confession’. Pourquoi la légende lui attribue-t-elle
: 1 2 , 3= i ; : CE Nom ? =
atr[l;ree lONF_ (0ffice National des Foréts). Quel réle joue la forét ici [plusieurs réponses ‘ 0 . -~ e ‘ LES MATERIAUX DE CONSTRUCTION/ CONSTRUCTION MATERIALS <
possibles) ? E Chaque année, un grand pelerinage passait par ici et les pelerins s’y confessaient. BALISE 94
E Elle protége des avalanches. Elle estunrefuge de biodiversité. Ce passage était tellement dangereux que seules les ames pures pouvalent s'y engager. Auto,u.r de vous, les m.aiso ns sont un ass’er_nblage .hétéroclite de ’d[ffér?nt's extrémité
Ell ‘e taita ol Beafien EE[[ Hmite L ardeinn d | matériaux de construction : pierre, bois, crepi... En Oisans, quel matériau était barriére
yRREEG Qe (o Mapa A as EHIIER he{ORICN 568 (s Les ivrognes descendus dans la vallée sy confessaient avant de retourner chez eux. utilisé pour les toitures ? barrier end
;ort.gsr Sffmhets bghmd'thg Sk’[g;\fge-J‘l’;’hV’:(ar?'gec”’?ﬁr t;ws ’St[”?kei afte{r by mi’, Before 1981, the only road into the village was the one below, which goes to Huez. There is a L'essandole [bardage en planchettes) L’ardoise Le chaume
aisltf/gfs pgrse;brljépommfsspon J. What role does the forest play here [severa very exposed section called the «Pas de la Confession». How did legend give it this name? TEzine E La téle |E| Un mélange de tout cela
Elthe(ps prever;t avalanches Itprow'des shelter for biodiversity ElA MalonprigriieqepeseRdNong evely yeer $ng Hiepilgns contaszed Gere The houses around you are a motley collection of different building materials
| j ildi ials,
b Usedor dope palk @ ¥ hatis pravatt soil srosioh This section was so dangerous that only «pure souls” could go through safely including stone, wood and plaster. What materials were used for roofs in 0isans?
Drunkards who had gone down into the valley confessed before returning home Izl Plank cladding Slate Thatch
@Zinc |E| Metal sheets ElA combination of all the above
% - LA STATION DE SKI / THE SKI RESORT .
BALISESS La bali t posé télécorde, l'ancétre du teléski. Il est —
a balise est posee sur une telécorde, l'ancétre du teléski. Il est encore @
abri utilisé aujourd’hui par les débutants. Voici une photo du premier téléski Le nouveau village au-dessus de vous a été construit lors du développement de la station de ski. L’HABITAT MONTAGNARD / MOUNTAIN DWELLINGS %o
shelter de la station du village. En quelle année a-t-il &té construit ? Vous étesici a la limite haute de 'ancien village. Il est typique d’un habitat montagnard dit ‘groupé’. : N BALISE 96
155 malkar 95 b sk AW e o Pourquoi a-t-il été construit ainsi (plusieurs réponses possibles) ? La maison derriere vous avec le panneau
' b g & : . il : . ‘ruelle de |'église” est une maison typique oteau
fm:erunnef of the ‘Skl lift, wmcp is \ Pour laisser de la place aux nouvelles constructions Pour limiter les deplacements en hiver de "habitat montagnard du XIX siécle. A ppole
;?’Cliufgegf br%eb‘?‘ﬁ’;”iz' (;?ffn !?hg Pour se protéger des loups Pour laisser plus de places aux paturages quoi servait la grande porte sur le mur en
face devous?
@ village resort. When was it built? The new village above you was built at the same time as the ski resort. You are now standing at the . o
] EIQM 1952 1951 upperlimit of the old village. It is typical of a ‘grouped’ mountain settlement. Why was it built like this IEA rentrer le foin pour Uhiver
= = (several answers possiblel? closed, water pressure could damage the structure; the chimney was A rentrer les bétes pour hiver
gL .;g: therefore built in order to:
2 ﬂ ! Ta leave space for new buildings To make it easier to get around the village in winter Arentrer le tracteur
R A LS : The house behind you with the ‘Ruelle de 'Eglise” sign is a typical 19th century
To protect the inhabitants from wolves @To leave as much pastureland as possible mountain house, What was the purpose of the targe doorin the wallinfront of you?
For bringing in hay for winter For bringing in livestock for winter
o8 LA RESERVE D’EAU / DRINKING WATER bt P 7
T L’AGRICULTURE EN MONTAGNE / MOUNTAIN AGRICULTURE For bringing in the tractor
AVillard-Reculas, I'eau a toujours été rare et les maisons disposaient de
bgltrilr%lgnt citernes. Aujourd’hui, l'eau a]rrive d'un captage sur la commpune d'Huez En montagne, c'est principalement le pastoralisme qui est pratiqué. C'est un systéme d'élevage
building angle  viale ‘Canal des Sarrasins’. Le batiment devant vous donne accés & une ¥ exfrenmf.llpnw‘legm.z unefz_alble depsdelde betaﬂparhnectare, contral_rementalelevage|ndustr|allse, L’ANCIEN LAC / FORMER LAKE il
grande réserve d'eau potable. En été, combien de temps peut tenir le qui est un systeme intensif. Combien d"hectares de paturagesy a-t-il sur la commune ? BALISE 92
village avec laréserve ? N Here in the mountains, the main form of farming is pastoralism. This'is an extensive way of raising AuXlllesigcle, un grand lac était présent dans la plaine de Bourg-d‘Oisans. |1 s'était
IEU“B demi-journée Unejournée 3|'nurs {fvgstack, with a low density of animals per hectare. Tfj/s contrasts_wrth industrialised farming, which formésu[teéqn é’bo,ul_ementen avalqui avaitbloqu_é le cou‘rsde la r]V]ére:Une nuit_, barridre
Water fise 2 ; ke ) o o is intensive. How many hectares of pasture do you think there are in the commune? le barrage avait cédé, inondant Grenoble sous plusieurs métres d'eau. Aujourd’hui, barrier
il fas aidys A6ely.SCae i\ viSI0-RepUps ang noUgay NAc CiStams: comment s‘appelle ce cours d’eau & Lorigine de ce désastre ?
Nowadays, water comes from a water catchment in Huez via the ‘Canal des : ! ; 24 h8 240 & 2400 h In the 13 Ppt i { ? ke in the B 40 Yaith. fi p
Sarrasins’. The building in front of you contains a large supply of drinking water. In ERTAIS PN STl IepaR Rl Mk e ool n the 13% century, there was a large lake in the Bourg d Oisans plain, forme
: ; : fallowing a (andslide downstreamthat blocked the river. One night, the dam broke,
summer, how long can the village last with this supply? Scale : 1/5000° Lem represant 50m on sife = & 88 8 . . .
Thoulbyalion gak bat#aentircontaur Ines 5T flooding Grenoble under several metres of water. What is the name of the river that
[A]Hair-day [B]Futi-day Three days BALISE 81 BALISE 87 BALISE 95 BALISE 85 caused this disaster?
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