
Saujon

2h 8 km

Nos villes et villages recèlent bien des trésors... 
que l’on ignore ou que l’on évite le plus souvent, 
cachés à côté des trajets que nous empruntons, 
loin des itinéraires « directs ». Des lieux, des 
éléments de patrimoine, des points de vue ou 
des ambiances témoignent de l’histoire locale 
et racontent nombre d’anecdotes insolites. C’est 
à cette flânerie que vous invitent ces circuits au 
cœur des bourgs, pour quelques kilomètres (2 
à 5 km) faciles d’accès et praticables en famille 
pour une heure. 
Il est temps de prendre le temps…

PARCOURS LA SEUDRE MARITIME
Les eaux douces et les eaux salées de la Seudre 
se rencontrent aux écluses de Saujon. Sur sa 
partie estuaire, entre le port de Ribérou et la 
commune de L’Éguille-sur-Seudre, le hameau 
du Breuil fait partie de la commune de Saujon. 
Un sentier de promenade longeant la Seudre le 
relie au port de Ribérou. Au XIe siècle, les marais 
salants des environs font la richesse du port. 
Aujourd’hui, les paysages sont faits de marais et 
de lacs (dont ceux de la Lande).
Bonne balade !

 ÇA VAUT LE DÉTOUR ! 
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Quelques hameaux sont installés 
sur les anciens îlots : le Pontet, la 
Lande, l’Ilate et le Breuil.

Suivez le balisage
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Quelques hameaux sont installés 
sur les anciens îlots : le Pontet, la 
Lande, l’Ilate et le Breuil.
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DÉPART 
Les écluses du port de Ribérou.

1  Le port de Ribérou
Commerçant au Moyen Âge, le port de Ribérou 
se transforme en port de pêche et de loisirs 
à partir du XIXe siècle. De 1839 à 1842, le 
ministre des Travaux Publiques Jules Dufaure 
entreprend sa restauration complète. Le port 
va accueillir les différentes festivités et frairies 
de la ville : les courses aux canards, les courses 
aux ânes et les cavalcades organisées par le 
club de rugby local. Aujourd’hui, c’est un port 
de plaisance aux diverses activités : pêche, 
canoë-kayak, fêtes, paddle… 

2  Les lacs de Saujon 
Spots de pêches et de wakeboard, les lacs de 
Saujon, situés sur l’aire de la Lande, sont des 
lieux de détente et de loisirs en pleine nature. 

3  Les carrelets du Breuil 
Un carrelet est une cabane de pêche typique 
des côtes atlantique. Il tire son nom de son filet 
de pêche carré.
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 L’Ilate
Le village de l’Ilate était, autrefois, une île. 
Une petite église se tenait en son centre. 
Aujourd’hui, il ne reste comme vestige que son 
bénitier. Mais il faut le trouver ! Il s’incruste sur 
une façade de maison.  


