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Un lieu dédié
a votre
bien-étre

Fruit d'un ambitieux programme
de rénovation et de modernisation,
I'Espace Bien-étre du Centre Thermal
des Fumades est un lieu privilégié de
plus de 200 m? destiné a celles et ceux
qui souhaitent s'offrir une parenthese
de détente et de bien-étre dans un
cadre verdoyant et reposant.

Son espace Détente Aquatique et son
Spa vous accueillent pour passer un
moment en toute sérénité.




DETENTE AQUATIQUE

Avec ses larges baies vitrées, l'espace Détente Aquatique
offre un paysage arboré propice au lacher-prise et a
la sérénité. Il comprend un bassin ludique d'environ
200 m? doté de banquettes a bulles, d'une riviere a
courant, de cascades, d'un bassin extérieur ouvert
toute l'année, d'un flotarium (bassin de 15 m2 rempli
d'eau fortement salée), d'un hammam, d'un sauna et
de douches sensorielles.

INTERIEUR

@ EXTERIEUR

1 - Douchessensorielles 7 - Banquette a bulles

2 - Hammam 8 - Cols de cygne

3 - Sauna 9 - Acces bassin extérieur
4 - Cascades 10 - Banquette a bulles

5 - Flotarium 11 - Cols de cygne

6 - Riviere a courant 12 - Solarium




Sans réservation, toute l'année 7 jours/7 de 10h a 20h,
nocturne tous les jeudis (jusqu'a 22h).
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Abonnements
5heures 49€
10 heures 90€
20 heures 165€
50 heures 380€
Autres
Dépassement 0,20 €/min
Heure supplémentaire 12€
Bracelet 1" souscription, perte,
détérioration 8¢

“Sur présentation d'un justificatif.

Infos utiles

« Tenue de bain : pour les hommes slip ou boxer en élas-
thanne (short et bermuda interdits), pour les femmes
maillot 1 piéce ou 2 piéces (aucune autre tenue ne sera
acceptée). Le bonnet de bain est conseillé. Cheveux longs
attachés. La nudité est interdite dans tous les espaces.

« Prévoir vos serviettes de bain (dont une obligatoire au
sauna) et claquettes.

« Pour tout tarif remisé, un justificatif vous sera demandé.

« Acces aux enfants a partir de 6 ans accompagnés et sous
la surveillance d'un adulte.

« Hammam et sauna accessibles a partir de 16 ans.

« Gommages interdits dans tous les espaces.



SPA

Concu comme un havre de paix, dans une atmosphére trés

relaxante, le Spa propose jacuzzi, sauna, hammam et soins
cosmétiques signés Sothys. Reconnu pour ses produits de
beauté d'exception depuis presque 80 ans, Sothys offre une
expérience luxueuse des soins de la peau. Respectueux de
l'environnement, ces soins allient innovation et efficacité,
combinant textures sensorielles et formulations innovantes.

Infos utiles

« Soinssurréservation uniquement.

« Horaires d'ouverture : consulter notre site internet.

« Soins avisée non thérapeutique.

« Acces a partir de 18 ans. Les soins sont déconseillés aux
femmes enceintes avant 3 mois de grossesse.

« Tout soin réservé donne acces au hammam, sauna,
jacuzzi et tisanerie du Spa pendant Th. Acces a l'espace
Détente Aquatique a tarif préférentiel.

« Claquettes et serviettes obligatoires dans cet espace.

Découvrez

la carte
du Spa

Flashez ce QR Code avec l'appareil photo de votre smartphone

SPORT

Les Thermes des Fumades disposent également d'une salle de
sport équipée d'appareils de cardio-training accessible pendant
nos heures d'ouverture a toute personne ayant acheté une
prestation Détente Aquatique et/ou Spa.



Thermes des Fumades
207, allée de l'Arche Romaine - Hameau des Fumades
30500 Allegre-les-Fumades
Tél.: 04 66540808 - www.fumades.com

Détente aquatique : aqualudique@thermes-fumades.fr
Spa: spa@thermes-fumades.fr
Horaires : consultez notre site internet.
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