COURS DE
NATATION

r petits ou plus grands

Merci de contacter le Maitre-nageur
sauveteur de chaque bassin.

MONTMOREAU
Fabien : 06.72.94.30.65

BASE DU PONTAROUX
Luc : 06.52.49.53.18

CHALAIS
Wilhem : 06.59.63.97.67

LES
TEMPS FORTS
DEL'ETE

OUVERTURE DES BASSINS
Pontaroux : 04 juin 2025
Montmoreau : 07 juin 2025
Chalais : 05 juillet 2025

e 07 juin - Montmoreau, dés 18h30
spectacle de danse, foodtruck, cocktail
offert, ouv. prolongée du bassin jusqu’a 20h

taroux, 11h30-20h
E , nomlbreuses

Venez decouvrlr
bassins une équipe
nombreuses animati
de loisirs : aqu
aquafitness, initiation ¢

BESOIN DE PLUS
D’'INFOS ?

PISCINE DE CHALAIS
05.45.98.12.2]

PISCINE DE MONTMOREAU
05.45.60.37.88

BASE DE LOISIRS DU
PONTAROUX

05.45.64.91.81
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www.lavalette-tude-dronne.fr
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PISCINE DE
MONTMOREAU

Horaires

A partir du 7 juin

les mercredis et samedis, de 14h30 & 19h
A partir du 5 juillet jusqu’au 31 aott

de 14h30 & 19h (fermée le mardi)

Tarifs 50

Enfants (dés 3 ans) : 2.50€
Adultes : 3.5€

Aquabike : 10.5€

Aquagym : 5.5€ ] .
Location d'un aquabike (45") : 6€

(] L] (<
Activites
[ partir du 9 juin, sur réservation au 05.45.60.37.88]

Aquabike : lundi & vendredi, 12h - 12h45 |
samedi 19h-19h45

Aquagym : jeudi & vendredi, 19h - 19h45

Initiation a la plongée : 8 aolt - 18h30
(sur inscription, été actif)

Natation : contactez le club AJM Natation
au 06.47.42.89.59

° J.\?J\\
Cours de natation e
Adultes & enfants
Contactez le MNS au 06.72.94.30.65

Les petits +
AW Piscine chauffée

AW Buvette [ glaces [ snacking

BASE DE LOISIRS DU
PONTAROUX

Horaires

A partir du 4 juin

les mercredis de 14h & 19h et les dimanches
de 11h30 a 19h

A partir du 5 juillet jusqu’au 31 aott

de 11h30 & 20h (fermée le lundi) - 19h &
partir du 16 aoat

. a
Tarifs /\
Enfants / adultes du territoire : 2.70€ [ 4€

Enfants / adultes hors CdC : 4.10€ | 6€

Gratuit pour les - de 3 ans o o
Merci de présenter un justificatif de domicile et d’identité
pour obtenir la carte de résident CdC

Aquafitness : 5.5€
Activités
[A partir du 4juin, sur réservation au 05.45.64.91.81]

Aquafitness : mercredi, 19h - 20h (en juin et
ESO%()) et 27.085“// 20h - 21h (du 9.07 au

Initiation a la plongée : 24 juillet - 18h30

(sur inscription, été actif)

Cours de natation & autres

Adultes & enfants [ Perfectionnement /
planification individuelle / aquatraining
Contactez le MNS au 06.52.49.53.18

Les petits +

& Restauration [ glaces [ boissons
Soirées festives tous les mardis et
vendredis soir, réservations au
07.82.38.33.19

4 Plongeoirs
4 Tables de ping-pong & pétanque

Rejoignez-nous pour un moment de détente ou de sport !

PISCINE DE
CHALAIS

Horaires

A partir du 5 juillet jusqu’au 31 aoat

de 11h & 13h et de 15h & 19h (fermée le lundi)
Et tous les mercredis jusqu’a 21h !

A partir du 2 jusqu’au 27 septembre

les mercredis et samedis de 15h & 19h

Tarifs

Enfants (dés 3 ans) : 2.50€

Adultes : 3.5€

Aquabike : 10.5€

Aquagym : 5.5€

Location d’'un aquabike (45) : 6€ @ &
[ ] L] [ ’ '

Activites

[Dés juillet, sur réservation au 05.45.98.12.21]

Aquabike : mardi, 19h - 19h45 & jeudi,
10N15 - T1h

Aquagym : mardi, 10h15 a 11h & vendred,i,
19?1—19?1)215

Initiation a la plongée : 31 juillet - 18h30

(sur inscription, été actif)

Natation : contactez le club AJM
au 06.47.42.89.59

Cours de natation

Adultes & enfants
Contactez le MNS au 06.59

Les petits +

4D Buvette [glaces/[s
AW Plongeoirs
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