
	

BALLASTINE DE CARACTÈRERANDONNÉE EN VAL DE DORNE

PLANTES SAUVAGES, COMESTIBLES 
ET MÉDICINALES DES MONTAGNES

LA CARACOLE

L’AGRIPPA

LA RIMANDELLE
 LAMASTRE – DÉSAIGNES MARIAC

 LES ESTABLES

 SAINT-FORTUNAT-SUR-EYRIEUX

 SAINT-AGRÈVE

 DORNAS SAINT-JULIEN-D’INTRES

Afin de satisfaire tous les randonneurs, trois parcours vous 
attendent pour arpenter les sentiers qui relient Lamastre à 
Désaignes. Au rendez-vous, arbres fruitiers en fleurs, une vue 
dégagée sur les vallées voisines et de délicieux produits du 
terroir vous attendent à l’arrivée. 

Les 5 circuits vous emmèneront depuis Mariac vers la vallée des 
Tuiliers jusqu’aux crêtes de Cornuscle avec vue sur les sucs. 
Les plus courageux pourront rejoindre St-Andéol de Fourchades 
et revenir par la vallée de la Dorne. Une chasse au trésor sera 
proposée sur le parcours A, pour les enfants accompagnés.

Réaliser une sortie pour découvrir les plantes de montagnes, 
leurs spécificités, leurs histoires et leurs utilisations médicinales, 
comestibles et autres ! Un temps pour (re)découvrir le merveilleux à 
portée de main. Places limitées.

De la rivière jusqu’aux serres, en montant depuis la Dolce 
Via jusqu’aux cols d’Aurelle et de La Mure par les sous-
bois sauvages et les sentiers aériens, les 4 parcours de la 
Caracole 2024 vous offriront des panoramas imprenables sur 
les hameaux cachés de la vallée, les méandres de l’Eyrieux 
et le Vercors.

Les deux parcours vous mèneront dans un premier temps 
jusqu’au mont Chiniac avec son panorama sur les monts du 
Velay et du Vivarais. Puis, après être passés par le château de
Clavière, vous pourrez admirer le Vercors et les Alpes par 
temps clair.

Circuit empruntant des sentiers et des pistes, dans l’ensemble 
ombragé, à la découverte des hameaux autour de Dornas. Un 
parcours de 5 km est proposé aux familles avec des activités 
pour enfants.

De la vallée de l’Eyrieux au plateau avec vues sur le Mézenc, 
vous emprunterez ponts et tunnels de la Dolce Via, le vallon 
de l’Aygueneyre, découvrirez les ruines de Moulin Neuf, le petit 
musée de Poux et l’animation «  Observons le soleil tout en 
rechargeant nos batteries ». 

ORGANISATEURS :
Service des Sports de la Mairie de Lamastre 
Tél. : 06 78 99 84 24
Mail : sports@lamastre.fr

INSCRIPTION ET DÉPART :
Place Montgolfier – Lamastre

CIRCUITS :
CIRCUIT A : 9 km – Départ de 8 h 30 à 10 h  
                      Dénivelé 235 m – Moyen 

CIRCUIT B : 13 km – Départ de 8 h 30 à 10 h  
                      Dénivelé 371 m – Moyen

CIRCUIT C : 21 km – Départ de 7 h 30 à 	
                      8 h 30  
                      Dénivelé 580 m – Difficile

ORGANISATEURS :
Randonneurs des Boutières et APE de 
Mariac
Tél. : 06  72 43 48 48
Mail : raymonde.charre@wanadoo.fr

INSCRIPTION  ET DÉPART :
Salle des fêtes, 375 Rive de la Dorne  –  
Mariac

CIRCUITS :
CIRCUIT A : �5 km – Départ de 9 h à 14 h  

Dénivelé 240 m – Facile 
Chasse au trésor

CIRCUIT B : �10 km – Départ de 8 h à 11 h  
Dénivelé 350 m – Facile

CIRCUIT C : �16 km – Départ de 8 h à 10 h  
Dénivelé 650 m – Moyen

CIRCUIT D : �21 km – Départ de 8 h à 10 h  
Dénivelé 850 m – Difficile

CIRCUIT E : �27 km – Départ de 8 h à 9 h  
Dénivelé 1100 m – Difficile

ORGANISATEURS :
La Bardane 
Tél. : 06 81 90 38 70
Mail : elodie.lepoutre@gmail.com

INSCRIPTION  ET DÉPART :
Croix de Peccata (Mont Mézenc)  - 
Les Estables 

CIRCUITS :
CIRCUIT A : �5 km – Départ à 9 h  - 12 h 

Dénivelé 100 m – Facile

CIRCUIT B : �5 km – Départ à 14 h  - 17 h  
Dénivelé 100 m – Facile

ORGANISATEURS :
Mairie de Saint-Fortunat-sur-Eyrieux
Tél. : 04 75 65 29 93 
Mail : vzajac@saintfortunat.fr

INSCRIPTION ET DÉPART :
Local technique, City Park – 
Saint-Fortunat-sur-Eyrieux

CIRCUITS :
CIRCUIT A : 4,8 km – Départ de 7 h 30 à 
	 12 h 
	 Dénivelé 88 m – Facile

CIRCUIT B: �10 km – Départ de 7 h 30  à 
12 h  
Dénivelé 480 m – Moyen

CIRCUIT C : 17,8 km – Départ de 7 h 30 à 	
	 11 h  
	 Dénivelé 780 m – Difficile

CIRCUIT D :  24 km – Départ de 7 h 30 à 	
                      10 h 
	 Dénivelé 900 m – Difficile

ORGANISATEURS :
Rando Saint-Agrévoise
Tél. : 06 28 08 57 83
Mail : rando.stagrevoise@gmail.com

INSCRIPTION ET DÉPART :
Salle polyvalente  – Saint-Agrève

CIRCUITS :
CIRCUIT A : 12 km – Départ de 8 h à 10 h  
                      Dénivelé 300 m – Facile

CIRCUIT B : �24 km – Départ de 8 h à 10 h  
Dénivelé 700 m – Moyen

ORGANISATEURS :
Les Bécanes de Dornas 

Tél. : 06 75 85 22 35
Mail : domijm.chaumont@orange.fr

INSCRIPTION ET DÉPART :
Salle Saint-Vincent – Dornas

CIRCUITS :
CIRCUIT A : � 5 km – Départ de 9 h à 10 h 

 Dénivelé 200 m – Facile 
 Spécial familles 

CIRCUIT B :  12 km – Départ de 8 h à 10 h  
	 Dénivelé 580 m – Moyen

CIRCUIT C :  20 km – Départ de 8 h à 10 h  
	 Dénivelé 1040 m – Difficile

TARIFS  

9 €  
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Accueil café, ravitaille-
ment sur chaque par-
cours, casse-croûte 
de 11 h 30 à 15 h. 
Gobelets et couverts 
tirés du sac. 

TARIFS  

10 €  
Gratuit pour les moins 
de 12 ans (possibilité de 
repas à 5€)
Le prix comprend  : 
Café, gâteaux maison au 
départ. Ravitaillements 
sur les circuits C à E, 
casse-croûte du randon-
neur à l’arrivée jusqu’à 
15 h. Gobelets 
et couverts tirés du sac. 

TARIFS  

10 € 
Gratuit pour les moins 
de 6 ans
Le prix comprend  : 
La sortie et la  
collation.

TARIFS 

10 € 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Thé, café, gâteaux faits 
maison au départ. Un 
ravitaillement pour le 
circuit A; 2 ravitaille-
ments pour les circuits 
B et C. Repas complet 
servi à l’arrivée jusqu’à 
15 h. Gobelets tirés 
du sac.

TARIFS 

9 €  
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend : 
Café au départ,  
gâteaux faits maison, 
ravitaillements, casse-
croûte à l’arrivée.
Gobelet tiré du sac.

TARIFS  

8 € 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans 
Le prix comprend  : 
Accueil café, ravitaille-
ments avec ambiance 
musicale : 1 sur le 
circuit B, 2 sur les 
circuits C et D, 1 pour 
tous à l’arrivée. 

TARIFS  

8.5 €  
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Accueil café au départ, 
ravitaillement sur les 
parcours et plateau- 
repas à l’arrivée.
Gobelet, assiette et 
couverts tirés du sac.

LA RONDE DES HAMEAUX

ORGANISATEURS :

Le Foyer Rural de Saint-Julien-d’Intres 
Tél. : 06 03 56 81 74
Mail : mdescours51@gmail.com

INSCRIPTION ET DÉPART :
Mairie (quartier Intres) – Saint-Julien-
d’Intres

CIRCUITS :

CIRCUIT A :  12 km – Départ 9 h à 10 h 30 
	 Dénivelé 470 m – Moyen
CIRCUIT B : 15.5 km – Départ de 8 h à 9 h 30  
	 Dénivelé 680 m – Moyen

CIRCUIT C : 21 km – Départ de 7 h à 8 h 30 
	 Dénivelé 970 m – Difficile

DIMANCHE 19 MAI
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LA RONDE DES SUCS AU PRINTEMPS
 BORÉE

Trois parcours au départ de Borée sur les sentiers du massif 
du Mézenc, avec des degrés de difficultés variés : c’est à votre 
choix, à votre ryhtme, seul ou en petit groupe d’amis...
En cas de météo défavorable, changements de trajets possibles. 

ORGANISATEURS :
Association La Ronde des Sucs
Tél. : 06 65 74 41 45
Mail : ronde.des.sucs@gmail.com

INSCRIPTION ET DÉPART:
Le Génestou – Borée

CIRCUITS :
CIRCUIT A :  7 km – Départ de 8 h à 11 h 
	 Dénivelé 196 m – Facile

CIRCUIT B : � 15 km – Départ de 8 h à 11 h 
 Dénivelé 482 m – Moyen

CIRCUIT C :  23 km – Départ de 8 h à 10 h  
	 Dénivelé 895 m – Difficile

www.ardeche-hautes-vallees.fr

TARIFS  

Circuit A : 8 €  
Circuits B et C : 10 € 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Thé ou café au départ, 
ravitaillements en cours 
de parcours et assiette 
gourmande à l’arrivée.

DIMANCHE 16 JUINSAMEDI 25 MAI

	

DU CHÂTEAU DE ROCHEBONNE 
AUX ÉOLIENNES

 SAINT-JEAN-ROURE
Six circuits vous sont proposés dont 2 circuits, A et B, pour les 
familles et accessibles à tous, et un autre, C, possible pour 
sportifs handicapés. Votre repas personnel sera tiré du sac, 
une restauration payante sera possible à l’arrivée, burgers du 
four à pain, marché de producteurs, bistrot de pays.

ORGANISATEURS :
 Geocaching et Chemins - Les Amis du 
Four - Mairie de St-Jean-Roure
Tél. : 07 86 51 93 67
Mail : geocachingetchemins@orange.fr
INSCRIPTION ET DÉPART :
Le Village – Saint-Jean-Roure
CIRCUITS :
CIRCUIT A : �3,2 km – Départ de 8 h  à 14 h  

Dénivelé 50 m – Facile 
Possible pour personnes à 
mobilité réduite - équipé de 
géocaches

CIRCUIT B : 8 km - Départ de 8 h à 12 h 
                     Dénivelé 260 m – Facile
CIRCUIT C : 11 km - Départ de 8 h à 11 h 
                      Dénivelé 340 m – Moyen 
                      Possible pour sportifs à mobilité               
                      réduite - équipé de géocaches
CIRCUIT D : 19 km - Départ de 8 h à 10 h 
                      Dénivelé 730 m – Difficile 
CIRCUIT E : 28 km - Départ de 8 h à 10 h 
                      Dénivelé 1020 m – Difficile 
CIRCUIT F : 35 km - Départ de 8 h à 10 h 
                      Dénivelé 1240 m – Difficile            

TARIFS  

5 €  
Gratuit pour les 
moins de 12 ans et les 
personnes à mobilité 
réduite
Le prix comprend  : 
Le droit d’inscription, le 
café au départ,  
ravitaillement à  
St-Cierge-sous-le-
Cheylard pour les 3 plus 
grands circuits.

JEUDI 9 MAI

www.ardeche-hautes-vallees.fr

SAMEDI 1ER JUIN

www.ardeche-hautes-vallees.fr

LES SUCS
 LACHAMP-RAPHAËL

Pour cette nouvelle édition, nous prendrons la direction plein 
sud. Entre sous-bois, vastes pâturages, plateaux et traversée 
de crêtes, nous cheminerons entre les vallées de la Bourges et 
de la Besorgues pour profiter d’un large panorama sur les sucs, 
vallons escarpés et autres curiosités géologiques.

ORGANISATEURS :
Association Sens et Sommets
Tél. : 06 26 55 27 81 / 06 41 28 10 90
Mail : sensetsommets@gmail.com

INSCRIPTION ET DÉPART:
Espace Raphaël – Lachamp-Raphaël

CIRCUITS :
CIRCUIT A :  11.5 km – Départ de 8 h 30 à  
	 10 h 
	 Dénivelé 200 m – Facile

CIRCUIT B : � 17 km – Départ de 8 h à 10 h  
 Dénivelé 330 m – Moyen

CIRCUIT C :  22 km – Départ de 7 h 30 à 10 h  
	 Dénivelé 475 m – Difficile

www.ardeche-hautes-vallees.fr

TARIFS  

11 € 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Café et biscuits au 
départ, ravitaillements, 
repas avec boisson. 
Gobelets tirés du sac. 
Chiens tenus en laisse.

SAMEDI 8 JUIN

SAMEDI 27 AVRIL

PAR MONTS ET MERVEILLES
 SAINT-MARTIN-DE-VALAMAS

Que vous soyez promeneurs ou sportifs, laissez-vous surprendre 
par des parcours grandioses et des panoramas à couper le 
souffle. Un petit circuit autour de St-Martin-de-Valamas, un 
moyen par Valamas et un grand par Soutron, Condas et Arcens.

ORGANISATEURS :
Les Chemins Oubliés dans les Boutières
Tél. : 06 34 50 62 85 / 06 77 31 52 45
Mail : beru.gouya@aliceadsl.fr

INSCRIPTION ET DÉPART :
Salle polyvalente, quartier du Pont, 50 
impasse du Moulinage –  
Saint-Martin-de-Valamas

CIRCUITS :
CIRCUIT A :  11 km – Départ de 7 h 30  à 	
	 10 h  
	 Dénivelé 450 m – Facile 
 
CIRCUIT B :  19 km – Départ de 7 h 30  à 	
	 10 h  
	 Dénivelé 750 m – Moyen

CIRCUIT C :  30 km – Départ de 7 h 30  à 	
	 9 h  
	 Dénivelé 1050 m – Difficile

TARIFS  

9 € 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Café au départ, ravitail-
lements sur les par-
cours, un repas chaud 
à l’arrivée à partir de 
12 h avec boissons. 
Gobelets et couverts 
tirés du sac.

www.ardeche-hautes-vallees.fr

SUR LES TRACES DES CHANTEURS
DE MAI

 BELSENTES
Six nouveaux circuits sur les balcons de l’Eyrieux vous seront 
proposés. Vous surplomberez une vallée au paysage fleuri entre 
belles fermes restaurées, petits ruisseaux, genêts en fleur et 
châtaigniers.

ORGANISATEURS :

N’œuf de cœur et Gym de Belsentes
Tél. : 07 82 86 47 29
Mail : chrisasserillon@orange.fr

INSCRIPTION ET DÉPART :
Salle des fêtes – Saint-Julien-Labrousse 
(Belsentes)

CIRCUITS :
CIRCUIT A : 6 km – Départ 10 h 
                     Dénivelé 175 m - Facile
CIRCUIT B : 8 km – Départ 10 h 
                     Dénivelé 250 m - Facile
CIRCUIT C : �10 km – Départ 10 h 

Dénivelé 400 m – Facile
CIRCUIT D : �13 km – Départ 9 h à 10 h  

Dénivelé 450 m – Moyen
CIRCUIT E : �17 km – Départ 9 h  

Dénivelé 550 m – Moyen
CIRCUIT F : 23 km – Départ 8 h  
                     Dénivelé 850 m – Moyen

TARIFS 
 9 € 
3 € pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Le repas de 12 h à 
15 h : salade, ome-
lette/haricots, glace 
ou pêche melba; 1 
à 3 ravitaillements. 
Gobelet tiré du sac.

MERCREDI 1ER MAI

www.ardeche-hautes-vallees.fr

RANDO AU PAYS DU VENT
 SAINT-CLÉMENT

Partez à la découverte des magnifiques panoramas de Saint-Clément. 
L’École du vent vous dévoile au travers d’une boucle de 14 km les 
richesses géologiques de la région. Une déviation possible (aller/
retour 3 km)  au hameau de la Rimande, lieu d’intérêt patrimonial 
avec un moulin du 16ème siècle et une belle rivière.
L’École du vent ouvre ses portes pour l’occasion, laissez-vous 
embarquer par ce site poétique, ludique et instructif. Horaires des 
portes ouvertes : 10h00-18h00. 

ORGANISATEURS :
L’Ecole du Vent 

Tél. : 04 75 30 41 01
Mail : contact@ecole-du-vent.com

INSCRIPTION ET DÉPART :

L’Ecole du Vent – Saint-Clément

CIRCUITS :
CIRCUIT A : �14 km – Départ de 8 h 30  à 

10 h  
Dénivelé 500 m – Moyen

Variante (avec aller/retour 3 km) : 
17 km - dénivelé 775 m - Moyen

TARIFS  

8,5 € pour les adultes  
5,5 € pour les 12 - 18 
ans 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
L’accueil, la randon-
née, la visite libre de 
l’Ecole du vent, un ra-
vitaillement, le casse-
croûte à l’arrivée.

DIMANCHE 9 JUIN

www.ardeche-hautes-vallees.fr

LES SENTIERS DE LA CHABRIOLE
 SAINT-MICHEL-DE-CHABRILLANOUX 

Si vous venez randonner sur Les Sentiers de la Chabriole, 
vous comprendrez l’adage selon lequel « il faut sauver la 
Terre car elle est la seule planète où l’on trouve l’Ardèche » ! 
Les communes de St-Michel et St-Maurice vous accueillent 
afin de découvrir la variété et la beauté des paysages, se 
caractérisant par une sévère déprise agricole à l’aune des 
années 50 et une courageuse tentative de reconquête de ces 
espaces, avec de nouveaux paysans.

ORGANISATEURS :
FJEP Saint-Michel - Saint-Maurice  
Tél. : 06 01 77 34 39
Mail : marybok@hotmail.fr

INSCRIPTION ET DÉPART :
La Mairie, 58 Route des Ollières - 
Saint Michel de Chabrillanoux

CIRCUITS :
CIRCUIT A :  8.8 km – Départ de 9 h à 15 h 
	 Dénivelé 370 m – Facile

CIRCUIT B : 17 km – Départ de 7 h à 12 h 	
	 Dénivelé 700 m – Moyen

CIRCUIT C :  23 km – Départ de 7 h à 10 h 	
	 Dénivelé 910 m – Difficile

TARIFS  

7 €  
Gratuit pour les moins 
de 12 ans 
Le prix comprend  : 
Collation au départ, 1 
ou 2 ravitaillements 
selon le parcours. 
Gobelets tirés du sac. 

RANDO IN-OUÏE AUTOUR DU 
LAC DE DEVESSET

 DEVESSET

ORGANISATEURS :
Communauté de communes Val’Eyrieux 
et SMAC 07 
Tél. : 04 75 33 15 54 / 04 75 64 80 97
Mail : info@smac07.com

INSCRIPTION ET DÉPART :
Salle Pioullouse – Lac de Devesset

CIRCUIT :

CIRCUIT A  : �4 km – Départ à 14 h 30 
Dénivelé 49 m – Facile

TARIFS  

Gratuit 

SAMEDI 25 MAI

La saison culturelle itinérante de Val’Eyrieux vous convie à sa 
rando IN-OUÏE autour du Lac de Devesset, une expérience 
sensorielle rafraichissante pour les oreilles avec le musicien 
Badjoule proposé par la SMAC07. Une randonnée familiale 
ponctuée de concerts aux plus beaux points de vue suivie d’un 
goûter offert à l’arrivée. 

www.ardeche-hautes-vallees.fr

L’ÉCRIN RURAL DE SAINT-ANDRÉ-
EN-VIVARAIS

 SAINT-ANDRÉ-EN-VIVARAIS
Bienvenue à St-André-en-Vivarais, village septentrional de 
Val’Eyrieux ! De la salle de Louis Pize, quatre circuits vous feront 
découvrir la nature environnante de la commune la plus verte 
de l’Ardèche, enrichit de son patrimoine.

ORGANISATEURS :
Assocation Les Amis de Brameloup
Tél. : 06 63 52 82 36
Mail : brameloup07@gmail.com

INSCRIPTION ET DÉPART :
Salle des fêtes Louis Pize – 
Saint-André-en-Vivarais

CIRCUITS :
CIRCUIT A : 5.5 km – Départ de 8 h à 15 h 
                      Dénivelé 111 m – Moyen

CIRCUIT B : 11 km – Départ de 8 h à 12 h  
	 Dénivelé 240 m – Moyen

CIRCUIT C : 15 km – Départ de 8 h à 12 h  
	 Dénivelé 305 m – Moyen

CIRCUIT B : 20 km – Départ de 8 h à 11 h  
	 Dénivelé 372 m – Moyen

TARIFS  

Circuits A et B : 6 €  
Circuits C et D : 9 € 
Gratuit pour les moins 
de 12 ans
Le prix comprend  : 
Café au départ. 1 
ravitaillement sur les 
parcours A et B. 2 
ravitaillements C et D. 
Soupe champignons à 
l’arrivée. 

SAMEDI 5 JUIN
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DIMANCHE 26 MAI

Durée approximative 2h.
Concert maintenu en cas d’intempéries.


