
SEJOUR GRAVEL'

2 joursd’ITINERANce en
haute-provence

et verdondates libres



JOUR 2 : MOUSTIERS-SAINTE-MARIE -> CHÂTEAU-ARNOUX : 
            82km - 1100m D+/1500m D-

JOUR 1 : CHÂTEAU-ARNOUX -> MOUSTIERS-SAINTE-MARIE : 
              73km - 1300m D+/1100m D-

        155km pour 2400m D+ - 2 à 12 personnes - Dates libres
 

Une grande itinérance dans le Géoparc de Haute-Provence 
pour découvrir des paysages irrésistiblement vastes et silencieux.

En bikepacking pour emporter le nécessaire pour la nuit.

LE PRIX COMPREND : l’hébergement en chambre d’hôtes*** à Moustiers-Sainte-Marie, 
le dîner sportif (vin et café inclus) et le petit déjeuner copieux (brunch sucré et salé).  
Les cartes IGN et descriptifs des parcours, les traces GPX (avec toutes les variantes 
possibles). Les lavages vélo et les douches à l’arrivée dans le cadre des horaires 
d’ouverture de l’office de tourisme. La taxe de séjour.

LE PRIX NE COMPREND PAS :  les arrêts dans les restaurants/boulangeries pour les 
pauses déjeuners. Les transferts de bagages d’une étape à l’autre. La location de vélos 
Gravel équipés (sacoche de selle 10L + sacoche de tube 3L) chez Endurance Cycles.
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Au départ de l’office de tourisme à Château-Arnoux, le parcours 
débute par le sentier du Tour du Lac qui longe la Durance et 
passe au pied des Pénitents des Mées, les célèbres rochers 
pointus qui s’élèvent majestueusement au-dessus du village. 
Puis une ascension commence jusqu’au fameux plateau de 
Valensole, réputé pour ses innombrables champs de lavande, 
séjour idéal à faire pendant la floraison, en juin et juillet. 

Vous partirez vers le massif du Montdenier, qui offre une vue 
remarquable sur le lac de Sainte-Croix du Verdon, aux eaux 
couleur émeraude. Une longue piste vous mènera jusqu’au col 
de Saint-Jurs en passant par les sublimes gorges de Trévans. 
Puis vous reviendrez dans le Val de Durance au point de départ 
du séjour pour finir la journée à l’office de tourisme. 

Séjour gravel Provence-Verdon

Annulation sans frais si circonstances exceptionnelles (intempéries, risques incendies, épidémies...) 

90€
par per

s.


