DIMANCHE 12 AVRIL 2026

By Chnistine M-DC

LA LONDE LES MAURES | ENS DE LA BRULADE

VTT | 6 parcours balisés : 8 - 15- 18 - 30 - 43 - 54 km (VTTAE admis)
Randonnée pédestre | 2 parcours : 9 - 12 km

LA LONDE

LES MAURES ucplondaise83@gmail.com | www.lamaurindesmaures.com | ﬁ La Maurin des Maures.83250
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DIMANCHE 12 AVRIL 2026

LA LONDE LES MAURES | ENS DE LA BRULADE

e 8km - 90m D+ et 15km - 120m D+ : Pour la famille et les débutants - Parcours
@ encadrés (enfant accompagné d’'un parent)
:) e 18km - 280m D+ : Pour les pratiquants occasionnels - Sur des pistes roulantes

e 30km - 600m D+ : Pour les pratiquants qui veulent rouler sans faire trop de technique

e 43km - 1 200m D+ : Pour les vététistes expérimentés

e 54km - 1 620m D+ : Pour les vététistes les plus chevronnés

e 9km - 3h : Sortie familiale, sans grandes difficultés
12km - 4h : Sortie familiale, sans grandes difficultés
Les parcours sont accompagnés par les Randonneurs Londais
NB : Les chiens ne sont pas admis sur le parcours - Chaussures de marche obligatoires

A partir de 7h30 : Départ Rando VTT 18, 30, 43 et 54km
8h15 : Départ Rando pédestre
9h30 : Départ Rando VTT 8km et 15km

12h30 : Remise des réecompenses suivie de '’Anchoiade géante

Nous vous demandons de respecter scrupuleusement les horaires proposés.
Le non-respect de ces horaires ne saurait engager la responsabilité de I'organisation. 9

e Rando VTT 8km ou 15km : Adulte : 6€ / - de 18ans : gratuit ,"\\ .
e Autres parcours rando VTT : '\ -
Licenciés FFCT et FFC : Adulte 10€ / - de 18ans : gratuit @% .
Non licenciés FFCT et FFC : Adulte 13€ / - de 18ans : gratuit AR P
e Rando pédestre 9km ou 12km : 6€ 9 '\

Inscription sur place le 12/04/26 : Supplément de 3€
Chaque participant repartira avec un cadeau

nt le 11/04/26 a 12h (recommandée) ?‘

e par courrier en renvoyant votre bulletin avant le 3 avril a : "
UCPL - Maison des Associations SPORTIPS ¢

Place Charles-Camoin | 83250 La Londe les Maures inecriptions el chronemetis.

Cheque a I'ordre de UCPL

L'autorisation de passage accordée pour I'épreuve La Maurin des Maures est ponctuelle et exceptionnelle.
La pénétration des massifs n'est qu'une tolérance. Adoptons un comportement irréprochable pour pérenniser
cette autorisation.



Le réglement est considéré comme accepté a I'inscription | A remplir en majuscules.

Epreuve VTT :[_]8km [_]15km [_]18km [_]30km [_]43km [_]54km

Nom : Prenom :

Sexe : F L1 m Date de naissance : / /
Adresse :

Code Postal : Ville :

Téléphone: Adresse email :

Club : N° du Club :

Numéro de licence :

Contact en cas d'urgence : Nom : Téléphone:

Epreuve randonnée pédestre : |: 9km 12km

Nom : Prénom :

Sexe: L] F [ M™ Date de naissance : / /
Adresse :

Code Postal : Ville :

Téléphone: Adresse email :

Contact en cas d'urgence : Nom: Téléphone:

Signature
_olg <

LA LONDE
% LES MALRES
| LOND RIDE | g

Le réglement de La Maurin des Maures est consultable sur le site : www.lamaurindesmaures.com
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ﬂgagner par tirage au sort :

, e Pour trouver votre hébergement : . : s O

e 1 sejour d'une semaine a LC
® OFFICE DE TOURISME g
=4 | Port Miramar - 60 bd du Front de Mer e 1 séjour d'un week-end a ~hazureva

83250 La Londe les Maures \. 1 VTTAE /

04 94 01 53 10 | www.mpmtourisme.com
NB : une partie des hébergements londais ont le label national Accueil Vélo 92,9
 Parking avec borne de service camping-car a proximité .'peo
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