SPORTS DE RAQUETTE: Tennis & Pickleball

Envie de tester les sports de raquette dans un cadre incroyable, le Tennis et le Pickleball s'intégreront
parfaitement dans vos journées en matinée ou en fin d'apres-midi pour prolonger vos moments en
plein air.

Tennis:

Accessible a tous et a tout age, en loisir ou en cours, le tennis est un sport complet qui développe
mental (concentration et dépassement) et physique (motricité et intelligence). Avec ses valeurs de
respect et d’"humilité, le tennis permet de se retrouver, en famille ou entre amis, pour partager le
plaisir de jouer et de se dépenser.

En savoir plus

Lieu : Terrain de Tennis 1400 (05290 PUY-SAINT-VINCENT)

Tél: 06.19.41.62.35

Présentation :

Ce sport est ouvert a tous, dés 5 ans pour les cours ou pour une activité uniquement loisir.
Initiation, stage, perfectionnement et loisir.

Période d'ouverture :

Du 01/05 au 31/10. De 10h00 a 12h00.

A télécharger : TENNIS

Pickleball :

Envie de tester une activité ludique et conviviale ? Le Pickleball vous attend a PUY-SAINT-VINCENT!

A mi-chemin entre le tennis, le badminton et le ping-pong, ce sport se joue sur un petit terrain, avec
une raquette et une balle légére, ce qui le rend trés accessible, méme pour les débutants.

Facile a prendre en main, le pickleball est idéal pour partager un moment sympathique en famille ou
entre amis... on se prend au jeu !

Une activité parfaite pour se dépenser en douceur, s’"amuser et varier les plaisirs pendant votre
séjour.

En savoir plus

Lieux : Station 1600 ou Terrain de Tennis 1400 (05290 PUY-SAINT-VINCENT)

Tél: 06.19.41.62.35



Présentation :

Découverte et amusement au programme. Ce sport est ouvert a tous, dés 5 ans pour les cours et des
9 ans pour une activité uniquement loisir.

Initiation, stage, perfectionnement et loisir.

Tournois les lundis du 20/07 au 24/08 de 18h00 a 20h30 en partenariat avec "Bleu Citron".

Période d'ouverture :

Du 01/05 au 31/10. De 10h00 a 12h00.
Du 06/07 au 30/08 de 10h00 a 12h00 et de 17h00 a 19h00.

A télécharger : PICKLEBALL



