
Les ateliers
numériques
Orange

Lundi 28 septembre 2026 : 10h00 – 12h00

Eviter les arnaques en ligne

Pendant une heure, nos animateurs vous transmettront des 

conseils pratiques et des réflexes simples pour reconnaître les 

arnaques les plus courantes sur internet et protéger votre vie 

privée au quotidien.

Au programme :

Vous découvrirez comment repérer les tentatives de phishing, 

filtrer les appels indésirables, sécuriser vos achats en ligne et 

adopter les bons gestes en cas d’arnaque.

Sécuriser ses données personnelles

Pendant une heure, nos animateurs vous présenteront des 

conseils concrets et des bonnes pratiques pour mieux protéger 

vos données personnelles dans vos usages numériques.

Au programme :

Vous apprendrez à créer des mots de passe solides et à activer 

la double authentification, à vous connecter de façon sécurisée 

avec FranceConnect, ainsi qu’à sauvegarder efficacement vos 

données.

Inscription : Association

Mieux Vieillir En 

Grésivaudan

Par mail :

mveg38@gmail.com

Par téléphone :

06 10 73 05 44

Salle des fêtes
78 Place du foyer

38830 Crêts en Belledonne
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