® St-Laurent-le-Minier

Sortie du village direction
Le Vigan (angle cimetiére/
départ PR).

Pic d’Anjeau
versant Nord

Un trées beau circuit au départ de
St-Laurent-le-Minier, et qui monte a
I'assaut du Pic d’Anjeau par un autre
versant que le Circuit N°11.

Si 'on démarre « a froid » du village, les
cuisses vont « piquer » !

Il est peut-étre plus judicieux de partir
de la Cascade de la Vis pour bénéficier
d’un bon kilométre d’échauffement sur le
plat...

En fait, I'itinéraire comprend 2 boucles reliées par une portion de
1.5 km a faire en aller/retour.

Il faut d’abord « se hisser » jusqu’au-dessus du beau petit hameau des
Falguieres, puis enchainer avec la partie commune qui méne au pied
du Pic d’Anjeau ou l'on retrouve le Circuit N°11. On longe le Pic par le
Nord jusqu’au Col de la Baraquette, et on finit le tour par I'Ouest et le
Sud, avec de superbes panoramas.
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Ensuite, c’est la longue descente, et le
retour aux Falguiéres que l'on traverse,
puis une alternance de pistes et jolis
monotraces pour se retrouver sur la D 110.

Un petit crochet par les Cascades de la
Vis, et c’est le retour au village par un
agréable chemin longeant le ruisseau.
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