
Objectif de votre séjour

destination distance dénivelé + temps niveau

Jour 1 Arrivée

jour 2 Les têtes, Puy saint Vincent 4 km 297m 1h30 Facile

JOur 3 Pelvoux - vallouise 5km 600m 3h Difficile

Jour 4 Pré - rouge, puy saint
Vincent

5km 611m 3h Difficile

jour 5 Fin du séjour


