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Accès au départ
Val-Cenis - Termignon, Bellecombe.

Depuis Termignon, RD126 jusqu’au 
parking de Bellecombe (payant en juillet 
et août).

Scannez
et suivez
le parcours
avec votre
appli préférée

et août).

Le Refuge
d’Entre Deux Eaux

Les glaciers vous attirent ? Rien de tel que cette échappée en plein cœur 
du Parc national de la Vanoise dans une ambiance haute montagne 
fascinante. Passez les portes du vallon de la Leisse. Un nouveau champ 
des possibles s’offre à vous.

Au fil de la balade
Après avoir dépassé le Refuge de Plan du Lac, si plébiscité par les randonneurs, 
approchez un vallon sculpté par le torrent de la Leisse. Sous les sifflements 
des marmottes, les glaciers de la Vanoise vous semblent si proches et si 
lointains à la fois. 

Traversez paisiblement la pelouse alpine parfois occupée par les troupeaux.

Lors d’une pause à la Chapelle Saint-Barthélémy admirez ces sommets 
majestueux. La Pointe de la Réchasse, la Pointe Mattews et la prestigieuse 
Grande Casse marquent leur territoire. La Dent Parrachée et le Dôme de 
Chasseforêt ne s’en laissent pas compter. 

En franchissant le lit de la Rocheure, percevez-vous la magie des torrents de 
fonte ? Tumultueux au printemps, déjà plus calmes en été… Malgré le recul 
des glaciers, ils ont encore la chance de s’écouler. 

Profitez du calme au refuge pour une pause gourmande ou une nuit en altitude. 

Dans ce vallon qui paraît infini, jusqu’où pourriez-vous prolonger le voyage ? 
Tignes vers le nord, Pralognan la Vanoise vers l’ouest… Laissez la rêverie 
vous envahir.

Échappée glaciaire
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Pour éviter toute déception, pensez 
à réserver votre nuit en refuge, car 
il y a peu de places disponibles et 
les randonneurs y sont souvent 
en groupes : 
refuge.entre2eaux@gmail.com

Le petit +

Refuge Entre 2 eaux - B. Thomas, OT HMV

10,8 km + 460 m 3 h 45
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