PROGRAMME

6eéme Week-end Ecotourisme Mercantour - Vallée de la Tinée
Festival du Tourisme Durable

Vendredi 26, Samedi 27 et Dimanche 28 Septembre 2025

Activités gratuites (sauf mention spéciale indiquée dans le programme)

Vendredi 26, Valdeblore - La Bolline
> Soirée conférence / projection

19h conférence / projection: découverte du riche patrimoine naturel de Valdeblore, 5éme commune la plus
vaste des Alpes-Maritimes qui s'étend de 400m jusqu'a 2 880 m d'altitude et dont la moitié de la superficie est
située en zone cceur du Parc national du Mercantour.

Nicolas Svetchine, photographe et diplomé en Géographie, dressera un panorama de cette diversité végétale
et évoquera, entre autres, l'impact du changement climatique sur ce territoire.

Un apéro préparé par le Comptoir de Joséphine, estampillé Esprit Parc national - Mercantour, vous sera offert

aprés la conférence 5) 5

< RDV a 19h au Comptoir de Joséphine - la Bretelle, La Bolline, 06420 Valdeblore

Samedi 27, Isola village

> Journée a Isola village "entre tradition et transition" b, AT

9h30 a 11h30 - Atelier de cuisine éco responsable par les Herbes Folles au laboratoire de I'AFA: condiments,
soupes ou gourmandises, Charlaine concocte des recettes savoureuses et originales pour valoriser des fruits,
des légumes ou des plantes herbacées dans une démarche responsable, respectueuse de I'environnement et
des Hommes. Elle vous propose cet atelier pour vous dévoiler quelques-uns de ses secrets. ﬁ)

La plupart des productions des Herbes Folles sont estampillés Esprit Parc national - Mercantour et L
«» Atelier limité a 12 personnes - RDV au laboratoire de I'AFA. derriére |'école d’Isola village

12h a 13h - Buffet champétre autour de produits locaux et éco responsables au Conservatoire-Jardin de la
Chataigneraie d’lsola - Au menu: socca de dréche spécialité de la brasserie du Kamous et pissaladiere de la

boulangerie artisanale d'Isola, plateau de charcuterie et de fromage de la vacherie de Chastillon, membre de
Mercantour écotourisme, tartinade produits locaux Les Herbes Folles et desserts a la chataigne de I’ AFA

Boissons: cocktail isolien a la biere Kamous, cocktail isolien sans alcool, jus de pomme d'Isola, eaux aromatisées
Buffet limité a 30 personnes - Atelier et buffet offerts par Mercantour écotourisme avec la participation communale
13h a 14h - Visite guidée du Conservatoire-Jardin de la Chataigneraie: visite offerte par I'office de tourisme

14h a 15h - A la découverte du patrimoine du village: visite commentée ou session d'Explor'game
% RDV place de la mairie
16h00 : visite guidée du jardin de I'artiste Jackie Sleper "la Fauvette des Jardins": rafraichissements offerts

> Info et résa pour toutes les activités auprés du Bureau d’information touristique au 04 93 23 15 15

A suivre journée du dimanche 27 septembre
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Dimanche 27 septembre, journée a Roure et a Valdeblore

> Roure - Journée a I’'arboretum Marcel Kroenlein : activité a theme, marché des
producteurs, présentation de la nouvelle édition du livre “ Le Vénérable Méleze” de Gilles Mottet

10h - Jeu de piste "Biodiversité" a faire en famille qui saura mettre tous vos sens en émoi; toucher, sentir,
écouter, voir et golter a la découverte des lieux de I'Arboretum ou ils vont se révéler a vous.

12h - Buffet gourmand

Toute la journée marché des producteurs locaux
avec la présence de Charlaine, Les Herbes Folles, membre de Mercantour écotourisme dont certaines de ses

productions sont estampillées Esprit Parc national Mercantour.

Présentation de la nouvelle édition du livre phare « Le Vénérable Méléeze » de Gilles Mottet, les éditions de
I'arboretum. Livre en braille porteur d’inclusion dédié aux voyants, non-voyants et malvoyants. Une premiere
dans le monde de I'édition. En savoir plus sur le livre : télécharger |la présentation

Journée limitée a 30 personnes - RDV 10 h

< Info et inscription contactez I'Arboretum de Roure au 04 83 350050 / arboretum.roure@wanadoo.fr

>  LaBolline, Valdeblore - Journée au Jardin du Comptoir de Joséphine, atelier
démonstration, repas champétre, musique ’6’

10h - Rendez-vous pour la journée au Jardin du Comptoir de Joséphine,

NATIONAL

estampillé Esprit Parc national - Mercantour

Au Programme toute la journée => Atelier bois avec la Galerie de TOPA, membre Mercantour écotourisme
Atelier d'apiculture avec Sylvain Marie: présentation de la ruche, explication, échanges, dégustation....

12h - Déjeuner cuisine responsable, avec produits du jardin....dessert miel.... Musique, déco....
Offert par Mercantour écotourisme - Participation demandée pour le déjeuner 10€ / pers

& Déjeuner sur réservation et info au 06 77 30 91 07

Viciteure et habitants de notre belle vallée du Mercantour,
rejoignez-nous pour passer des moments de convivialite
démerveillement et de connaicsances.

‘Partage démotions en terre authentique”

www.mercantourecotourisme.eu

Parc national

partenaire
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https://www.mercantourecotourisme.eu/sites/default/files/documents/presentation-venerable-meleze.pdf
mailto:arboretum.roure@wanadoo.fr
http://www.mercantourecotourisme.eu/

