i CARTE LUNCH

BAGELS A PARTIR DE 11H | PLATS SALES A PARTIR DE 9H30

SUPPLEMENTS

OEUF, LARD, JAMBON

® LE CLASSIQUE: 11.50 & BLANC/SEC

2 PANCAKES AVEC 1 OEUF AU PLAT FERMIER LOCAL,

LARD FUME GRILLE, OIGNONS FRITS, SIROP D'ERABLE BIO, SALADE.

® LE SAUMON : 13.50

FROMAGE AU CHOIX, SAUMON

2€

2 PANCAKES, CREAMCHEESE CITRON & CIBOULETTE, OEUF AU PLAT, SAUMON FUME, PICKLES

DE LEGUMES MAISON, SALADE.

® LE CROQUE LUMIERE: 11.50

LAMELLES DE CHAMPIGNONS, SALADE

l ® LE BAGEL MONTBRISONNAIS : 12.50

PAIN BAGEL MAISON, FOURME DE MONTBRISON AOP FONDANTE, COMPOTEE D'OIGNONS,
JAMBON SEC LOCAL, CREAMCHEESE, AMANDES CONCASSEES, SALADE.

® LE BAGEL NEW-YORKAIS : 13.50
PAIN BAGEL MAISON, PASTRAMI, CREAMCHEESE, SAUCE BARBECUE, POIVRONS MARINES,
OIGNONS FRITS, SALADE.

® LE FIGGY TOAST: 13.50

PAIN DE MIE CROUSTILLANT, JAMBON BLANC LOCAL, BRIQUE DU FOREZ AU LAIT DE VACHE,

2 TOASTS GRILLES, FROMAGE FRAIS DE CHEVRE LOCAL, TOMATES CONFITES, FIGUES, SAUCE

BALSAMIQUE ECHALOTTE & VIN ROUGE, SALADE.
AU CHOIX : LARD GRILLE, PASTRAMI, OEUF AU PLAT OU SAUMON FUME.

® LE NUTTY TOAST : 12.50

2 TOASTS GRILLES, PUREE DE BUTTERNUT, TOMME DE CHEVRE LOCAL, NOIX & MIEL, JEUNES

POUSSES ET SALADE

\/ TOUS NOS PLATS SONT ADAPTABLES AUX VEGETARIENS

NO§ FORMULES

FORMULE LUNCH: DE 11H A 13H

1 PLAT SALE AU CHOIX SUR LA CARTE
+
1 PATISSERIE AU CHOIX SUR LA CARTE
(HORS CHEESECAKE & CINNAMON ROLLS)
+
CAFE*
ov

BOISSON FRATCHE* 15.90

FORMULE BRUNCH : DE 9H30 A 18H

1 PLAT SALE AU CHOIX SUR LA CARTE

+

1 BOISSON CHAUDE*

+

1 BOISSON FRAICHE*

+

1 PATISSERIE OU PANCAKES GOURMANDS AU CHOIX SUR LA CARTE

19.90

* 42€ POUR GOLDEN, MATCHA, CHAI, KUMBUCHA, GINGERBEER, LIMONADE

@ SANS LACTOSE

RETROUVEZ LA LISTES DES ALLERGENES AU COMPTOIR

& LA LISTE DE NOS FOURNISSEURS LOCAUX

TOUS NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIRS DES TRACES D'ALLERGENES.




BOLSSONS CHAUDES —> VERSION GLACEE

ESPRESSO (VERSION CHICOREE) 1.80

CARTE SUCREE

CAKE A LA PISTACHE e eeeettuneeeeeeteaeeeeeeunaeeeeeennaaeeeeeennaaeesennnns

OPT|ON . UN DELICIEUX CAKE ONCTUEUX A LA CREME DE PISTACHE
DOUBLE ESPRESSO..cciviieiieiiannnnns 2.50 . . -
. LAIT VEGETAL : .................. +O-50€ BANANA BREAD ....................................................................
ALLONGE . .iuieiinininiinininienincnrasanenes 250 - coco UN VERITABLE CAKE MOELLEUX A LA BANANE ET AUX PEPITES DE CHOCOLAT BIO
AMERICANO....cvevviaraeeenerenneenes 250 AVMAN‘EE CHEESECAKE (NAPPAGE AU CHOIX + 0.50€).c.cccucrernununencncnene 5.00
CH'CORéE LATTE 3-50 A OIN CRéMEUX ET FONDANT, SUR UNE BASE CROUSTILLANTE DE BISCVUITS
B —— 3.50 SUPPLEMENTS: CRUMBLE POMMES CANNELLE .tuuteneerneeneeneeneeeneeneeeeseneenecnnces 3.50
............................... . 1 OO€ DES POMMES FONDANTES SURMONT\’EES D'UN CRUMBLE CROUSTILLANT MAISON
- CHANTILLY : +1, S .
A Easosozomsooscosnssoseansomassssanoonss el MOELLEUX A LA CREME DE MARRON eveveveereerereereereresesnenens 2.80
MATCRA LATTEsoasoco0c0000000000a00a00a 4.50 _ SIROP : +0.50€ UN GATEAU GOURMAND A LA CREME DE MARRON, NOTE DE VANILLE
CHAT LATTE iiiiiiiieiiiniiieeeeeeeenennns 3.80 ) CINNAMON ROLLS . iiiiiiiiiiiiiiiruinnniineeeeeeeeeerrsssumnnnseeessesseeenes 4.50
% VANILLE, AMANDE, SPEC\!LOS' UNE BRIOCHE MOELLEUSE ROULEE A LA CANNELLE & GLAGAGE A LA VANILLE
DIRTY CHAI LATTE....ccovvviniinnnnnnns 4.20 CARAMEL, NOISETTE, CHATAIGNE, N S
e GOLDEN LATTE 3.90 POP CORN, LAVANDE, PISTACHE, PATISSERIE SANS GLUTEN DU MOMENT (REMINISANS)........ 3.50
"""""""""""""" : NOIX DE cOCO, CHOCO COOKIE, N
® DIRTY GOLDEN LATTEemmmsmmsmns 4.20 NOIX DE MACCADAMIA, ROSE, YAOURT A LA GREC . tuuttuntetneeeneeeneeennsennseenestnesennseenessnesenneeenes 8.50
H|BISCUS CREME BRULEE YAOURT GREC, GRANOLA MAISON, BAIES DE GOJI, FRUITS FRAIS & NAPPAGE AU CHOIX :
® CHOCOLAT CHAUD....ccoeviinnnnnneee 3.50 PUMPKIN' SPICE, AMARET';'O, SIROP D'ERABLE, MIEL, CARAMEL BEURRE SALE OU COULIS DE FRUIT.
® THE (LA FABRIQUE A CAFE)........ 3.50 TIRAMISU
® TISANE : SAVEUR TONIC (ROMARIN CITRON) ; DOUCEUR DE VIE
, ' . COMPOSE TON PANCAKE (ff) *2€ PAR PANCAKE x 1|23
(VERVEINE, MELISSE, LAVANDE) ; FRAICHEUR FLORALE (ROSE, MENTHE,
Soucl, HIBISCUS) ; JARDIN ENCHANTE (THYM, CITRON, SUREAU) ; LA ®* NAPPAGE AV CHOIX . €
TISANE DES LUMIERES (ROOIBOS, ORANGE, GINGEMBRE)...uvvvvvrereeeeeen. 3.30 NAPPAGE CHOCOLARTISAN -> CARAMEL BEURRE SALE, PATE A TARTINER

CHOCO NOISETTE, PATE A TARTINER CHOCOLAT NOIR.
CREME DE MARRON, SPECULOS, BEURRE DE CACAHUETE, CONFITURE,
MIEL LOCAL, SIROP D'ERABLE BIO, COULIS DE FRUIT

BOLSSONS FRALCHES

JUS DE FRUIT 25CL ( PRESSOIR DU PILAT )uuurirrrruneiereunneeerrnnneerssnnneesssnnneessnnns

® TOPPING : ECLATS DE SPECULOS, DAIM, M&M'S, OREO, AMANDES
EFFILEES, GRANOLA MAISON, BRISURES DE CARAMEL, FRUIT DE

POMME-CERISE / POIRE / POMME BRUT / RAISIN / ABRICOT / POMME CASSIS SAISON FRAIS , ECLAT DE COOKIE v 1€
® KOMBUCHA CITRONNELLE HIBISCUS 33CL ( TAKUBEH )uveiiriruneeirrrnneeerennneeenns 3.90 O @AnTILS ‘1€
® BIERE SANS ALCOOL 33CL (EDMOND BIERE).ceeuurerreeeeeeeiiuereeeeeeeeeesinnneeeeeeeens 3.50

PANCAKES GOURMANDS : 7,50€

® BANACO PANCAKE :
2 PANCAKES, 1 BANANE, DE LA PATE A TARTINER CHOCO-NOISETTE ET DES ECLATS DE
COOKIES, CHANTILLY

® DECAN D'OR
2 PANCAKES, DES POMMES, CARAMEL BEURRE SALE ET DES NOIX DE PECAN, CHANTILLY

BLONDE OU BLANCHE
® COLA ARTISANAL 33CL (BRASSERIE LA GERMANOISE).ccvvuuuuunaaeeeeerrrnnnnnnnannns
® GINGERBEER 25CL (LA FRENCH ) ttittuuuteerruueeerrruneeerrunneeersunneeesssnneeesssnnsesssnnnnes
® LIMONADE ARTISANALES BIO 27CL (LA DELICIEUSE D'OLT).ceccurerereeeeeeernnennes 4.20
EAU PLATE/PETILLANTE 25CL (SOURCE MONTARCHE).uiiivvvurieeiriurereeesrnneeens




