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Départ : Mairie - 09240 DURBAN-SUR-ARIZE

13.30 km

Moyen5h15

510 mmaxi 567 m

mini 336 m

Balade au départ du joli petit village de Durban sur Arize. Au delà de l'effort physique oscillant entre piémont et
moyenne montagne, vous accéderez aux ruines du château de Saint Barthélémy qui ne laissent pas indifférent.

TOPO/PAS À PAS
1/ Le départ se fait à partir du croisement de la D15 au centre de Durban sur Arize. Traversez le village en direction
du sud sur le chemin de Francou.
2/ Vous cheminerez à travers maisons et gîtes ruraux, pour descendre à gauche et passer devant le lavoir
entièrement restauré.
3/ Traverser le petit pont et prendre le sentier bordé de murets qui se trouve immédiatement à droite, en direction
de Montseron (balisage rectangle jaune). Remarquez les anciennes terrasses de pierres sèches au niveau des
Tords, la vue se dégage sur le Séronais au sud.

4/ Au mât directionnel, suivre le sentier n°08 pour arriver sur Montseron. Poursuivre tout droit en longeant le
cimetière, que vous laissez sur votre gauche, pour prendre un large chemin qui descend sur la droite. Le chemin,
bordé de feuillus et de buis, grimpe légèrement par la suite sur environ 500 m. A la 1ère intersection, prendre à
droite dans le petit bois en direction du nord.
5/ En arrivant sur le Pleich, le chemin rencontre une route goudronnée qu’il faut suivre sur la droite. Prendre de
suite la 1ère à gauche, en direction du sud vers Lescalé.
6/ En arrivant au hameau, prendre à gauche au croisement sur la route goudronnée D315.
7/ Après le croisement avec la D315A, prendre le large chemin qui grimpe en face.
8/ 50 m plus haut, prendre tout de suite à droite avant une grande maison, le chemin pénètre dans une forêt de
buis dite la buxaie de Lescalé.
9/ Le chemin suit en surplomb la D15 sur 1 km environ et esquisse un léger virage à droite, puis se rétrécit
progressivement.
10/ Au croisement, poursuivre sur la droite en direction de l’est, le chemin descend jusqu’à la rivière de l’Arize qui
abrite une espèce de mammifère peu connu : le desman des Pyrénées. Prendre à droite pour rejoindre la route
goudronnée, traverser le pont en direction du sud. Prendre la 1ère route à gauche qui grimpe jusqu’à la ferme de
Camp bataillé.
11/ Traverser le hameau, pour rejoindre un chemin de terre, tournez à droite le long d’un muret de pierre, pour
rejoindre le sentier qui longe une prairie. Vous surplombez un remarquable paysage culturel sur votre gauche.
12/ Redescendre légèrement pour trouver le sentier sur la droite (mât d’infos), puis prendre le sentier sur la droite
qui monte à travers bois.
13/ Au niveau des Hautains, vous passez à proximité de la fontaine de Coi d’Aouac, puis parvenez à un nouveau
croisement en face de la Quère ; prendre à droite pour arriver devant le château de Saint-Barthélémy.
14/ Redescendre en direction de l’est pour revenir sur Durban-sur-Arize, où vous pourrez admirer le métier à ferrer
du village.

COMPLÉMENTS DE LOCALISATION
Nous vous conseillons de vous garer à proximité de la Mairie du village.

NATURE DU TERRAIN
Terre

RÉFÉRENCES TOPO GUIDES ET CARTOGRAPHIQUES
Références cartographiques :
Carte IGN TOP 25 - 2047 ETMassat - Pic des 3 Seigneurs Carte IGN - 2046 SB - LeMas d’Azil /Ste Croix Volvestre

PÉRIODE D'OUVERTURE
Toute l'année.

CONTACT
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Téléphone : 05 61 96 26 60
Email : contact@tourisme-couserans-pyrenees.com
Facebook : https://www.facebook.com/TourismeCouseransPyrenees/

COMPLÉMENTS D'ACCUEIL
Vous êtes au cœur du Parc Naturel des Pyrénées Ariégeoises.
Nous vous encourageons à adopter un comportement responsable dans ce milieu fragile et partagé.
- Rester sur les sentiers et emporter ses déchets.
- Observer la flore sans la cueillir.
- Rester discret, pour les animaux sauvages.
- Dans les zones d’estive, penser à refermer les clôtures et barrières. Ne pas approcher ni nourrir les animaux. Si
un Patou (chien de protection des troupeaux) s’approche de vous, écartez-vous lentement et calmement. Pas de
grands gestes ni de cris, même s’il aboie, car il vous considérerait comme une menace. S’il vous suit, ignorez-le.
- La baignade dans les lacs est déconseillée. La crème solaire (même bio !) et autres cosmétiques sont source
de pollution dans ce milieu fragile.
- Le bivouac est autorisé, mais seulement entre 19h et 9h, et à plus d’une heure de marche d’un parking.
- En période de sécheresse tout feu est interdit. Dans les autres cas, les feux sont autorisés seulement à plus de
200m d’une forêt. Préférer les réchauds aux foyers naturels.
- En cas de rencontre, très peu probable, avec un ours (qui cherche à tout prix à nous éviter) : manifestez-vous
calmement, éloignez-vous progressivement, et ne courrez pas.

1 Restaurants19 Route de Foix - 09420 CASTELNAU-DURBAN - Altitude : 360m
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Restaurant Chez Victor
Avec une soupe à l'oignon comme "entrée signature" depuis 4 générations, des
ris de veau, confit de canard et autres cassoulets cuisinés à la perfection, ce lieu
saura ravir les bons vivants nostalgiques des repas du dimanche chez leur
mamie!

PÉRIODE D'OUVERTURE

Toute l'année
le lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche de 12h à 14h. Le samedi de
20h à 21h.
Fermeture exceptionnelle le 25 décembre.
Ouvert jeudi, vendredi, samedi soir (20h00-21h00) du 14 Juillet au 15 Aout
Hors Juillet- Aout : ouvert le Samedi soir (20h00-21h00).

CONTACT

Téléphone : 05 61 96 34 02

Email : sophie.morenon@yahoo.fr

Facebook : https://www.facebook.com/people/Chez-Victor/100027667585622/

VENTE À EMPORTER

Vente à emporter le midi du lundi au samedi (hors mercredi)
Et le dimanche sur commande
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