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Départ : Parking au-dessus de la Mairie - 83560
ESPARRON DE PALLIÈRES

8.27 km

Facile2h30

150 mmaxi 526 m

mini 408 m

Cette randonnée vous permettra de rejoindre Saint-Martin-de-Pallières, village perché labellisé "Village de caractère
du Var" avec son château et son insolite citerne souterraine.
1. Depuis le parking, quitter le village en direction de "Les Prignons/Les clos". Poursuivre sur la piste R82 Risque
Incendie "Prignons".
2. Au niveau de la croix, descendre à gauche le chemin. Franchir le pont et poursuivre en sous-bois.
3. A l'approche de la route départementale, à la hauteur du talus, virer à droite sur le sentier. Il se faufile entre deux
murets en pierre puis traverse le ruisseau. Continuer tout droit en ignorant les départs de sentiers. Passer devant
le lavoir.
4. A l'intersection, monter à gauche la route qui mène au village. Après le virage, gravir les marches et traverser
le parc. Tourner à droite, puis grimper à gauche en direction du village. Tourner à droite sur la "Place de la Mairie"
puis à gauche sur la "Carriero dou Four". Poursuivre tout droit, traverser la "Place des Bancaou" puis poursuivre
à gauche en direction du château. Passer sous le porche et contourner à gauche les jardins.

5. Descendre à gauche la petite route, puis tourner immédiatement à gauche direction "Cimetière/Fontette". A la
borne à incendie, tourner à droite. Au cimetière, poursuivre à droite pour rejoindre la route départementale.
6. Longer la route sur quelques mètres, puis au niveau de l'oratoire la traverser (Prudence !) pour tourner à droite
sur le sentier. Il s'approche de la route, avant de s'éloigner et serpenter dans les bois. Au carrefour, poursuivre à
droite, puis rester sur le sentier principal en passant devant une citerne pour rejoindre l'entrée du village d'Esparron
et rejoindre le point n°2 rencontré à l'aller et rejoindre le parking.

PÉRIODE D'OUVERTURE
Toute l'année tous les jours.
De juin à septembre : l'accès aux massifs forestiers est réglementé par la préfecture en raison du risque incendie.
Consulter la carte interactive : www.risque-prevention-incendie.fr/var/ (disponible chaque soir à 18h).
Sous réserve de conditions météo favorables.

ENVIRONNEMENTS
Présence de troupeaux et chiens de protection
En forêt
A la campagne
Centre village

CONTACT
Téléphone : 04 94 59 25 89
Email : saintmaximin@provenceverteverdon.fr
Site web : http://www.provenceverteverdon.fr

NATURE DU TERRAIN
Non adapté aux poussettes
Gravillons
Terre

COMPLÉMENTS DE LOCALISATION
Esparron-de-Pallières, à 18 km au nord de Saint-Maximin par la D70

RÉFÉRENCES TOPO GUIDES ET CARTOGRAPHIQUES
Références Topo guides :
Topoguide FFRandonnée "la Provence Verte...à pied" en vente dans les offices de tourisme de Brignoles, Cotignac,
Barjols, Carcès, Nans les Pins, Saint-Maximin la Sainte-Baume et Plan d'Aups Sainte-Baume & sur la boutique en
ligne &gt; www.la-provence-verte.net/accueil/boutique-en-ligne.php?prod=60103
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HISTOIRE, CULTURE ET PATRIMOINE
A découvrir en chemin :
- Oratoires, lavoir
- Saint-Martin-de-Pallières : village de caractère avec son château et sa citerne (visite payante) et ses ruelles
pittoresques
- Vue panoramique depuis le village de Saint-Martin

PASSAGES DÉLICATS
- Cœur de villages : emprunter les passages piétons et les trottoirs
- Traversée de la D470
- Présence possible de pastoralisme et chiens de protection (Ayez les bons réflexes : tenir son chien en laisse,
contourner le troupeau, laisser le chien vous identifier en gardant son calme, ne pas le caresser/nourrir ainsi que
le troupeau, garder ses bâtons de marche près du corps)
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