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Circuit de randonnée : Des Sables
Circuit numéro 23, balisage jaune, pastilles violettes (hnuméro 23) sur les panneaux

En suivant le circuit des Sables, vous découvrirez plusieurs plans d'eau ainsi que les
moulins Colon et Nillon appartenant a des particuliers. Ce parcours vous conduira vers
différents paysages, a travers les bois et les champs maraichers.

Départ et arrivée : église de Manziat, prés de la Mairie
Distance : 18,8 km
Durée : 5h

Carnet de Route

(D/A) Avec la mairie & droite, remonter du méme c6té la Rue de l'Eglise. Atteindre cette
derniere et son intersection.

(1) Continuer a gauche, Rue de la Frérie, jusqu'a son terminus avec la Rue des
Barberies.

(2) Prendre a droite, Route des Pinoux, jusqu'a la troisieme intersection avec la Rue du
Champ de la Salle. Bifurquer a gauche et quitter les habitations. Au bout de cette route,
poursuivre encore a gauche jusqu'au virage. Prendre légerement a droite puis encore a
droite sur la piste avant d'atteindre un ruisseau.

(8) Le longer a droite. Suivre le chemin jusqu'a retrouver la route apres étre passé a
droite de plusieurs béatisses. Continuer a gauche jusqu'a un franc virage a droite.
Emprunter le sentier qui longe la riviere et arriver a un pont.

(4) Virer a droite vers les Pinoux. Filer toujours tout droit jusqu'a l'étang de péche.

(5) Garder le cap. Au niveau de la station de pompage et du poste de gaz, continuer tout
droit. Laisser un premier chemin a droite pour arriver a un deuxieme, le suivre vers
Chanfant.

(6) Tourner a gauche au niveau de la croix pour prendre un chemin se transformant en
piste. Ignorer une autre piste venant de gauche. Filer ensuite sur la méme piste jusqu'a
la route. Longer le bois par la droite avant de prendre a gauche une fois dans le bois.
Bifurquer a nouveau a gauche puis filer toujours tout droit jusqu'a la départementale.

(7) S'engager a droite pour la suivre prudemment. Prendre la deuxieme piste a gauche
au niveau de 'étang. Longer ce dernier, a main gauche et, a la fourche, partir a gauche.
Sortir du bois puis le longer par la gauche avant d'y pénétrer a nouveau a droite, aller
jusqu'a la fin de la piste.

(8) S'engager sur la droite puis dans un chemin plus discret a gauche, aller jusqu'a la
route. La suivre a droite jusqu'au carrefour avec la D1.

(9) Continuer tout droit sur une piste bordant l'étang. Au carrefour sur la rive opposé a la
route, longer le bois. Laisser a droite le Chemin de la Lié Pontée et continuer le long des
arbres jusqu'a la route au Pré Goté.



(10) Aiguiller a gauche, prendre la premiére a droite, puis suivre, a la fourche, la piste de
gauche. Rapidement, elle tourne a droite. Laisser le chemin partant a gauche puis,
guelques metres plus loin, arriver aux ruines de la Lie Longe.

(11) Garder le cap. Ignorer une piste a gauche pour prendre le premier chemin a droite.
Sortir de la zone boisée puis rester a gauche aux deux embranchements successifs. Au
troisieme embranchement, continuer quasiment en face, aller jusqu'a Villers et sa
route.

(12) Aller vers les habitations pour traverser le lieu-dit. Une fois au niveau de la derniéere
maison a gauche, prendre la route venant de ce c6té. Au pont, partir en face sur le
sentier en bordure de bois. Apres avoir quitté la lisiere du bois, faire un virage a gauche
en forét, aller jusqu'a la piste suivante. Partir a droite et poursuivre jusqu'a la fin du
chemin au niveau des Brodas.

(13) Prendre a droite sur une piste plus large puis la premiere a gauche. Passer pres
d'une source captée et garder toujours la droite jusqu'au ruisseau. Passer sur l'autre
rive et toujours rester le long de la rive, en passant devant une station de pompage,
jusqu'a la route du Moulin Colon.

(14) Remonter la route jusqu'a la départementale. Tourner a gauche puis a droite, Route
de Dommartin. Suivre la premiére a droite sur la Route des Semalons. Continuer
ensuite toujours tout droit jusqu'a rejoindre le lieu de stationnement (D/A).
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