
L’Atelier Formes et Lumières propose 

 

               MASQUES et PORTRAITS        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

  

   

 

 

 
 

Salle de l’Atelier Formes et Lumières 

               (1er étage) de la MANUTENTION à EMBRUN 

                  

                    Intervenante en Expression Créative UTL Briançon 

Expériences Professionnelles en Structures Médicalisées 

Centre de Formation 

                     Bénédicte Deschoux  

Information et inscription obligatoire  

bcolin07@yahoo.fr 

06.64.43.37.45  
 

          

              

  

 
 

 

Exploration du masque comme témoignage 

de l’art primitif 

Réalisation de masques en créant sa propre 

symbolique 

Réalisation de portraits à partir d’exercices et 

d’interprétation ludique 

Expérimentation sur différents supports, 

techniques mixtes, encres, aquarelle, pastels,  

Peinture acrylique, feutres, crayons, collage. 

La participation ne demande aucune 

connaissance en dessin et peinture. 

 

L’objectif de ce stage : 

Oser sa créativité, sa singularité, son 

expressivité dans la détente, le jeu, 

l’interactivité, la respiration.  

 
Mercredi 30 et Jeudi 31 Juillet 

De 10H à 16H30 

110 € Matériel compris 

10 € d’inscription pour les non-adhérents 

Pique-nique tiré du sac 
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