LES DE’RECHES Sentier plat % 40 min pour la petite boucle

Th pour la 2éme bouc|e®|h20 pour la 3éme boucle

Du Palais des Sports de Morzine, empruntez le sentier entre la piscine et la
Dranse (parcours santé) avec trois boucles possibles.

La premiere boucle passe devant le centre équestre et vous emméne jusqu’au
pont des Déréches. Retour par |'autre rive.

La deuxieme boucle le sentier longe un grand champ sous Montriond et
emprunte le pont (905m) pour revenir par I'autre rive.

La grande boucle apres le grand champ, le sentier péneétre en forét, toujours
le long de la Dranse et se pousuit en passant prés du terrain de foot et jusqu’au
pont (890m) a traverser pour revenir par I'autre rive.

From the Palais des Sports in Morzine, take the path between the swimming

pool and the Dranse river (fitness trail) with three possible loops.

The Ist loop passes in front of the horse-riding centre. You can take the

first bridge and come back by via the other side of the river.

The 2nd loop you can continue on to the Dereches bridge and return as before
on the other side of the river.

The 3rd loop: after passing through the big field, the track goes into the forest,
next to the Dranse river, and carries on past the football ground to the bridge,

which you should cross to come back the other way.
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