
         

 

   
 

 
 

ROCHEFORT  
Mardi 30 septembre 
Devant le Centre Communal d’Action Sociale 
 rue Chanzy de 10h-12h30 et 13h30-17h 

 
 
 

 
Venez découvrir des « trucs et astuces » pour la vie de tous les 
jours et essayer des petits objets pratiques pour vivre sereinement 
à domicile. Des professionnels de santé seront présents pour vous 
conseiller. Animation gratuite sans besoin de réservation. 

Renseignements au : 06 09 89 94 43 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.mamaisonavenir.fr 

http://www.mamaisonavenir.fr/

