
ROMANS

ROMANS-SUR-ISÈRE
L’Isère coule à ses pieds, mais que l’on ne s’y trompe pas : Romans est bien 
située dans la Drôme.
Dès le Moyen Âge, l’abondance de cours d’eau profite au 
quartier de la Presle. S’y installent des industries nécessitant une force 
motrice : tanneries, mégisseries, teintureries, moulins, foulons, fabriques à 
tourner les métaux, etc. La Savasse pénétrait dans la ville par une ouverture 
percée dans le rempart et qu’on appelait la Brèche.
Ce quartier réputé salubre abritait aussi l’hôpital de la Charité, plus tard 
dénommé Hôtel Dieu. En effet, l’histoire a retenu qu’aucune 
épidémie n’y aurait jamais sévi.
Vers 1850 l’industrie de 
la chaussure 
prend son 
essor et se 
développera 
encore dans 
la première 
moitié du 
20e siècle. 
Les plus 
grands 
noms  
 
 
 
 

> Le kiosque
Il est édifié en 1888 sur la place Jules 
Nadi, promenade la plus ombragée 
et la plus fréquentée de Romans 
à la fin du 19e siècle, sur laquelle 
les sociétés musicales avaient 
l’habitude de donner des concerts. 

> Balade le long du canal 
de la Martinette
Promenade qui permet de découvrir 
de nombreuses espèces végétales, 
comme le groenlanda densa,  
ou animales, comme le triton,  
la grenouille, la sangsue, qui ne vivent 
que dans des eaux peu polluées. 

> Le centre historique
Des hôtels particuliers dissimulés 
derrière de sobres façades, 
d’anciennes maisons de tanneurs 
dans le quartier de la Presle, la 
fontaine du Puits- du-Cheval et sa 
légende…
Plan découverte disponible à l’Office 
de tourisme. 

> Parc François-Mitterrand – 
belvédère Saint-Romain
2,2 ha pour la détente, la 
promenade, les jeux pour enfants…

> Entre Joyeuse et collines
Balade à vélo familiale de 28 km, 
à la découverte de la campagne 
et des collines au nord de Romans.   

> La collégiale Saint-Barnard
Construite en 837 par St Barnard 
évêque de Vienne, mariage de style 
roman et gothique, elle abrite un 
pur joyau : les neuf tentures brodées 
représentant la Passion du Christ.
Quai Ulysse Chevalier.

> L’église Notre-Dame de 
Lourdes 
Consacrée en 1940, emblématique 
du style Art déco, elle est labellisée 
« Patrimoine du 20e siècle » 
et inscrite aux Monuments historiques 
depuis 2025.
7, rue Solférino.

> Le Champ de Mars
Parc urbain ombragé.

> Le chemin des Bœufs 
Récemment réaménagé, le chemin 
des Boeufs longe l’Isère sur 1,6 km. 
Lieu de promenade, avec parcours 
de santé et espaces de détente. Jeux 
pour enfants dans le parc Edith-Piaf.

> Le musée de la Chaussure
Pour découvrir l’extraordinaire 
histoire de l’objet universel qu’est la 
chaussure.  
Rue Bistour.  04 75 05 51 81
museedelachaussure.fr 

ET POUR RANDONNER, 
TOUT PRÈS DE ROMANS 

>  Les collines de Peyrins
Au pays des truffes de la Drôme des 
Collines, profitez de jolis panoramas 
sur les vallées environnantes et les 
Monts du Matin.
11,5 km – 3 h 40 
Départ de la place du village.

> Ruisseaux et vallons
Un itinéraire varié, qui emmène  
le randonneur du fond des combles 
aux eaux courantes jusqu’au sommet 
des collines ouvertes sur la plaine. 
Départ en contrebas de la place 
pavée à Papelissier (Chatuzange-le-
Goubet) ou au cimetière. 
15,8 km – 4 h

> Le chemin des Carriers 
Un parcours agrémenté 
de 10 panneaux qui permet  
de découvrir les richesses 
patrimoniales de la commune., 
Départ place de l’église.
 Châteauneuf-sur-Isère.
9 km –3 h

> Les coteaux de Génissieux 
Une Zone naturelle d’intérêt 
écologique, faunistique et floristique. 
Différents points de vue sur le massif 
du Vercors et sur la plaine de Romans.
Départ de la place du Champ de Mars.
9,8 km – 3 h 15

À DÉCOUVRIR À ROMANS

Le sentier des digues

RANDONNEZ RESPONSABLE !
AVANT VOTRE DÉPART

SUR LES CHEMINS

URGENCE ?

INFORMATIONS ET CONSEILS sur 

CONTRIBUEZ À L’AMÉLIORATION  
DES SENTIERS en signalant tout problème 
de balisage ou de sécurité sur

•Consultez les prévisions météorologiques 
•Adoptez la bonne tenue : 
	 chaussures de marche et vêtements appropriés à la saison 
•Emportez suffisamment d’eau et de provisions 
•Orientez-vous avec une carte IGN du secteur

•Restez sur les itinéraires balisés (certains empruntent  
	 des propriétés privées : merci de respecter ces espaces) 
•Évitez le camping sauvage et tout allumage de feu 
•Préservez la flore en vous abstenant de cueillir les plantes 
•Gardez votre compagnon à quatre pattes sous contrôle

Les détritus abandonnés (canettes, 
bouteilles plastiques, emballages...) 
contaminent durablement sols et cours 
d’eau, tout en mettant en danger  
la faune locale. Nous vous remercions 
de conserver vos déchets 
dans votre sac jusqu’à votre retour 
pour un tri approprié !

Composer le

PROTÉGEZ L’ENVIRONNEMENT
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SENTIER DE
RANDONNÉE

la liste des toqués de romans
valenceromansagglo.fr/pratique/

consommer-local

CRÉÉE PAR L’AGGLO EN 2022, LA MARQUE TOQUÉ DU LOCAL A POUR OBJECTIF 
DE FAIRE CONNAÎTRE ET METTRE EN VALEUR LES PROFESSIONNELS DU TERRITOIRE 
QUI PRODUISENT, CONÇOIVENT, TRANSFORMENT, RÉPARENT… LOCALEMENT.
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L’INFO BIODIVERSITÉ

ROMANS-SUR-ISÈRE

Superficie : 33,08 km²
Population : 33 794 habitants
Nom des habitants :
Romanaises et Romanais

En famille ou entre amis, partez à la 
découverte de Romans avec le jeu de piste 
numérique 
«Un monstre à Romans»
Infos sur : valence-romans-tourisme.com

ici 

PRODUIT,
 CONçu,
 transformé,
 réparé...

L’AULNE GLUTINEUX, 
HÔTE DES RIPISYLVES

La ripisylve (du latin « ripa/rive » et « 
sylva/forêt »), formation végétale qui se 
développe sur le bord des cours d’eau, 
fournit des ressources alimentaires, des 
habitats et des corridors de déplacement 
à de nombreuses espèces aquatiques, 
semi-aquatiques et terrestres : poissons, castors, loutres…
Elle est composée d’une végétation particulière, avec des espèces 
adaptées comme l’aulne glutineux. Arbre feuillu de la même 
famille que le bouleau, ou le charme, on l’appelle aussi aulne 
noir, aulne poisseux.
L’aulne (comme le saule) est efficace dans le 
maintien des berges grâce à son système racinaire 
profond. Son bois est léger, tendre, mais il tend à se 
fendre. Le bois d’aulne est réputé imputrescible et a 
la faculté de durcir au contact de l’eau. On en a fait 
des pilotis à Venise.
Le tarin des aulnes, un petit oiseau aux ailes barrées 
de jaune vif, lui doit son nom. Il possède un bec dont 
la forme est parfaitement adaptée à la recherche 
des graines de l’aulne dans ses fruits, appelés 
strobiles.
Les plus vieux aulnes glutineux peuvent atteindre une centaine d’années.

INFO + 
Du fait de son habitat dans les marais et de la couleur rouge sang de son bois 
fendu, l’aulne était associé aux sorcières. On lui attribuait le pouvoir 
d’éloigner le feu des maisons ou les rongeurs des champs, 
et de faciliter la mise-bas du bétail. 

Source : Ligue pour la protection des oiseaux

de la chaussure ont leur vitrine  
à Romans, au musée, installé dans 
l’ancien couvent de la Visitation, 
où sont retracés  4 000 ans 
d’histoire à travers les continents 
(rue Bistour – museedelachaussure.
fr). La Ville leur rend également 
hommage au fil d’une balade dans les 
rues jalonnée de 12 chaussures géantes 
inspirées de modèles iconiques signés par 
des créateurs qui ont fait rayonner Romans. Place Jean-
Jaurès, la Cité de la chaussure, en plus de ses ateliers visitables, propose un 
grand magasin de chaussures de 300 m² mettant en valeur les savoir-faire 

romanais (citedelachaussure.fr). 
La collégiale élevée à l’emplacement d’une abbaye fondée en 838 

par Barnard, archevêque de Vienne, constitue le berceau de la 
ville. Durant des siècles, elle a symbolisé le pouvoir exercé par les 

chanoines sur la cité.
Edifiée par les consuls pour défier le pouvoir 

religieux, la tour Jacquemart veille sur les Romanais 
depuis 1429. Son horloge est animée par un automate 

marteleur. Vêtu à l’origine du costume traditionnel des 
paysans (les Jacques) il porte aujourd’hui l’uniforme 

des volontaires de 1792.
Les visiteurs découvriront également le Chemin 

de croix dit du “Grand Voyage” et le 
Cimetière-Calvaire des Récollets, qui en 

marque l’aboutissement : classé au 
titre des Monuments historiques, il se 
compose de 21 stations disséminées 
dans le centre historique et de 19 
stations situées sur le site du calvaire. 

Romans, c’est aussi l’art de bien 
manger autour de deux spécialités :  

la pogne et la raviole, fêtées 
chaque printemps.
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SENTIER PRINCIPAL

POINT DE PASSAGE
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ROMANS-SUR-ISÈRE
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LÉGENDES

 1 	 Depuis la bande enherbée qui longe le chemin du Haras, à  
	 proximité du pont qui enjambe « La petite Choranche »  
	 emprunter la digue d’ouest en est pour arriver chemin de  
	 Chaleyre. Pendre à gauche et remonter le cours d’eau.

2 	 Au croisement de la route des Balmes, continuer tout droit  
	 entre le cours d’eau et le champ. À la route du Maupas,  
	 continuer tout droit sur un chemin de terre et longer le cours  
	 d’eau ; rentrer en sous-bois.

3 	 Au pont de pierre, prendre à gauche pour pénétrer dans la  
	 forêt et rattraper le chemin des Prés. Continuer jusqu’au  
	 croisement et prendre à gauche sur la route du bois de Gaste  
	 pour rattraper la route de Maupas. Emprunter la digue qui  
	 borde le champ sur la gauche.

4 	 Prendre le sentier de terre à droite juste après la station de  
	 pompage, traverser la route pour longer le cours d’eau « La  
	 petite Choranche ». Sur la route des Balmes, prendre à droite  
	 puis à gauche à l’intersection pour suivre le chemin du Haras  
	 avant un petit pont sur la gauche. Revenir au point de départ  
	 en suivant le cours d’eau.

4.5 km 10 m 1 h 15 min.

LE SENTIER DES DIGUES
Cette promenade à proximité immédiate de Romans  
vous permettra de découvrir l’intégration paysagère des ouvrages 
de protection des crues de la Savasse, tout en profitant du 
panorama sur le Vercors.

NIVEAU DE DIFFICULTÉ

EFFORT TECHNICITÉ RISQUE

DISTANCE DÉNIVELÉ DURÉE

Pour vous guider sur le sentier, 
suivez le balisage jaune. 

Les temps de parcours sont donnés à titre indicatif. Les distances et dénivelés indiqués dépendent des méthodes d’enregistrement. 
Pour profiter pleinement de votre randonnée, choisissez un itinéraire adapté à vos capacités.  


